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൫൦ശശേയസ്‌ 


ഭാരതത്തിന്റെ ആദ്ധ്യാത്മികഇഞാനവും സാംസ്കാരികപൈതൃകവും 
പരിപോഷികിക്കുകയും പ്രചരിഷിക്കുകയും ചെയ്യുന്ന മഹദ്ഗ്രന്ഥങ്ങള്‍, 
അവയുടെ മൂല്യവും വ്യക്തതയും ഒട്ടും ചോര്‍ന്നുപോകാതെതന്നെ, 
നുതന സാങ്കേതികവിദ്യ ഉപയോകിച്ച്‌ പരിരക്ഷിക്കുകയും 
ജിഇഞാസുകള്‍ക്ക്‌ സാജന്യമായി പകര്‍ന്നുകൊടുക്കുകയും ചെയ്യുക 
എന്ന ശ്രേയസ്‌ ഫാണ്ദേഷന്റെ ലക്ഷ്യ സാക്ഷാത്കാരമാണ്‌ ശ്രേയസ്‌ 
ഓണ്‍ലൈന്‍ ഡിജിറ്റല്‍ ലൈബ്രറി. 


ര്രന്ഥശാലകളുടെയും ആദ്ധ്യാത്മിക പ്രസ്ഥാനങ്ങളുടെയും 
വ്യക്തികളുടെയും സഹകരണത്തോടെ കോര്‍ത്തിണക്കിയിരിക്കുന്ന 
ഈ ഓണ്‍ലൈന്‍ ലൈബ്രറിയില്‍ അപൂര്‍വ്വങ്ങളായ വിരിഷ്ട്രഗ്രന്ഥങ്ങള്‍ 
സ്കാന്‍ചെയ്ത്‌ മികവാര്‍ന്ന ചെറിയ പി ഡി എഫ്‌ ഫയലുകളായി 
ലദ്യമാക്കിയിരിക്കുന്നു. ഇവ കമ്പ്യൂട്ടറിലോ പ്രിന്റ്‌ ചെയ്തോ 
എളുചത്തില്‍ വായിക്കാവുന്നതാണ്‌. 


ശ്രേയസ്‌ ഓണ്‍ലൈന്‍ ഡിജിറ്റല്‍ ലൈബ്രറിയില്‍ ലദ്യമായ 
ധ്രന്ഥങ്ങള്‍ വ്യക്തിപരമായ ആവശ്യങ്ങള്‍ക്കുവേണി സജന്യമായി 
ഉപയോശിക്കാവുന്നതാണ്‌. എന്നാല്‍ വാണിജ്യപരവും മറ്റുമായ 
കാര്യങ്ങള്‍ക്കായി ഉവ ദുരുപയോഗം ചെയ്യുന്നത്‌ തീര്‍ച്ചയായും 
അനുവദനീയമല്ല. 


ഈ ഗ്രന്ഥശേഖരത്തിന്‌ മുതല്‍ക്കൂട്ടായ ഈ പുണ്യഗ്രന്ഥത്തിന്റെ 
രചയിതാവിനും പ്രകാശകര്‍ക്കും നന്ദി രേഖക്ചെടുത്തുന്നു. 


ശ്രേയസ്‌ ഓണ്‍ലൈന്‍ ഡിജിറ്റല്‍ ലൈബ്രറിയെക്കുറിച്ചും ശ്രേയസ്‌ 
ഫഈങേഷനെക്കുറിച്ചും കൂടുതല്‍ വിവരങ്ങള്‍ അറിയാനും 
പ്രവര്‍ത്തനങ്ങളില്‍ പങ്കാളിയാകാനും ശ്രേയസ്‌ വെബ്സൈറ്റ്‌ 
സന്ദര്‍രിക്കുക. 


ന://ടഒഒട.0 


ത്രീ വിദ്യാധിരാജാ പബളിക്കേഷന്‍സ" 
ഗ്രനസ്ഥാവലി_ നന്പര്‍ 94. 


വിവേകസാരം 


(വിവര്‍ത്തനം) 


ശ്രീ. കളത്തൂര്‍ രാമന്‍ നായര്‍ 





[വിദ്യയാഭുത മശ്‌നദതേ 


പ്രസിദ്ധീകരണം 


രശീ വിദ്യാധിരാജാ പബളിക്കേഷന്‍സ* 
ഗീതാഞ്ജലി, ചെരുമണ്‍, കൊല്ലം 691601: 
വില_.]9-00 


11 


12 
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14 


15 
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. ശ്രീ വിദ്യാധിരാജാ പബ'ളിക്കേഷന്‍െറ 
(പസിദ”ധീകരണങ്ങള്‍ 


ഒനോനാശം അഥവാ ധദ്ധാദ്വൈതഭാവന വില 1200 
[ത്രീ വിദ്യാധിരാജ ചട്ടമ്പിസ 9മീകള്‍ | 
വിജ്ഞാനതരംഗിണി 1-ാംഭാഗം ] 15-00 
ന [2ാംഭാഗം] 15.00 
[രര നീലകണ്ണതീര്‍ത്ഥപാദസ്വാമികള്‍ | 
ഭജഗോവിന്ദം_വ്യാഖ്യാനം 3200 
[ര്രീ. കെ. ആര്‍. സി. പിള്ള] 
വാസുദേവമനനം ഭാഷ [1-ാം ഭാഗം] ക] 
9 . [2-ാംഭാഗം] 6.00 
വിവര്‍ത്തനം ശ്രീ, കടവൂര്‍ ജി. വേലുനായര്‍ | 


വേദാന്തമാലിക 800: 
[ശ്രീ നീലകണ്ണതവര്‍ത്ഥപാദസ്വാമികള്‍] 
ഹായോഗപ്രദീപിക 12-00 7 
“ വേദാന്തമണ്ിവിളക്കു 10.00 
ഗീതാഞ്ജലി-ശ്രീകൃഷ്ണുസ്തോത്രം 10-00 
[ശ്രീ. കെ, ആര്‍, സി, പിള്ള] 
[ശീരാമ ഗീതാഭടഷ 7.00 


[ശീ നീലകണ്ഠതീര്‍ത്ഥപാദസ്വാമികള്‍ ] 
ബ്ബഹ*മാഞ്ജലി [2-ാം ഖണ്ഡം] ൫8-00 ല്‍ 


സൌാന്ദയുലഹരി-വിവര്‍ത്തനം 10-00 
[ര്രീ. കടവുര്‍ ജി. വേലുനായര്‍ )] 
[ശീ രാജരാജേശ്വരിസ്ലോത്രം 6൨00 


[[ശീ. പട്ടത്താനം കെ. ദാമോദരന്‍പിള്ള ] 
ഭര്‍ത്തൃഹരിദര്‍ശനം [നീതിവൈരാഗ്യശതകം] 85-00 
[വിവര്‍ത്തനം ശ്രീ, കടവുര്‍ ജി, വേലുനായര്‍] 
ബ്രഹ്‌മാഞ്‌ജലാി [ഒന്നുംമൂന്നും ഖണ്‌ഡം | 10-00 
[ശ്രീ നീലകണ്ണതീര്‍ത്ഥപാദസ്വാമികള്‍ ] 


(മറുപുറം) 
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24 
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കൂ? 


2൫ 


4 


൪൧ ൮ലന്! യമി 12-00 
[സം ൨൦൭2 9ഠച ച്‌ 0 1: 
൧൦. 1. 9, 1. 1ോമ] 


ശ്രീ വിദ്യാധിരാജസമരണാഞ്‌ജല? 1000 


[ട്രോരവിജയം, ഷഷ്ടിപൂര്‍ത്ത്യാശംസകള്‍, സമാധിപല്യങ്ങള്‍] 
[ശീ ചടമ്പിസ്വാമികള്‍ [ജീവചരിത്രം ] 9൧00 
[ജഡ്‌ജി കെ. ഭാസ്‌ ക്കരപിള്ള) 
(ശീ ചക്രപൃജാകല്ലം 18-00 
[രശീ വിദ്യാധിരാജ ചട്ടമ്പിസ്വാമികള്‍ ] 


ദേവാര്‍ച്ചാപദ്ധത* 12.00 
[ശീ നീലകണ്ണതര്‍ീര്‍ത്ഥപാദസ്വാമികള്‍] 
ഭാഷാതിരുക്കുറള്‍ 20.00 


[1ശീ തിരുവല്ലം ഭാസ്‌ക്കരന്‍നായര്‍) 


[ശീ ത്രിപുഭാരഹസ്യം 42.00 
[വിവര്‍ത്തനം കവിതിലകന്‍ വരവൂര്‍ ശാമുമേനോന്‍] 


വിവേകസാരം 1000 

[വിവര്‍ത്തനം [ശീ കുളത്തൂര്‍ രാമന്‍നായര്‍ |] 
ആദിഭാഷ [1ശ വിദ്യാധിരാജ ചട്ടമ്പിസ്വാമികള്‍] 
വേദാധികാരനിരൂപണം 


[രശീ വിദ്യാധിരാജ ചട്ടമ്പിസ്വാമികള്‍] 
പ്രാചീനമലയാളം 
[ശീ വിദ്യാധിരാജ ചട്ടമ്പിസ്വാമികള്‍ ] 
കവിതാമാല്ും : 
(ശീ പന്നീമ്ലേരിയുടെ സമാധി സ്‌ മരണാഞ്ജല] 


(പസാധകക്കുറിപ്പമ? 


(്രീവിട്യാധിരാജാ പബ്ജിക്കേഷന്‍െറ ഗ്രന്ഥാവലി 
യില്‍ ഒ4-ഠാമത്തെ ഗ്രന്ഥമായി പ്രസിദ്ധീകരിക്കുന്ന മനനം 
എന്നുക്രടി പേരുളള വിവേകസാരം ഒരു തമിഴ്‌ ഗ്രന്ഥ 
ത്തിനെറ പിവര്‍ത്തനമാഒ. കൊല്ലവര്‍ഷം 1079-ല്‍ 
ഒന്നാം പതിപ്പായി പ്രസിദ്ധീകരിക്കപ്പെട്ട. ഈ ഗ്രന്ഥം 
വിഭചിച്ചിട്ടല തര്‌ ശ്രി. കളത്തൂര്‍ രാമ൯നായരാണു.. 91 
വര്‍ഷത്തെ പഴിക്കമുള്ള ഗ്രന്ഥമാകയാല്‍ ഇത്രിലെ ഭാഷാ 
ശൈലി, ഇന്നത്തെ മലയാള ഭാഷാശൈലിയില്‍ നിന്നും 
അല്പം പൃത്ൃസ്ലമാണു”. എന്നാല്‍ കാര്യമായ മാറ്റം വാക്യ 
ങ്ങറംക്കു വരുത്താതെ അവിടവിടെയായി അല്പം ചില 
മിനുക്കുപണികുറം മാത്രം വരുത്തി ഈ ഗ്രന്ഥം പ്രസിദ്ധീ 
കരിക്കുന്നതു” പഴയ ശൈലിയുടെ തനി നഷദ്ലപ്പെടുത്തേ 
ണ്ടാ എന്നു വിചാരി ച്ചാണ്‌". അതിനാല്‍ ചിലഭാഗങ്ഃ 
ളില്‍ അല്ലം ക്രിഷ്കത അനുഭവപ്പുട്ടേക്കാഠ. ശ്രീ വിദ്യാധി 
രാജാ ചട്ടമ്പിസ്വാമികളുടെ ആദിഭാഷ, വേദാധികാര 

നിരൂപണം, പ്രാചീന മലയാളം തുടങ്ങിയുള്ള ട്‌ 
അടുത്തുതന്നെ പ്രസിദ്ധീകരിക്കുന്നുണ്ടു്‌. 


ജിജ്ഞാസുവായ ശിഷ്യനെറ ചോദ്യത്തിനു്‌ സമാ 
ധാനം പറയുന്ന ഗുരുവിന്‍െറ വിശദീകരണത്തില്‍ വേദാ 
ന്തശാസ്ത്രത്തിലെ സുപ്രധാനമായ മിക്കവിഷയങ്ങളും ചുരു 
ക്കി പ്രതി പാടിക്കപ്പെട്ടിട്ടുണ്ടെന്ന പറയാം. അഭ്ധ്യാരോ 
പം മായ, സാധനാചതുഷ്ഠയം, ദുഃഖസ്വരൂപം, ആത്മാ 
നാത്മതത്ത്വം അവസ്ഥാത്രയം., ശരീരത്രയം, താപത്രയ, 
പഞ്ചകോശം, സച്ചിദാനന്ദ ലക്ഷണം, ഷഡ്‌വിധലിംഗ. 
ങ്9റാം, മനോനിഗ്രഹാ തൂടങ്ങി മഹാവാക്യം വരെയുള്ള 89 
വിഷയങ്ങഠം ഈ ലഘൃഗ്രന്ഥത്തില്‍ ഉഠംപ്പെടുത്തി യിരി 
മന്ന എന്നുകാണുമ്പോഠം ഈ ഗ്രന്ഥത്തിനെറ മഹത്തം 
എന്താണെന്നു” വ്യക്തമാകും. ഓരോ ചോദ്ൃത്തിനും, അ 
പല്ബൈതസിദ്ധാന്തത്തിന്‍െറ മാര്‍ഗറ്ൃത്തില്‍ത്തന്നെയാണ്ട്‌ 
സമാധനം നല്‍കുന്നതു”. ഓരേദഃ അഭ്ധ്യായത്തിറെ റയും 


€ 


ഉപസംഹാരത്തില്‍ :ജീവന്മുക്തനെറ ലക്ഷണമാണീതു? 

ഏന്നു” പ്രത്യേകം ഉറപ്പിച്ചു പറയുകയും ചെയ്യുന്നുണ്ടു”. 
എട്ട്‌ അദ്ധ്യായങ്ങളിലായി പ്രതിപാടി ച്ചിരിക്കുന്ന 

വേദാന്തതത്വങ്ങളെ ഇപ്രകാരം സഠ്രഗഹിക്കാഠ. 


ഒന്നാമദ്ധ്യായത്തില്‍ € താപത്രയത്താല്‍ ഈ സംസാര 
ചക്രത്തില്‍പ്പെട്ടഴ്ലുന്ന, എന്നെ രക്ഷിക്കേണമേ” എന്നുള്ള 
പ്രാർതനയോടുക്രടി ഗുരുവിനെ ശരണം പ്രാപിക്കുകയാ 
ണ്‌ ശിഷ്യന്‍. സംസാരചക്രത്തില്‍ നിന്നം മോചനം 
നേടാന്‍ ഗുരുചി ന്റെ സഹായത്താല്‍ മാതൃമേ കഴിയു എന്നു 
ചിന്തിച്ചു ബോധ്യം വന്നിട്ട്‌ സമര്‍പ്പണ ബുഭ്ധിയോട്ക്രടി 
ഗുരുവിനെ ശരണം പ്രാപിക്കുന്ന ശിഷ്യനെറ ഹ്ൃദയാന്തര്‍ 
നാളത്ത്‌ല്‍നിന്നം ഉഭാഗ മിക്‌ ന്ന വംക്കുകളണ.്‌ ഇതിലെ 
ച്ോദ്യങ്റം. അദ്ധയനായം പൃര്‍ണ്ണുനായും ഇരിക്കുന്ന 
ഭ്തത്മാവിനെ, സ്ഥാണപിനെ പുരുഷനെന്നു ഭ്രമിക്കുന്നതു 
പോലെ, സത്യം ബോധ്യപ്പെടാതെ ഭ്രാന്തികൊണ്ടു” സുഖ. 
ദൂഭഖാഭിമാനിയായ ജീവനായി ഭൂമിക്കുന്നതുകൊണ്ടു”്‌ ഈ 
സംസാരസാഗരത്തില്‍ ദുദഖിയായി ഉഴ്ലുവാ൯ ഇടയായ! 
ത്തീരുകയാണെന്നു” ഗുരു സമാധാനം ൨.൦യുന്നു. ശിഷ്യന്‌ 
ഇപ്രകാരമുള്ള ഭരാന്തിയുണ്ടാകുന്നതു” അദ്ധ്യാരോപം കൊ 
ണ്ടാണ്‌. അദ്ധ്യാരോപമെന്നാല്‍ ഒരു വസ്തുവിനെ മറ്റൊരം 
ലസ്ത്ൂവായി തോന്നുന്നതുതന്നെ. ( അതുതന്നെ വിക്ഷേപവും) 
തുടരന്നു*, ത്രിഗുണാത്മകമായ മായയില്‍ നിന്നും ഈ 
പ്രപഞ്ചം ഉ.ണ്ടായതെങ്ങനെയെന്നു്‌ വിശദീകരിക്കുന്നു. 
ചില അദ്ധ്യായങ്ങളില്‍ തത്ത്വോപദേശങ്ങഠാക്കുടശേഷം 
അവയുടെ വിശദീകരണത്തിനായ! നോട്ടുക്രടി കൊടുത്തി 
രിക്കുന്നതു” വള രെപ്രയേജനകരമാണും 


രണ്ടാമഭ്ധ്യായത്തില്‍ ശിഷ്യനന്‍െറ ചോദ്യം അനാദി 
യായ അവിര്‍ദ്യയ്യക്ട്‌” (മായയ്യ) അപ്പവാടദം എങ്ങനെ പറ 
യഃപ്പുടുന്ന എന്നാണു്‌. ശിഷ്യനന്‍൯െറ സ്ശയം പരിഫരി 
ചുതിനു ശേഷം ഇവധ്ധകാരം ആ അദ്ധ്യായം ൭പസാഥഠ 
രിച്ചിരിക്കുന്നു. വിദൃതന്നെയാണ്‌ അവിദ്യയെ ഇപ്പാതാ 
ഒഒന്നതെന്നു്‌* സകല ശാസ്ത്രങ്ങളും പ്രഖ്യാപിച്ചിട്ടുണ്ടു്‌. 
ശശശൃഗേം ഏന്നു ചേരു പറയാമെങ്കിലും അതിന്നു രൂപം 


[ 


ഇല്ലാത്തതുപോലെ മായ ഏന്നുപേരുമാത്രമപ്പാതെ അതി 
ന്നു സ്വരൂപമേ ഇല്പ. അതുകൊണ്ടാണ്‌ ഈ തത്വത്തെ 
അറിഞ്ഞ ജ്ഞാനികറം ശശശ്ാഗപചോലെയാണു”്‌ മായ 
എന്നുപരയുന്നതു”. ജ്ഞാനം കൊണ്ടു്‌ മായാനാമം പോലും 
മായുന്നു. മായയില്‍ നിന്നുമാണു്‌ വിദ്യ ഉണ്ടാകുന്നതെ 
ങിലും ആ വിദ്യ മായയെത്തന്നെ നശിപ്പിക്കുന്നു. മരങ്ങറം 
തമ്മില്‍ ഉരസുമന്വേറം ഉണ്ടാകുന്ന അഗ്നി എപ്പുകാഭം മര 
ത്തെ നശിപ്പിക്കുന്നുചോ അതുപോലെ. 


മുന്നാമദ്ധ്യായം ചേദാന്ത വിചാരം ചെയ്യുന്നതിന്‌ 
അധികാരി തആആരാംണന്നും ആത്മാവു, അനാത്മാവു 
ഈ തത്ത്പങ്ങളേ തെന്നും വിസ്ല്ൂരി പ്പരുളിചെയ്ുണമെന്നുള്ള. 
ചോദ്യത്തിന്റെ സമാധാനമാണു”. സാധനചതുഷ്ഠയ സഖ 
ന്നനാണു വേദാന്ത വിചാരത്തിന്‌ അധികാരി. സാധന 
ചതുഷ്ഠ്യം --നിത്യാനിതൃ വസ്ത്രൂവിവേകമ, ഇഹാമുത്രഫല 
ഭോഗവധിരാഗം, ശമാദഷഡ്‌കം, മുമുക്ഷൃത്വം ഇവയാണു്‌”. 
ഇവയെ ഓാരോന്തിഗേ.യുയം വിശഭീകരിച്ചു” പറഞ്ഞൂകൊടു 
ക്കുന്നു ഗുരു, 


നാലാമദ്ധ്യായത്തില്‍ു ദുഃഖ :യഗനത്തുകമോ, സ്വാഭാ 
വികമോ ഏന്നും കര്‍മ്മം എത്രവിധമാണെന്നും, രാഗദ്വേ 
ഷാദികഠം ഏടതനംം അറിയണമെന്നുള്ള താണ്ണ്‌. 


ദുഃഖം, ആഗന്തുകമാണെന്നും, സ്വാഭാവികമല്ലെന്നും 
സമാധാനം പറയുന്സം മാത്രമല്ല, ദുഃഖം. ഉണ്ടാകുവാനുള്ള. 
കാരണം, ജീവന്‍ ശരീരം സ്വീകരിച്ചതാണ്‌. എന്നു 
വച്ചാല്‍ ജന്മം ഉണ്ടായതുകൊണ്ടുതന്നെ. ജന്മം ഉണ്ടാകു 
മ്വോഠം അവഖിലേകത്താല്‍ അഹംബുദ്ധി ഉണ്ടാകുന്നു. 
അപ്പോം ഞാനെന്നും എർന്റേതെന്നുമുള്ള അഹന്താസ്വാ൪ 
ത്ഥങ്ങളും ത്രിഗുണങ്ങളും ഉണ്ടാകുന്നു: അതു” അഭിമാന 
ത്തെ സ്ൃഷ്ട്ിക്കുന്നു. അതേ. ടൊപ്പം രാഗദ്പേഷാദികട്ടം, 
ശകാമ,ക്രോധാദികളം ഉണ്ടാകുന്നു. അതു” സുഖദുഭഖത്തിന്‌ 
കാരണമായിത്തീരുകയും ചെയ്യുന്നു. ഇതിനെ ഇല്പാതാക്കാ 
നുള്ള വഴി ജ്ഞാനം നേടുകയാണ്ു്‌ം അപ്പ്യോഠം ദുഖത്തി 
നു" കാരണമായവജെല്ലാം __അവിലേകവുംം അഹന്താമമ 
തകളും, അഭിമാനവും, രാഗദ്വേഷങ്ങളും, കാമക്രോധാദി 
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കടും .. നശിക്കുന്നു. ജ്ഞാനലബ്ലിക്കുശേഷം പുനര്‍ജ്ജന്മ 
മുണ്ടാകാത്തതുകൊണ്ടു” ശരീരാ സ്വീകരിക്കേണ്ടതായി വരു 
ന്നുമില്ല. അവന്‍ ജീവന്മുക്തനായിത്തീരുകയും ചെയ്യും. 

അഞ്ചാമദ്‌ധ്യായത്തില്‍ ശിഷ്യനന്‍െറ ചോദ്യത്തിനു 
സമാധാനമായി ആത്മാനാത്മതത്വങ്ങളെയും, ശരീരത്രയ 
വിലക്ഷണനെയും, അവ സ്ഥാത്രയത്തെയും, പഞ്ചകോശങ്ങ 
ളെയും വിവരിച്ചുകൊടുക്കുന്നു. 


ആറാമദ്‌ധ്യായത്തിത സപ്പ്ിദാന ന്ദലക്ഷണ , രഖ 
ണ്ഡത്പം, അജ്ഞാനസ്വരൂപം. താപത്രയം. പ്രുതിബന്ധ 
ത്രയം, നവവിധസംസാരങ്ങള്‍ം മുതചായ വിഷയകങ്ങംളെ 
പ്രതിപാദിച്ചിരിക്കുന്നു. 
ഏഴാമദ്‌ധ്യായത്തില്‍ വാസനാത്രയം, ത്രവണാദി 
ത്രയം, ഭാവനാത്രയം, പ്രാരാപ്ലെത്രയം., കര്‍മ്മത്രയം, സഘഏാ 
ചപസ്ഥകറഠം, മനോനിഗ്രഹം, പേദാന്തവിരുദ്ധധനനം ആഭി 
യായ സുപ്രധാന വിഷയ ങ്ങളാണ്‌ ശിഷ്യനന്‍െറ ചോട്യ 
ത്തിസ്‌ സമാധാനമായി പ്രതിപാദിച്ചിരിക്കുന്നതു്‌. ഫഏറ്റു 
വ്യാ ക്രടുതത വിഷയങ്ങളെപ്പുററി വിപരിച്ചിരിക്കുന്നതുട 
ഈ അദ്‌ധ്യായത്തില്‍ തന്നെ. 


ഫഎഎട്ടാമദ്‌ ധ്യായത്തിര മഹാവാക്യമാഹാത്മ്യത്തെയും 
കാണ്ഡത്രയത്തെയും വിലരിച്ചീട്ടുണ്ടു” തത്ത്വമസ്യാദി നാലു 
മഹാ വാകൃങ്ങഥം ഏതെല്പാമെന്നു” പറയുന്നു. തത്ത്വമസി 
യുടെ വളരെ ലഷുവായ ഒരര്‍ത്ഥാ മാത്രമേ ഇതില്‍ പറയു 
ന്നുള്ള. പെൊതുലേപറഞ്ഞാല്‍ ഒരു ലഘൃപ്പകരണ്രഗന്ഥ 
മായിത്തന്നെ ഈ വിലവേകസാരത്തെ പരിഗണിക്ക: 0. വേ 
ദാന്തശാസ്ധൂത്തിലെ സുപ്രധാന വിഷയങ്ഠം അത്ൃയ്യൂ്ഛ്‌ 
ഈ രഗന്ഥത്തില്‍ ഉ.ംപ്പെടുന്നുണ്ടു്‌. 
ശ്രീവിദ്യാധിരാജാ ചട്ടന്പിസ്വാമിതിരുപടികളുടെ ി 
പരമ്പരയില്‍പെട്ട ആചാര്യന്മാരുടെ (ഗന്‌ഥങ്ങറം പ്രച 
രിപ്പിക്കുന്നതിനുംയ അദ്പൈതസിദ്‌ധാന്തത്തിന്‍െറ അടി 
സ്ഥാന തത്പങ്ങളെപ്പുററി ജനങ്ങളില്‍ ബോധം ൭൭ഒവാക്കു 
ന്നതിനും പരിത്രമിച്ചുകൊണ്ടിരിക്കുന്ന ഈ പ്പബീ്‌ളിക്കു 
൯ സസ്സനയയതഭാഷയ്യു പൂഠമെ തമിഴ്‌ ഭാഷയിലെ 
ര്ഗന്‌ഥങ്ങളും പല്യാഖ്യാനിച്ചും തര്‍ജ്ജിമ ചെയ്‌തും 
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മലയാളത്തില്‍ പ്രുസിദ്ധീകരിക്കുവാ൯ ആഗ്രഹിക്കുന്നു. 
ഫാഠയോഗപ്രപുദീപികയും., ഭാഷാതിരുക്കുറളും ഇതിനകം 
പ്രസിദ്ധീകരിച്ചു” കഴിഞ്ഞിട്ടുണ്ട്‌. തമിഴ” ഗ്രന്ഥങ്ങളില്‍ 
മൂന്നാമത്തേതാണ്‌” ഈ വിവേകസാരം. ദേഫമാണു" മനു 
ഷ്യ൯ എന്നു ധരിച്ചുവച്ചിട്ടുളള, ജഡബുദ്‌ധികഠംക്കു്‌ 
ശാരീരികാവശ്യങ്ങളുടെ പൂര്‍ത്തീകരണത്തോടെ അവരുടെ 
ജീവിതലക്ഷ്യം അവസാനിക്കുന്നു. ഭാതികസമ്പത്തും, 
അധികാരവും, സുഖഭോഗങ്ങളും കൊണ്ടു്‌” അക്ര്കുട്ടർ സംതു 
ഏറിയടയുന്നു. അവരെ സാബന്ധിച്ചിടത്തോളം ക്ഷണിക 
രസം പകര്‍ന്നുകൊടുത്തു” മതിമയക്കുന്ന : സാഹിത്യ ? 
രഗന'ഥങ്ങളിലാണു” താല്‌പര്യം. നാസ്ത്രികതയുടെയും, 
അധാര്‍മ്മികതയുടെയും വിഷബീജമങ്ങറം മസ്ത്റിഷ്ടത്തിത 
പടര്‍ന്നു പിടിച്ചു” യുവതലമുറയുടെ മനസ്സാക്ഷിയെ മരവി 
പ്പിച്ചു കളയുന്ന പ്രചണ്ഡമായ പ്രചരണത്തിനിടയില്‍ 
ഇത്തരം ദാര്‍ശനിക മൂല്യങ്ങളടങ്ങുന്ന (ഗന്‌ഥങ്ങറം സമൂഹ 
ത്തിന്റെ അനര്‍ഘ സമ്പത്താണെന്നു” അറിയാവുന്ന സജ്ജ 
നങ്ങളാണു” ഈ (രഗന്‌ഥഥങ്ങറം സ്വാഗതം ചെയ്യുന്നതു”. 


ത്രീ വിദ്യാധിരാജാ പബ്ലിക്കേഷന്‍െറ അഭ്യൃദയ 
കാക്ഷോിയും, ഉപദേശകസമിതി അംഗവുമായ ത്രീ. പന്നി 
ശ്ശേരി ശ്രീനിചാസക്കുവപ്പു” അപര്‍കളാണു” അദ്ദേഹ 
ത്തിനെറ (രഗന്ഥപ്പരയില്‍ നിന്നും വളരെ ക്ലേശങ്ങഥം 
സഹിച്ചു” ഈ (്ഗന്‌൧൧൦ തിരഞ്ഞെടുത്തു” ഞങ്ങറാക്കു്‌ പ്ര 
സിദ*ധീകരണത്തീനായി നല്പിയതു”ം നിസ്വാര്‍ത്ഥമത 
യുംയ ദാര്‍ശനികനും, സ്റ്റേഹസമ്പന്നനുമായ ആ മഫദ്‌വ്യൃ 
കതിയോട്ട്‌ ഈ പബ്ജരിക്കേഷനുള്ള ഹൃദയംഗമമായ കൃത 
ജ്ഞ്ഞത രേഖപ്പെടുത്ത ക്കൊള്ളുന്നു. 


ഈ (രഗന്ഥഥം വളരെ ചൃരുങ്ങിയ സമയത്തിനുളളില്‍ 
ഭംഗിയായി അച്ചടിച്ചുതന്ന ചെരുമണ്‍ ലിതു പ്രിന്റേഴ്‌ 
സിനോട്ട്‌ ഞങ്ങഠംക്കുള്ള നന്ദി ഇവിടെ പ്രകാശിപ്പിച്ചു 
കൊള്ളുന്നു 

. സജ്ജനവിധേയന്‍, 
പെരുമണ്‍, കെ. ആര്‍. സി. പിളള 
15-77-89. ശ്രീ പിദ്യാധിരാജാ പബ്ലിക്കേഷന്‍സ്‌. 





ശ്രീവിദ്യാധിരാജ പബ്‌ളിക്കേഷന്‍സ്‌ 
ഉപദേശക സമിതി 


1 പത്മശ്രീ. ഡോ. ശുരനാട്ട കഞ്ഞന്‍ പിള്ള 
ഉ ത്രീ. പന്നിശ്ശേരി ശ്രീനിവാസക്കു൨പ്പ്‌* 
ഒ പ്രൊഫസര്‍ ചി. ആര്‍. നായര്‍ 

4 ശ്രീ. ഓച്ചിറ എന്‍. എസ്‌. പണിക്കര്‍ 


ഗ്‌ഗ്ഥ്ഥഡ്പഡ്ഡ്‌ 
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കര്‍മ്മരരയം 
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. ഷഡ്ധഡ്വിധലിംഗേങ്ങം 


സപ്യചൈതുന്യങ്ങം 
പ്രാരബ്ദത്രയം 
കംര്‍മ്മത്രയം 
താര്‍ക്കികാദിഭേദം 
പഞ്ചപിധമുക്തികറഠം 
ബ്രശ്മവിത്താദിചതുഷ്ടയം 
സപ്ലാവസ്ഥകറം. 
മനോനിഗഹം 
അവസ്ഥാത്രയം 
പ്രഭയസ്വരൂപം 
ലേദാന്തവിരുദ്ധമനനം 
പ്രിയത്വം 

ശരീരത്രയം 
മഹാവാക്യം 
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'മറുഖ.രപസംഗം 


അനേകജന്മങ്ങളില്‍ ബഫഹുതപസ്സകഠം ചെയ്യതി 
നാരാ സകലപാപങ്ങളും ഭസ്പുമായിപോയിട്ട്‌”* ശുദ്ധസത്വ 
ന്മാരായി നിത്യാനിത്ൃലസ്തുവിവലേകബ്ദ്ഥറികളായി ഇഹാമു 
ത്രാര്‍ത്ഥഫലദോഗലിരാഗികളായി ശമാദിഷഡ്‌കസമ്ച 
ന്നന്മാരായി മോക്ഷേഛ്‌ശ്രക്കളായിരിക്കുന്ന അധികാരി 
കറംക്കും സംസാരമാകുന്ന ദു്ലസര്‍പ്പുത്തിനന്‍െറ പിഷപ്പുല്ല 
കളാരു കടിക്കപ്പെട്ട മോഹത്താല്‍ ബുദ്ധികെട്ടവരായും പ 
ഞ്ചകോശങ്ങളാല്‍ ത്ആത്മാവു” മറയപ്പെട്ടവരായും ഉളൂള വര്‍ 
ക്ഒം ഈ ശരീരത്തില്‍തന്നെ മോക്ഷപ്പാഫ്മിക്ക്‌ എളുപ്പമാ 
യമാര്‍ഗ്ഗും ഇതേക്കാഠം മറ൨ യാതൊന്നമില്ലെന്നുള്ള. എന്റെ 
അറിചാനേ അസ്ഥിചാരമാക്കിയും ഇതരഭാഷകളില്‍ ഞാ 
൨. ലേശമില്ലാത്തവര്‍ക്കും, ജ്ഞാനമുള്ള തായ വെ൮ഠ മലയാള 
ഭാഷയില്‍ സാരവത്തൃക്കളായ സാഗതികഠം അടങ്ങീട്ടുള്ള. 
ഒരു വേദാന്തശാസ്രൂ ഗ്ര൩ഥ൦ ഇതേവരെ ഉണ്ടായിട്ടില്ലാത്ത 
തിനാലും നമ്മുടെ നാട്ടില്‍ പല കോണുകളിലും അനേക 
കോടി ജീചരാശികഠം മനുഷ്യവര്‍ഗ്ഗത്തില്‍തന്നെ അജ്ഞാ 
നദതീമിരം പിടിപെട്ടുകിടപ്പുള്ള വര്‍ക്കു ഒരു ഗുളികയായി 
തീരണമെന്നള്ള വിചാരത്തോടുക്രടിയും “മനന? മെന്നു 
ക്രടി പറയപ്പെടുന്ന വിലേകസാരമെന്ന ഗ്രന്ഥത്തെ ഗുരു 
ശിഷ്യ സാവാദരീതിയില്‍ ചുരുക്കമായും, ഭാഷയായും എഴ 
താനായി ഞാന്‍ സന്നദ്ധനായതാകുന്നും. 


ഈ ഗ്രന്ഥത്തില്‍ ഇരട്ടിപ്പായും സവിസ്ക്ാരമായും കൊണ്ടു 
പോകുന്ന ഓരോ: പ്രകരണങ്ങളെ ചുരുക്കി മുഴുപനഭാഗത്തെ 
യും ഇതില്‍ വരുത്തിയിട്ടുണ്ടു്‌. 4അതായ്ക്ക്‌” നാല്പത്തിയഞ്മു” 
പ്രകരണം? (നോട്ട്‌) എന്നു്‌” കാണിച്ചുപ്രസ്താവിച്ചിട്ട 
ള്ള തൂ” ഇതരഗ്രാഥങ്ങളില്‍നിന്നും കിട്ടി യിട്ടുള്ള. അറിവി 
നെ അതാതു സംഗതികളോടുചേര്‍ത്താല്‍ നന്നായിരിക്കുമെ 
ന്ന്‌” എനിക്കുതോന്നുകയാല്‍ ഞാന്‍ അങ്ങനെ ചേര്‍ത്തിട്ട 
ളള താണ്‌, 


പൃര്‍വ്ൃവംതന്നെ ശ്രീ ശങ്കരാചാര്യര്‍, വിദ്യാരണൃര്‍ 
മുതലായ ആചാരൃന്മാരാല്‍ ബഹുവിധമായി അദ്വൈത 
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ഗ്രന്ഥങ്ങറം ചമഷ്ലപ്പെട്ടിരിക്കുന്നു എങ്കിലും അതുകറ.ക്കു്‌ 
പിന൯ഗാമികളായ ദ്വൈതഭാവ പല്യവഹാരികഥം ഇപ്പം 
മേലുമുണ്ടെങ്കില്‍ വൃവഫാര്‍നാശത്തെ ചെയ്യുന്നതിനു” ഇതും 
മതിയാകുന്നതലപ്ലെന്ന പറവാ൯ പാടില്ല. ആയതിനാലും 
അദ്വൈതവിഷയത്തില്‍ അധികം ജ്ഞാനകിപ്പാത്ത എ 
ന്നാ ചെയ്യപപ്പൂട്ട ഈ ശ്രമം പഠിപ്പുഭള ഒരാളാല്‍ പര! 
ശോധിക്കപ്പെട്ടിരുന്നുലെങ്കില്‍ അധികുതെറവകറം ഇപ്പാതീ 
രുന്നേനെ. പക്ഷെ ഞാന്‍ അതിനുതയ്യാറാകാതിരുന്നതു്‌ 
രണ്ജുദ്ദേശത്തിന്മേലാണു്‌.. പരിശോധനയില്‍ വാചകതശ്രുഭ്ധി 
വരാമെന്നല്പാതെ ഏതു” വസ്തലേപ്പററി പ്രതിപാഭിക്കു 
ന്നുവോ അതിനെ ശുഭധിലചെയ്താ൯ ഒരു ശാസ്രൂജ്ഞനാര 
കദഴിയുന്നതപ്പാത്തതുകൊണ്ടും വൃഥാകാലത്തെ വ്യയം ചെ 
യ്യാതെ വെളിക്കുവിടാമെന്നുള്ള അത്യറശകൊണ്ടും എന്ന 
ല്യാതെ മറ്റൊന്നുമല്പാ. 


നിലയില്ലാത്ത ഒരു ഹദിയില്‍ക്രടി കാല്‍നടനായി 
സവാരിപചെയ്യാമെന്നു വിചാരിച്ചു ഒരാളിറങ്ങി മുക്കോളമാ 
യപ്പോഠം തിര്യെപ്പ്യോന്നതുപോലെ ഏന്തോ ചിലതൊക്കെ 
ഇതിതനിന്നും ൨൨ ളിക്കിറക്കിയിട്ടുണ്ടു. തആയതിനെക്കുവ്‌ 
ച്ചിവിടെ പ്രസ്ലാവിച്ചിട്ടാവശ്യമില്ലെന്നു ചുരുക്കുന്നു. 


അതിനാല്‍ ജീവരാശികളോടു” കരുണയുഒള മഹാ 
ന്മാരാല്‍ കാണപ്പെടുന്ന തെറവുകറഠാക്കു" അവര്‍ എനിക്കു്‌ 
മാപ്പുതരുമെന്നു വിശ്വസിക്കുന്നു. 


എന്നു്‌ തര്‍ജ്ജിമക്കാരന്‍൯ം 


വിവേകസാരം 


ഒന്നാം അദ്ധ്യായം. 


പരമഗുരുചായി സകലജഗത്തി നം കാരണമായി 
സംസാരത്തെ നശീപ്പ്റിക്കുന്നതിങ്കല്‍ കാരണമായ ഷഡ്ധാന 
നദേവ പാദാരവിന്ദങ്ങളില്‍ നമസ്തൂരിക്കുനം. 


അനാദിയായിരിക്കുന്ന അജ്ഞാനമഹാമോഹത്താല്‍ 
മുഡനായിരിക്കുന്ന എന്നാല്‍ യാതൊരുത്തന്‍െറ കടാക്ഷ 
ലേശങ്കൊണ്ടു ജ്ഞാനമാകുന്ന രത്നം പ്രാപിക്കപ്പെടണമോ 
൫ അദ്വൈതപരമാത്മ സ്വരൂപമായും ത്തനന്ദാനുഭവശീ 
ലനായും യേഗഗഃശ്രഹ്പുനായുമിരിക്കുന്ന ശ്രീഗുരുപിനെ ഭജി 
ക്കുന്നു. 
കഷ്ടമായിരിക്കുന്ന താപത്രയത്താര ബഹുക്ശേശ 
പ്പെുട്‌ ആ ക്ലേശബന്ധത്തില്‍ നിന്നം മോചിപ്പ്ിക്കപ്പെടേ 
ണമെന്നു അത്യന്തമോക്ഷേശ്ചയാല്‍ ശിഷ്ടനായിരിക്കുന്ന 
ഒ മച൯ സല്‍ശുരുവിനെ വന്നു പ്രാപിച്ചു” ചോദിക്കുന്നു. 
ദയാസിന്ധോ ശരണം പ്രാപിക്കുന്ന എന്നെ രക്ഷിക്കുക.” 
ഏതു ഭ ധത്തില്‍നിന്നും രക്ഷിക്കണമെന്നാല്‍ ജനനമരഴ്ണമാ 
കുന്ന സസാരസമുദ്രത്തെ ലിട്ടുമവുകരകയറാന്‍ കഴിയാതെ 
ഉഴലുന്നതിനാല്‍ ശരണാഗതനായിരിക്കുന്ന എന്നെ രക്ഷി 
ഓണെഭമെന്നു ശിഷ്യന്‍ പറയുന്നു. ഹേ ഗുരോ, ഏന്നെ ശര 
ണാപ്രാപിച്ചാര ഞാന്‍ എന്തുചെയ്യുമെന്നു ചോദിക്കുന്നു 
പോ, നിങ്ങഠം രക്ഷിക്കേണ്ടതല്ലാതെ വേറെ ഗതിയില്ല. 
അതു” എങ്ങനെയെന്നാല്‍ ലോകത്തില്‍ തലയില്‍ തീപ്പറ്റി 
യവന്നു ദാഹോപശമനാര്‍ത്ഥമായി ജലരാശിയെ ക്രടാതെ 
വേറെ എങ്ങനെ ഗതിയില്പയോ അങ്ങനെ താപത്രയ ഭ8ഖ 
മാകുന്ന അഗ്നിയാൽ തപിക്കുന്ന എനിക്ക്‌ താങ്കളെപപോ 
ലെയുമള്ള സത്തൃക്കഠം അപ്പയോഗതി. എന്തുകൊണ്ടെന്നാല്‍ 
സംസാരഭ്രാന്തിയില്ലാതെ ശാന്തന്മാരായി ത്തൃദ്യന്തരഹിത 
മായി നിഭതിശയമായിരിക്കുന്ന ബ്രമസുഖത്തിങ്കല്‍ നീ 
അ്ങറം മുങ്ങിയിരിക്കുന്നവഭപ്പയോ ആയതിനാല്‍ &8ഖിയാ 
യിരിക്കുന്ന എന്നെ രക്ഷിക്കണം, 
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ഹേ ശിഷ്യാ, അഹോ ആശ്ചര്യം. നിന്റെ ദ്രാന്തിമഹി 
മയെ എന്തെന്നുപറയട്ടെം സ്ഥാണുവിനെ പുരുഷനെന്ന 
രഭമിക്കുന്നപോലെ അദ്വയനായി പുര്‍ണ്ണ്ണനായിരിക്കുന്ന 
തന്നെ ജീവനായിട്ടു ശ്രമിക്കുന്നു. രഭാന്തി കൊണ്ടു ദുഃഖിക്കു 
ന്നു. ഈ ഭ്രാന്തി ഏതിങ്കല്‍നിന്നു വന്നുധെന്നാല്‍ മിചഥ്യയാ 
യിരിക്കുന്ന സംസാരമായ സ്വപ്‌ന (ഭാന്തിയിത നിന്നുവ 
ന്നും സച്ചിദാനന്ദമായിരിക്കുന്ന പരമാത്മാവിങ്കല്‍ സംസാ 
രിയാകുന്നതു” ആര്‍._സംസാരമാവിതു” ഏതു”--എവഖിടെയ! 
രിക്കുന്നു, ഏതിനാല്‍ വന്നു. ഏതിങ്കല്‍ നിന്നുണ്ടായി എങ്ങ 
നെയാണ്‌ ഉണ്ടായതു്‌ അടദെദ്വധതവസ്പൂവിരു എന്തിന്‌ 
രരമിക്കുന്നു. ഒന്നുമില്ല എന്നാലും സുഷുഫ്ലിയിങ്കല്‍ സുഖമാ 
യി നിദ്രചെയ്യുന്നപന്‍ താന്‍ നിര്‍വ്വികാരനായി സുഖമാ 
യിരുന്നാലും ഞാ൯ കെട്ടുപോയി എന്നു വൃഥാവില്‍ (രഭമി 
ക്ടുന്നതുദപാലെ നിര്‍വ്വികാരനായി ഒരു ആകാരവുമില്പാതെ 
പരമാത്മ സ്വരൂപനായിരിക്കുന്ന നീയും വൃഥാവില്‍ ഞാ൯ 
സംസാരിയെന്നും ദുഖിയെന്നും (ഭമിക്കുന്ന. ൩൦സാര 
വുമിപ്പ സാസാരിയുമില്ല ഒന്നുമിപ്പ പീന്നെ എന്തിരി 
ക്ടന്നുവെന്നാല്‍ ആദ്യന്തരഹിതമായി രണ്ടാം വസ്‌തു 
ഇപ്പാതെ പരമാനന്ദ ചിദ്രൂപമായി ഒരുകാലത്തും ബന്ധ 
മല്ലാതെ നിത്യമുക്തമായി ശുദ്ധമായി ബോധരൂപമായി 
ഏകമാ യിരിക്കുന്ന പസ്കമാത്രമായിരിക്കുന്ന വേറെഒന്നമില്ല. 
എന്നാല്‍ ഏതോ ഒരു സംസാര്രഭാന്തി മഹത്തായി നിബി 
ഡ്ധമാ യ്‌ വര്‍ഷകാലത്തെ മേഘംപോലെ അന്ധകാരമായിട്ട 
മറക്കുന്നുണ്ടല്പൊ അതു” ഏത്‌ എന്നു ചോദിക്കുന്നുവെങ്കിര 
ഇതിന്നനിപത്യര്‍ത്ഥമായി അദ്ധ്യഠരോപാപവാദങ്ങളെ 
പ്പായാം. കേട്ടുകൊറാംക. 
ഹേ ശിഷ്യാ-അഭ്ധ്യാരോപം എന്നതു്‌ ഒരുവസ്തുധവേ 
മറെറാരുവസ്ത്ുവായി തോന്നിക്കുന്നതു തന്നെ ആകുന്നു. അതു 
എങ്ങനെയെന്നാല്‍ സ്ഥാണവില്‍ പുമാ൯ം രഇജുവില്‍ സ൪ 
പ്പുവും മരുഭൂമിയിരു ജലവും (കാന ൪) ആകാശത്തില്‍ കവ 
കൂ എങ്ങനെ ആരോചങ്ങളോ അതുപ്പോലെ നിഷ്‌പ്രപ 
ഞചസ്വരൂപമായ ആത്മാവിങ്കല്‍ പ്രപഞ്ചം ആരോപിക്കു 
ന്നതു തന്നെ അഭദ്ധ്യാരോപം. അപ്വൈതമായി സച്ചിദാനന്ദ 
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ലക്ഷണങ്ങളറയിരിക്കുന്ന പരബ്ബരശ്മം തന്നെ ആത്മവസ്ത് 
എന്നും രജ്ജുവില്‍ 'സര്‍പ്പുമെന്ന ഒരു നാമവും രൂപവും മാ 
ത്രം എങ്ങനെ മിഥ്യയായി തആരോപിക്കപ്പെടുന്നുചോ അതു 
പോലെ ബ്രറമാദിസ്തംബപരുന്തം പ്രാണികളെന്നും പൃഥി 
വ്യാദിജഡങ്ങളെന്നും നാനാവിധ നാമങ്ങളും രൂപങ്ങളുമാ 
യി കാണപ്പെടുന്ന ' ജഗത്തുതന്നെ ആരോച്ചിതമായിരി 
ക്കുന്ന പസ്തൂവെന്നും അറിയേണ്ടതാണ്‌. 


ശരീരത്തില്‍ അഭിമാനിയായി ഞാനെന്നുതോന്നി 
ക്കുന്നപ൯ ജീവന്‍. ഈ ജീവ൯ ബഹിര്‍മ്മുഖനായി സകല 
സംസാരങ്ങളും സത്യമെന്നും താ൯തന്നെ സകലകര്‍മ്മങ്ങളും 
ചെയ്യുന്നുവെന്നുഭ സുഖദുഭഖങ്ങളെല്പാം തനിക്കുതന്നെയെ 
ന്നും തനിക്കതുവേണം ഇതുവേണമെന്നും തആസക്തികൊണ്ടു 
ബുദ്ധിനശിച്ചു” അനാദികാലം മുതല്‍ക്കേ താ൯ ആരു; ജഗ 
ത്താവതേതെന്ന വിചാരം ക്രടാതെ സംസാരത്തില്‍ തന്നെ 
സദാ വ്യവഫരിച്ചുകെ-ണ്ടിരിക്കുന്നതല്ലാതെ അദെദ്പതനാ 
യിരിക്കുന്ന തന്‍െറ സ്വരൂപസ്തരണയില്ലാത്തതു തന്നെ 
അജ്ഞാനം. ഈ അജ്ഞാനത്തിനു പ്രകൃതിയെന്നും മായ 
എന്നും, തമസ്സ്സെന്നും അവിദ്യയെന്നും അധ്യക്തമെന്നും പ്ര 
ധാനമമെന്നും നാനാവിധങ്ങളായി ചേര്‍ പഠ പ്പെടുന്നു. ഇ 
തില്‍ പ്രകൃതി ഏതെന്നാല്‍ ഗുണങ്ങളുടെ സാമാന്യാവ 
സ്ഥയ്യ്്‌ പ്രകൃതിയെന്നും പ്രഭയാവസ്ഥയെന്നും മഹാസുഷു 
ഏിയവസ്ഥ ഏന്നും ചേരുകഠം പറയപ്പെട്ടിരിക്കുന്നു. 


ഈ പ്രകൃതിയില്‍, അനേകകോടി ജീവരാശികഠം 
തങ്ങളുടെ കര്‍മ്മ, വാസന ഹന്ന രണ്ടു ശക്തികഠം ലീനമാ 
യിരിക്കും. ഏതുപോലെയെന്നാല്‍ മെഴുകുണ്ടയില്‍ ന൨.ലോ 
ഹറചകറഠം ഖ്കങ്ങനെ ചേര്‍ന്നിരിക്കുമോ അതുപോലെ ആ 
കുന്നു. അങ്ങനെ ബംഹുകാലമിരിക്കെ ദൈധഗതിയായ്‌ ഒരി 
൪൫൪ ജീപന്മാരുടെ കര്‍മ്മഖബെലം പക്വമായ ത്രിഗുണാത്മ 
കമായ പ്രകൃതിയാകുന്ന സത്വഗുണദധിഭ്കുംഭിക്കും. അങ്ങ 
നെ പിജുംഭിക്കുന്ന സത്വഗുണത്തെ മായയെന്തപ്പറയും. 
ഈ മായയില്‍ പ്രതിബിംബിച്ച ചൈതന്യവും മായയും 
ഇതിന്റെ അസ്ഥിവാരചൈതന്യവുംക്രടി ഈശ്വരന്‍ എന്ന 
൨റയപ്പെടുന്നു ഈ ഈശ്വരന്‌ അന്തര്യാമി, അവ്യാകൃത൯ 
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എന്നു രണ്ടു നാമങ്ങറം ക്രടി ഉത്ഭവിക്കയും ജഗത്സ്ൃഷ്ഠിക്കു 
ഹേതൃഭൂതഗായ്‌* ഭവിക്കയും ചെയ്യുന്നും 


ഈവിധം സൃഷ്ടിക്കു ഉപാദാനം നിമിത്തം എന്നു്‌ രണ്ടു്‌” 
കാരണങ്ങറം ക്രടി വേണ്ടതാണ്‌. മണ്ണ്‌” ഉപാദാനം. കുശ 
വനും അവന്‍െറ ആയുധങ്ങളും നിമിത്തം, ഇങ്ങനെ ണ്ടും 
ചേര്‍ന്ന ഘടാദികളും. തല്‍ ൭.പാദാനം, നെയിത്തൃകാരനും 
അവന്‍െറ ആയുധങ്ങളും നിമിത്തം. ഇങ്ങനെ രണ്ടുംചേര്‍ന്നു 
പുടപയും ഉ.ണ്ടാകുന്നു. ഈ വിധം ഉ.പാദാന നിമിത്തങ്ങറം 
ചേരാതെ യാതൊന്നിനേയും ഉണ്ടാക്കാന്‍ കഴിയുന്നതല്ല 
അതിനാല്‍ സ്തൃഷ്ണിക്കായി ഉപാദാനനിമിത്തങ്ങളെ സ്വീക 
രിച്ചുതാണ്ട്‌. 
ശിഷ്യന്‍ ചോദിക്കുന്നു ഗുരോ ഇതിനാര എനിക്കു 
സംശയം വളരുന്നതപ്പാതെ നിവര്‍ത്തിയായില്പ. നിചര്‍ത്യ 
ത്ഥമായ രളിച്ചെയ്യണമെന്നപേക്ഷിക്കുന്നു. ഗുരു-മായ ഉപാ 
ഭാനം, ഈശ്വര൯ നികിത്തം. ഇങ്ങനെയായാല്‍ ഫന്താ 
ണര്‌ എന്നു സംശയാ ജനിക്കുന്ന വെങ്കില്‍ ഈവിധാഭപ്രാ 
യം ശ്രുതിക്കു വിരോധമായുള്ക ത:ണ്ട്‌ എന്നുതന്നെയല്ലാ 
തപാദാനം ഫ്ലുന്നതു” ഒരു സത്‌ പദാര്‍തഥ മായുമിരിക്കണ ൭ 
അ ങ്ങനെയാകുമ്പോഠം മായയും ഈശ്വരനും സത്്‌പദാ൪ര 
ത്ഥങ്ങളായി൨ രും. അപ്പ്പോറം അപദപ്വൈതമെന്നശബ്ദം നശി 
ച്ചപോകും അതുകൊണ്ടു്‌ കേവലമാകുന്ന മായയെ ഉപാദാ 
നധമന്നം നിമിത്തമെന്നും പറവാ൯ പാടില്ല പിന്നയോ. 
ഡ്ലുന്നാല്‍ ഈ രണ്ട കാരണങ്ങളും ഈശ്വരങ്കതതംന്നയി! 
രിക്കുന്നു, എങ്ങനെയെന്നാല്‍ ലോകത്തിയ ഫഎടുകാലിപു 
ച്വിയെന്ന ഒരു ചെറിയ ജന്തുവില്‍ ശരിീരയതിത്താര 
ഉപാദാനവും ബുദ്ധിയുടെ യത്തത്താര്‌ം നിമിത്തവും ആയ 
രണ്ടു ശക്തികളും കാണുന്നതുപോലെ ഈശ്വരന്‍ തന്നെ 
സത്വഗുണപ്പധാനമായ മായയോടുക്രടി നികിത്തവു 
തമോഗുണ പ്രധാനമായ മായയോട്ടക്രടി ഉപാദാന കാരണ 
വുമായി ഭവിച്ചു. 


സത്വഗണപ്രുധാനമാകുന്ന മായയോടു ചേര്‍ന്നത്‌ തമോ 
ഗുണപ്രധാനമാകുന്ന മായയെ ദ൪ശിച്ചപ്പോഠം അങ്ങനെ 
ചേര്‍ന്ന ചൈതനൃത്താല്‍ ആകാശവും ആകാശപച്ൈത 
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ന്യത്താല്‍ വലായവും വായുവി൯ ചൈതനൃയത്താല്‍ അഗ്നി 
യൂം അഗ്നിയി൯ന ചൈതനൃത്താല്‍ ജലവും ജലത്തി൯ 
ചൈതനൃത്താല്‍ പ്ലഥിവിയുമുണ്ടായി. ഇതുകഠംക്കു്‌” അപ 
ഞ്ചീകൃത(ൂതങ്ങളെന്നും സൃക്ഷ്മഭൂതങ്ങളെന്നും തന്മാത്രകളെ 
ന്നും നാമങ്ങറം പറ യപ്പെടുന്നു. ഈ ഭൂതങ്ങളാല്‍ സമഷ്കരി 
വൃഷ്ട്ിയായി ലിംഗശരീരമുണ്ടായി. ഈ ലിംഗശരീരം പ 
ത്വനേഴ്‌ തത്വങ്ങളോടടക്രടിയിരിക്കും. പതിനേഴുതത്വങ്ങഥം 
ഏതെന്നാത്‌ ജ്ഞാനേന്ദ്രീയങ്ങഥം അഞ്ചു“, കര്‍മ്മേന്ദ്രീയ 
ങ്ങറം അഞ്ചു“, പ്രാണാദി പായുക്കഠം അഞ്ചു്‌, മനസ്സ്‌, 
ബുദ്ധി ഏന്നു രണ്ടു” ഇങ്ങനെയാണു്‌ പതിനോതത്വങ്ങറം 
തുകളുടെ ഉല്പത്തി എങ്ങനെയെന്നാല്‍. 


ആകാശത്തി ന്‍െറ സാത്വീകാംശ ശ്രോത്തേന്ദ്രിയം 
ചായുവിനെറ സാത്വീകാംശാ ത്വഗീന്ദ്രിയാം 
അഗ്നിയുടെ സാത്വീകാഠശാ ചക്ഷുരേന്ദ്രിയം 
അപ്പി സാത്വീകാംശം ജിവെവ്വന്ദ്രിയം 
പ്ലഥിചിയുടെ സാത്വീകാംശം ഡ്ര്യാണേന്ദ്രിയം 


ഇങ്ങനെ വൃഷ്‌ടിയില്‍ ജ്ഞാനേന്ദ്രിയവും സമ 
ഷ്‌ടീയില്‍ അന്തഃക്കരണങ്ങളും വൃഷ്‌ടിയില്‍ രജോംശ 
ത്തില്‍ കര്‍മ്മേന്ദ്രിയങ്ങളും രാജസ സമഷ്‌ ടിയില്‍ പ്രാണാ 
ദിവായുക്കളും ഈ വായുക്കളില്‍ അന്തര്‍ഭൂതന്മാരായി 
അഞ്ച” ഉപവായുക്കളം ഉണ്ടായിം ഇങ്ങനെ ഉണ്ടായ ശരീര 
ത്തില്‍ അഭിമാനിയായി ഈശ്വര൯ ഹിരണ്യഗര്‍ഭനായി 
യിക്കുന്ന. ഈ ഹിരണ്യയഗര്‍ഭന്ത്‌ പ്രാണനെന്നും സ്്താത്മാ 
വെന്ന മക്രടി പേരുകാം പറയപ്പെടുന്നു. 


മായയില്‍ ഈശ്വരദര്‍ശനത്താല്‍ തമോംശ പ്രധാ 
നമായ അപ. ഞ്ചികൃത പഞ്ചഭൂതങ്ങളില്‍ ആകാശാദിസ്ഥു 
ലഭൂതങ്ങഠം ഉണ്ടായി. അതുകഠം ഓരോന്നു രണ്ടായിഭാഗി 
ച്‌ പകുതി പ്രത്യേകം വച്ചിട്ട്‌” പകുതിയെ ' നന്നാലായി 
പകുത്തു" ഓാരോന്നിചനറയും പകുതിയായ മറവ്‌ അംശ 
ത്തോടു” ആ നാലിനേയും ചേര്‍ക്കുന്നതാണ്‌ പഞ്ചികൃത 
സ്ഥുലഭൂതങ്ങളെന്നു പറയപ്പെടുന്നതു”. ഈ പഞ്ചികൃതപ 
ഞചമഹാഭൂതങ്ങളാല്‍ അണ്ഡവും അതില്‍ പതിനാലുലോക 
ങ്ങും ഈ ലോകങ്ങഠംക്കുചിതമായി ജരായുജം, അണ്ഡജം, 
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സ്വേദജം, ഉത്ഭീജം എന്നിങ്ങനെ നാലുവക യോനീകുളും 
ണ്ടായി, ഇതുതന്നെ സ്ഥുലപ്രപഞ്ചം. ഇതില്‍ അഭിമാനി 
ക്കുന്ന ഈശ്വരനെ വിഭാട്ട, വൈശ്വാനര൯ൃയ വൈരാജക൯ 
എന്നു നാമങ്ങറം പറയപ്പെടുന്നു. ജാ ഗൃത്തില്‍ സ്ഥൃലശരീ 
രത്തില്‍ അഭിമാനിയായ ജീവന വിശ്വനെന്നും സ്വപ്‌ന 
ത്തില്‍ സൂക്ഷ്മശരിരത്തില്‍ അഭിമാനിയായ ജീവനു ചെതജ 
സന്‍ എന്നും സുഷുഛ്ിയില്‍ കാരണശരീരത്തില്‍ അഭിമാ 
നിയായ ജീവനു" പ്രാജ്ഞന്‍൯ എന്നും ചേര്‍ പറയപപ്പുടുന്നു. 
ഇങ്ങനെ പ്രപഞ്ച സ്ൃഷ്ടിസ്ഥിതിലയങ്ങറംക്കായി ഈശ്വ 
രന്‍ ത്രിമൂര്‍ത്തിസ്വരൂപങ്ങളായ്‌ സത്വഗുണത്തോടുചേര്‍ 
ന്ന്‌ രക്ഷിപ്പാ൯ വിഡ്ണുവായും രാജസഗുണത്തോട്ടചേര്‍ന്നു 
സൃഷ്ടിപ്പാ൯ ബ്രരമാവായും തമോഗുണത്തോട്ട്‌” ചേരന്ന്‌ 
സാഫഹരിപ്പാ൯ രദ്രനായും ഭവിച്ചു; ഇവകളില്‍ ബ്രരമാ 
വിരാട്ടിലും വിഷ്ണു ഹിരണൃഗര്‍ഭനിലും രദ്ര൯ അവ്യാകൃത 
നിലും അന്തര്‍ഭൂതന്മാരാകുന്നു. 


(നേട്ട) ഇങ്ങനെ ചിദ്രുപമായി ആനന്ദമയമായി 
രിക്കുന്ന പരബ്രവമകത്തെ ആശ്രയിച്ച നില്‍ക്കുന്ന ഈ മായ 
യ്യ്‌” ആവരണമെന്നും വിക്ഷേപമെന്നും രണ്ടു ശക്തികളു. 
ണ്ട്‌ ആ ആവരണ ശക്തിയാല്‍ അദ്വൈതമായി തനിക്ക 
ധിഷ്‌ഠാനമായിരിക്കുന്ന ബ്രരമത്തെ മറച്ചുംകൊണ്ടു വിക്ഷേ 
പശക്തിയാല്‍ അവ്യക്തമായിരുന്ന മായ വൃക്തമായും 
സ്പുടമായും മനസ്റ്സേന്ന ചേരോഴടുക്രടി പുറത്തു വിജ്കുംഭി 
ക്വ. ഇങ്ങനെ ചായ മനോരൂപമായി പരിണമിച്ചിരുന്നു 
കൊണ്ടുനാനാവിധ വാസനകളായ തന്റെ വിലാസത്താല്‍ 
ഗാനാലിധ നാമരൂപ പ്രപഞ്ചങ്ങളെയെല്പാം തോന്നിപ്പി 
ക്കുന്നു. 


. എങ്ങനെയെന്നാല്‍ ബ്രശ്മത്തിങ്കല്‍ അനന്തശക്തിക 
കില്‍ ഒന്നു ആ അദ്വയബ്രമമായത” ഏതേതുശക്തിയാല്‍ 
വികാസത്തെ പ്രാപിക്കുന്നുവോ അപ്പോം അതാതുശക്തി 
പ്രകാശമാകുന്നം ഏതേതൃശക്തിയെ നാഥ ഏതേതില്‍ കാ 
ണുന്നവെന്നാല്‍ ദേവതിര്യഗ്നനുഷ്യാദി രൂപമായിരിക്കുന്ന 
ശരീരങ്ങളില്‍ ചിച്തുക്തിയും വായുവില്‍ ചലനശക്തിയും 
ശിലയിങ്കല്‍ദാര്‍ഡ്യ ശക്തിയും ജലത്തില്‍ ദ്രവശക്തിയും 
അഗ്നിയില്‍ ദാവശക്‌തിയും ആക-ശത്തില്‍ ശ്ുൂന്യ 
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ശക്തിയും നശിക്കുന്ന വസ്പവിങ്കല്‍ നാശശക്തീയും വ്യക്ത 
മായി പ്രകാശിക്കുന്നു. പൂര്‍വ്വം അവ്യക്തകായിരുന്ന 
ശക്തികറം വ്യക്തമായി ചലനദാര്‍ഡ്യദാഹാദിരൂപമായി 
കാണപ്പെട്ടം ഇതുസക്മവും വൃക്‌തമാകുന്നതിനു മുമ്പും 
ബ്രവമത്തിങംല്‍ അവ്യക്തമായിരുന്നുലവെന്നറിയണം. ഏതു 
പോലെന്നാല്‍ മയില്‍മുട്ടയുടെ ൭ ഭളിലിരിക്കുന്ന ജലത്തില്‍ 
മയില്‍ സൂക്ഷ്മമായി അധ്യക്‌ തമായിരിക്കുന്നതുപോലെയും 
വടബിജത്തില്‍ ഫലഖും പത്രവും പുഷ്പവും ശാഖകളും 
വേരുമായി പവടവ്ൃക്ഷമിരിക്കുന്നതു പോലെയും ബ്രഹ്‌മത്തി 
അല്‍ സകലജഗത്തും അപ്യക്തമായിരിക്കും, ഇങ്ങനെ സക 
ല ജഗധ്ലുക്‌തിയും (ബഠമത്തില്‍ അടങ്ങിയിരുന്നാല്‍ എ 
ല്ലാം ഒന്നിച്ചു എന്തുകൊണ്ടു വ്യക്തമായില്ല; എ. ങ്കില്‍ ഭൂമി 
യിങ്കല്‍ സകല ഒരഷധികളുമിരുന്നാലും ൧ധില ദേശത്തില്‍ 

ചില കാലത്തില്‍ ചില ഒഷധികറം മുളയൂച്ഛന്നതുപപോലെ 
ദേശകാല ഖിചിത്രത്താല്‍ ചില ദേശത്തില്‍ ച്വില കാല 
ത്തില്‍ ചില ചില ശക്‌തികറം വ്യക്‌തമായി ഭവിക്കുനര. 
സകല ശക്‌തിക്കും അധിഷ്യാനമായിരിക്കുന്ന (ബഹ്‌മം 
ഏതുകാലത്തില്‍ അതു” ഇതു” എന്നു മനനം ചെയ്‌ത്‌ 
കാിന്തിക്കുന്നതായിരിക്കുന്ന ശക്‌തിയെ പ്രാപിക്കുന്നുവോ 
അതുതന്നെ മനസ്സ്‌ എന്നു ചൊല്പപ്പെടുന്നു. ഇങ്ങനെ സര്‍ 
വ്ൃകാരണനായിരിക്കുന്ന പര്രബഹ്‌മത്തിങ്കല്‍ത നിസ്ധഥം 
അവ്യക്തമായ, മായ, വ്യക്‌തമായി ഒന്നാമതു” മനോ 
രൂപമായി പരിണമിച്ചു. ഈ മന്സ്സുതന്നെ സകല ജഗ 
ത്തിംനയും കല്ലിക്കുന്നതു്‌. 


ഇങ്ങിനെ ഈ മന്സ്സതന്നെ ചിക്ഷേപ ശക്തി 
ന്നും ചൊപ്പപ്പെടുന്നു. ഈ മനസ്സിന്‌ സ്വരൂപമേതെ 
ന്നാല്‍ സങ്കപ്പമെന്നും വാസനയെന്നും ചൊല്പപ്പെടുന്ന സ്ര 
ണതന്നെ ഇതിനു" സ്വരൂപം. വീക്ഷേപമെന്ന പേരായും 
വാസനയാകുന്ന സ്വരൂപമായുമിരിക്കുന്ന മനസ്സ്ായത്‌ 
അധിഷ്ഠാനമായിരിക്കുന്ന സാക്ഷിയിങ്കല്‍ ആഹ്റവ്ൃത്തി 
ഒയന്നും, ഇദം വൃത്തിയെന്നും രണ്ടുവധിധമായി തോന്നുന്നു. 
മണ്ടുവിധമേതേന്നാല്‍ ഞാനെന്നുളള വാസനയെ അഹം 
വൃന്തിയെന്നും ഇതു്‌ അതു” എന്നുതോന്നുന്ന വാസനയെ 
ഇദം വൃത്തി എന്നം രണ്ടു വിധമായി പറയുന്നു. 


റി 


സത്തായിരിക്കുന്ന ചിത്തിന്നും അസത്തായിരിക്കുന്ന 
ജഡത്തിന്നും വിലക്‌ഷണമായും കല്‌പനോന്മൃഖമായും 
അദ്പവൈതമായിരിക്കുന്ന .ചിത്തത്തിങ്കല്‍ അതു” ഇതു" 
എന്ന ജഡമായിരിക്കുന്ന സജപ്പവാസനകളെ കല്ലിക്കുന്ന 
തായും പിന്നെ ഉഭയാത്മകമായി ചിജ്ജഡധങ്ങള്കെ ഒന്നാ 
ക്കുന്നതായും രണ്ടു വിധമായും ഡ്ധോളായമാനമായി വഞ്ച 
ലാത്മകമായി യാതൊരു ഭാവമിരിക്കുന്നുവോ അതുതന്നെ 


മനസ, 
സ്തു 


പുരുഷന്നു ചിത്തമേ സംസാഭമാകയാല്‍ ചിത്ത൭ത്ത 
ശോധന ചെയ്യണമെന്നും പുരുഷന്‍ ഏതേതു വിഷയമായി 
രിക്കുന്ന ചിത്തത്തെ പ്രാപിക്കുന്നുവോ അതാതു വിഷയ 
മായി തത്തന്മയമായി ചിത്തമെങ്ങനെയാകുനനുവഖോ താ൯ 
അങ്ങനെ ഭവിക്കുന്നു എന്നും അറിയേണ്ടതാണ്‌” സുഷുഫ്തൂി 
യിങ്കല്‍ മനോവിഭ്കുംഭണമില്പാതെ ഒഴിഞ്ഞിരിക്കുമ്പോഠം 
ആത്മാവു” നിര്‍വ്വികാരമായി സമസാരമില്ലതെയിരി 
ക്കുന്നു. ജാഗ്രല്‍ സ്വപ്‌നങ്ങളില്‍ മനസ്സ്‌ വിള്ൂംഭിക്കു 
മ്വോഠം വാകാരിയായി സംസാരത്തെ പ്രാപിക്കുന്നു. ഇയ്യ്‌ 
ഫപല്പാവരും നിത്യം അനുഭവിക്കുന്നു. 


സത്പരജസ്ത്മയസ്ുകഠം മൂന്നും മനസ്സി ന്റെ ഗുന്നക്ങാറം; 
ആ ഗുഞ്ഞത്രയത്താരു മസ്സ്‌ ചികാരത്തെ പ്രാപിക്കുന്ന. 
എങ്ങനെ പ്രാപിക്കുനനവെന്നാ൯ൾ സത ഗുണത്താല്‍൯ 
ചൈവരാഗ്യ ശാന്തി, ഒനദാര്യം, മുതലായ വികാര ത്തെയും. 


രജോഗുണത്താല്‍ കാമവികാരത്തേയും, തമേഗണ 
ത്താല്‍ ആലസ്യം, ഭ്രാന്തി ഇത്യാദീകളായ വികാരത്തെയും 
പ്രാപിക്കുന്നു. പരമാത്മവായവ൯ നിര്‍ധ്ധികാരിയായി 
ശൃുദ്ധ.ചിന്മത്ര സ്വരൂപനായിരുന്നാലും ഗുഞണത്രയത്താലു 
ണ്ടായ മനോപികാരങ്ങളോട ക്രടുമ്വോഠം തത്തന്മയനായി 
ഭവിക്കുന്നു. അതു” എന്തുപോലെയെന്നാത നിര്‍മ്മലജലം 
ശുദ്ധമായി ശീതമായിരുന്നാലും ഉഷ്ണം, എരി, പുളി, 
കൈപ്പു മധൂരം മുതലായ രസങ്ങളോട്ട്‌ ചേരു 
മ്വോറം ഏങ്ങനെ അതുകളോടട” ചേര്‍ച്ചു ഭധിക്കുന്നപോ 
അതുപോലെ സ്വതേ സച്ചിദാനന്ദ സ്വരൂപമായിരിക്കുന്ന 
തൃത്മാവും വൃത്തികളോ$$ ക്രടുമ്പോറം അഹംകാരനായി 


ഉര്‍ 


ഭവിക്കുന്നു. ഈ മനസ്സ്‌ ഉപശാന്തിപ്പെട്ടാല്‍ ഉടന്‍ സകല 
സംസാരവും നിമേഷമായി ണിവര്‍ത്തിയാകും,. അതുക്രടാ 
തെ അന്യഥാലായി കല്ലകോടികാലത്തിലും സസോരം 
നിവര്‍ത്തിയാകയില്ല; മനശ്ശാന്തിയാല്‍ സംസാരം 'നീവര്‍ 
ത്തിയാകേണ്ടതല്പാതെ പിന്നെ ഒന്നിനാലും നിവര്‍ത്തിയാ 
വുകയില്പയോ എന്നു ശങ്കിക്കുന്നുവെങ്കില്‍ ആകുന്നതല്ല. 
പേദങ്ങറം, ശാസ്രൂങ്ങറം, തചസുകംം, കര്‍മ്മങ്ങഠം, വ്രത 
അ്ങറം, ദാനങ്ങറം, ജപങ്ങഠം, ഉപാസനകഠം, പുരാണങ്ങറം 
മുതലായ ഒന്നിനാലും സംസാരനിവര്‍ത്തി വരികയില്ലാ. 
മന്ര്ശൂമനമൊന്നുമാത്രമെ സംസാരത്തെ നിവര്‍ത്തിചെയ്തു 
യുള്ള എന്നു ശ്രീരാമനോടു ശ്രീവസിഷ്ടമഹര്‍ഷി പറഞ്ഞി 
രിക്കുന്നു. ി 


ഇങ്ങനെ പറയപ്പെടുന്ന അഭ്ധ്യാരോപ്പത്തെ ഏവ൯ 
വി.ചാരിച്ചറിയുന്നുവോ ഒരവനെ ജീവന്മുക്തനെന്നു ശ്രുതി 
സിദ്ധാന്തം. 


രണ്ടാം അദ ധ്യായം 


ശിഷ്യന്‍൯- ഗുരോ, അവിദ്യയായതനാദിയെന്നല്ലയൊ 
അരുളി ചെയ്ത്ത്‌; അതിന്നു അപവാദം എങ്ങനെ പറയ 
പ്പെടുന്നു, എന്നു്‌ എനിക്കുണ്ടായ സംശയത്തെ തീര്‍ക്കണം, 


ഗുരു_നീ പറഞ്ഞതു” സതുംതടന്നെ. അവിദൃഅനാ 
ഭിതന്നെ സംശയമില്ല. അങ്ങനെയായാലും അതിന്നലവധി 
ഉണ്ടു”. വിദ്യയെ തന്നെ അവിദ്ൃക്ക്‌ അവധിയെന്നു 
സകലശാസ്ര്ൂങ്ങളം പറയുന്നും അതിനാല്‍ പ്രകാശം 
ചന്നാരം അന്ധകാരം നശിക്കുന്നതുപോലെ ജ്ഞാനം 
വന്നാല്‍ അജഞ്ചാനം നശിക്കു മെന്നതിന്ന്‌ ദ്ൂഷ്ാന്ത 
സമേതം പറയാട്ര കേഠം (൫൭9. 


സകല വനസ്തുക്കറഠാക്കും ഫേതു, സ്വരൂപം, കാര്യം 
അവധി, ഫലം എന്നിങ്ങനെ അഞ്ചുവിധമായി അസങ്കര 
മായ പിരിവു ചെല്ലപ്പെടുന്നു. ഫേത്വാദികഠം പരമാത്മാ 
വിന്ത്‌ ഇല്ല. മായാദ്യണ്ഡപര്യന്തമുള്ള വസ്ത്ക്കഠംക്കെല്ലാ 


24. 


മുണ്ടു". എന്നാല്‍ മായക്കു ഹേതുവുണ്ടോ എന്ന്‌ പ്രത്യേക 
മായി നോക്കുന്നതായാല്‍ ഇളല്ലെന്നതന്നെ പറയണം. എ 
ങ്കിലും മൃത്തിലുള്ള ശക്തി ഘെടാകാരമായിീ വ്യക്തമാകുന്ന 
തിന്‌ കുലാലവ്യാപാരം ഹേതുവാകുന്നതുപോലെ ബ്രറമ 
ത്തിങക്കല്‍ അവ്യക്തമായിരിക്കുന്ന ശക്തി വൃക്‌തമാകുന്ന 
തിന്‌ ഈശ്വര സങ്കല്പംതന്നെ ഫേതുവാകട്ടെ ഏന്നുവിചാ 
രിക്കുന്നുലെങ്കില്‍ മഹാപ്രളയത്തില്‍ ഇരശ്വരനുമില്പാതെ 
ബ്രുവമം മാത്രമിരിക്കുന്നതുകൊണ്ടു” ഈശ്വരസങ്കല്പം ഫേതു 
ചാകയില്ല. പ്രളയത്തില്‍ പ്രാണികാംക്ക്‌” സമമായി 
ഈശ്വരന്‍ ലയിച്ചു പോകുന്നതിനാല്‍ ഈശ്വരനു സങ്കല്പ 
മില്ല. സജംപ്പമിപ്പാത്തതിനാല്‍ പല്യാപാരമെന്നും ജഗത്തെ 
ന്നും ജീചികളെന്നും നാനാവിധാകാരമായി തോന്നുന്നില്ലാ. 
പിന്നീട്‌” മായതന്നെ അല്യാകൃതനായിരിക്കുന്ന ഈശ്വര 
നേയും താന്‍ വിജുംഭിച്ചു' വ്യക്‌തമാക്കി ചെയ്യുന്നതു 
കൊണ്ടു്‌" ഈശ്വരസാം്ലം തനിക്കു ഹേതുവായി കാരണ 
മായി ഭവിക്കയില്പ എന്നു പറയപ്പെട്ടതാണു”. 


മായയ്യൂക്സ്‌ സ്വരൂപമേതെന്നാല്‍ അനിര്‍വ്വ ചനീഠം 
തന്നെ സ്വരൂപം. എന്തുകൊണ്ടെന്നാല്‍ പാദിക്കപ്പെടുന്ന 
തിനാല്‍ സത്തുമല്ല. ദൃശ്യമായി കാണപ്പെടന്നതിനാല്‍ 
അസത്തുമല്പ. വിരുദ്ധമായതിനാല്‍ ഒഭയാത്മകവുമല്ല. 
ആകയാല്‍ അനിര്‍വ്ൃവചനീയമെന്നേ പറയാവു. അഗ്ഥി, 
അധിഷ്യാനംമ, അതില്‍ നിന്നുപൊങ്ങുന്ന പൊരികാര്യാ 
രണ്ടുമല്ലാതെ അഗ്നിയില്‍ ഉളരുന്നുകൊണ്ടു' പൊരിയാ 
കുന്ന കാര്യത്തേയുണ്ടാക്കുന്ന ശക്‌തിയുടെ കാര്യം കണ്ട 
തൂകൊണ്ടു” ഇതിന്നു കാരണമായി ഒരു ശകിതയുംണ്ടെന്ന്‌ 
എങ്ങനെ അനുമാനത്താല്‍ അറിയപ്പെടുന്നുചോ അതുപോ 
ലെയും സുഷൃഫ്ത്ിിയിങ്കല്‍ നിര്‍വ്പികാരനായി നിദ്രചെയുന്ന 
ജീവന്‍ അധിഷ്ഠാനം -- സ്വച്‌ന്രഭാന്തികാര്യം. അതില്‍ 
സ്വപ്‌നത്തെ കല്പിക്കുന്ന നിദ്രാശക്തി അധിഷ്ടാനവുകി 
ല്ലാതെ കാര്യവുമില്ലാതെ കണ്ണുമിഴിച്ചതില്‍ പിന്നെയുണ്ടാ 
കുന്ന ഓര്‍മ്മകൊണ്ടു? എങ്ങനെ അറിയപ്പെടുന്നുവോ അതു 
പോലെയും ബ്രമമത്തിങ്കല്‍ ഇരിക്കുന്ന ശക്‌തിയായതു്‌ 
ജഗരത്രദാന്തിയെ കല്ലിക്കുന്നു. ആ ശക്തിയ്യൂക്‌* (ബഹ്‌മം, 
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അധിീഫ്യാനം, ജഗത്തു"കാര്യം ഈ രണ്ടുമില്ലാതെ ശക്തിക്കു 
സ്വരൂപം കാണാഞ്ഞാലും ജഗത്താകുന്ന കാര്യം കണ്ടതു 
കൊണ്ടു" ഇതിനു” കാരണമായി ഒരു ശക്തിയുണ്ടെന്നു” 
അനുമാനത്താല്‍ - അറിയപ്പെടുന്നു. ആകയാല്‍ ശക്‌തി 
എന്നതു” ബ്രരമവുമപ്പ, ജഗത്തുമല്പ. പിന്നെ അതിന്‌ 
സ്വരൂപം തന്നെ. ഏതെന്നാത, രണ്ടുമല്ലാതെ യാതൊന്നു 
യാതൊരു പ്രകാരമോ അതു തന്നെ സ്വരൂപം. ആയതി 
നാല്‍ ഇന്നതു ഇന്നപ്രകാരമുള്ള തെന്നു ചിന്തിക്കപ്പെടാ 
ത്തതിനാല്‍ മായക്കു സ്വരൂപം അനിര്‍വ്ൃവചനിയമെന്നു 
പറയപ്പെട്ട. 


. അല്വൈതകായീരിക്കുന്ന ബഹ്‌കത്തിദ്കല്‍ ആവ 
രണ വിക്ഷേപ ശക്തി സാ?ര്‍ത്ഥൃത്താല്‍ ജീലേശ്വര 
ജഗ്രദ്രൃപമായിരിക്കുന്ന ഭ്രാന്തിയെ കല്ലിക്കുന്നതൃതന്നെ 
മായക്കു കാര്യംം അതെങ്ങനെ ഫ്ൃന്നാല്‍ അവ്യക്തമായി 
രുന്ന ശക്തി മനോരൂപമായി എപ്പ്പോഠം വൃക്്‌തമാകു 
ന്നുവോ അപ്പ്പോഠം ജഗത്താകുന്ന വൃക്ഷം്ങറംക്കു്‌' അത്ര 
ചപഠതികളായിരിക്കുന്ന മനോവാസനകറഠം ഉത്ഭവിക്കുന്നു. 
അതിനാല്‍ മനോവിശാലമായിരിക്കുന്ന സങ്കല്പവാസനു 
യാല്‍ ജശഗത്തുക്കാം സ്വപ്പംപോലെ കല്ലിക്കപ്പെട്ടിരി 
കുന്നു. അതില്‍ അകപപ്പുട്ടവരായിരിക്കുന്ന ജീലേശ്വര 
ന്മാരും ജഗത്തില്‍ അന്തര്‍ഭൂതന്മാരായതുകൊണ്ടു” ജഗത്ത്‌ 
നെപ്പ്പോലെ ഇവരും മശോവിലാസ സങ്കപ്പത്താല്‍ കല്ല്ീ 
ഒടെപ്പുട്ടവരാണ്ഡ്‌. മഹാവാക്യാര്‍ത്ഥവി ചാരത്താല്‍ ഉണ്ടാ 
കുന്ന ജ്ഞാനത്തെ അവധി - എന്നു പറയുന്നു. നിഷ്‌ഫല 
മായി ശൂന്യമായി പോകുന്നതുതന്നെ മായയ്യചഛഫലാ. 


എന്തുകൊണ്ടെന്നാല്‍ ശശശ്ൃംശമെന്നു ശബ്ദിക്കാ 
മെന്നു മാത്രമപ്പാതെ അതിന്ുസ്വരൂപം ഫങ്ങനെ ശൂന്യ 
മോ അതുപോലെ മായയെന്നു പറയുന്നതു മാത്രമല്ലാതെ 
അതിന്നു സ്വരൂപമേയിപല്പ എന്നവിചാരത്താല്‍ തത്വത്തെ 
അറിഞ്ഞു ജഞാനികംം ശശശ്ൃംഗംപോലെയാണു മായ 
യെന്ത പറയുന്നതിനാല്‍ ജ്ഞാനം കൊണ്ടു” ശൂന്യമായി 
ചോകുന്നതു തന്നെ ഫലം. ഇങ്ങനെ എല്ലാപേരും അറി 
യുന്നുണ്ടോ ഏന്നു ചോദിക്കുന്നു വെങ്കില്‍ അജ്ഞാനികറം 
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മായ സത്യമെന്നു പറയും. വിചാരിക്കുന്നവര്‍ അനിര്‍വ്വച 
നീയമെന്നു പറയും ജ്ഞാനികഠം ശശശ്ൃംഗ സമാന 
മെന്നു പറയും. അവരവരുടെ ദ്ൂഷ്ണിക്കു ഏത്തുന്ന പടുതി 
പറയും അജ്ഞാനികറം എന്തുകൊണ്ടു” സത്യമെന്നു പറയു 
മെന്നാല്‍ വിചാരമില്ലാത്ത ബാലന്മാര്‍ ഇതാ പിശാചു" 
ഒന്നു കളവായി പറഞ്ഞാലും സത്യമെന്നു എങ്ങനെ ഭയ 
പ്പെടുമോ അതുപോലെ വിചാരമില്ലാത്ത അജ്ഞാനി 
ഞം മിഥ്യയായിരിക്കുന്ന മായയാല്‍ മോഹത്തെ പ്രാപി 
ച്ചു സത്യമെന്നു പറയും. അന്ത്യകാലത്തിജംല്‍ ഞണ്ടു" തനി 
ക്ഒ്‌ നാശാര്‍ത്ഥമായി പ്രസവിക്കുന്നതുപചോലെ മായയും 
തനിക്കു നാശാര്‍ത്ഥമായി വിദ്യയാകുന്ന കന്യകയെ പ്രസ 
വിച്ച നശിച്ചുപോകുന്നു. ൭ൃടനെ വിദ്യയാകുന്ന പുത്രിയായ 
വം ദഹിപ്പിച്ചു” ഭസ്തമാക്കി ചയ്യുന്നു. അതില്‍ ഉണ്ടാ 
യതു” അതിനെതന്നെ എങ്ങനെ ദഹിപ്പ്ിക്കുമെന്നാല്‍ മര 
ത്തോട്ട്‌” മരം ഉരസുമ്പോഠം അതിലുണ്ടായ അശഗ്നിയാ 
യതു” മരത്തിനെ എങ്ങനെ ദഹിപ്പിക്കുന്നുവോ അതു 
പോലെ മായയിങ്കല്‍ ഉ.ണ്ടായവിദ്യ മായയെ ദഹിപ്പിക്കും. 
അതിനാല്‍ ജ്ഞാനികഠം മായയെ മി ഥ്യയെന്നു പറയ 
പ്പെടുന്നും ഈ നിഷ്ടയെ ജീ ന്മുമയിയെന്നു ചൊല്ല 


പ്പെടുന്നു. 
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മുന്നാം അദ” ധ്യായം 


ശിീഷ്യ൯-ഗുരോ! ചേദാന്തവിചാരം ചെയ്യേണ്ടതാ 
ാണെന്നും അതിന്നു കല്ലിച്ചിട്ടുരക. ഫലം എന്താണെന്നും 
ത്തത്മാനാത്മതത്വപങ്ങളേതെന്നും സവിസ്‌താരമായരുളി 
ചെയ്യണം, 


ഗഇരു..ഒന്നാമതായിപിടെ ധേദാന്തവിചാരം ചെയ്യേ 
ണ്ടതാരെന്ന്‌ പറയാം. വേദാന്തവിചചാരത്തിന്ന്‌ അധി 
കാരി സാധനചതൂഷ്ണയ സമ്പന്നനാണ്‌. സാധന ചതുഷ് 
യങ്ങളേതെന്നാല്‍ നിത്യാനിത്യവസ്തു വിവേകം, ഇഹാമുത്രാ 
ത്ഥഫലഭോഗ വിരാഗം, ശമാദിഷഡ്‌ കം, മുമുക്ഷുത്വം 
ഇങ്ങനെ നാലാണു. ഇതില്‍ ബ്രറമമെ നിത്യമെന്നും പഞ്ച 
ഭൂതഭേദം മുതലായ ജഗത്ത്‌ അനിത്യമെന്നു ഗുരുമുഖമായ്‌ 
വിചാരിച്ചറിയുന്നതു” നിത്യാ നിത്യപസ്തരവിവേകം. ഇഫ 
ത്തിലുള്ള സകലഭോഗ വിഷയത്തെയും പരലോകത്തിലുള്ള 
രംഭ തടങ്ങിയ ദേവ്സ്ര്രീകളുടെ സായാഗ സുഖാനുഭോഗ 
ത്തെയും കാഷ്ട്തി ച്ചു മലംപ്പോല്‍ വെടിയുന്നതു* ഭോഗവി 
രാഗം; ശമം, ടമ ഉ.പരതി, തിതിക്ഷ, സമാധാനം, ത്രദ്ധ 
ഇങ്ങനെ ആവും 


ശമം--ബിഫര്‍മുഖമായ വിഷയവ്യാപാരങ്ങളില്‍ 
നിന്നും മനസ്സിനെ തിരിച്ചു ശ്രവണത്തില്‍ വയ്യൂഛക. 


ഒമം-.ഇന്ദ്രിയങ്ങളെ വിഷാഈങ്ങളില്‍ വിടാതെ 
തിരിച്ചു ശ്രവണത്തില്‍ ഗിറത്തുക 

ഉപരതി, സകലപാപകര്‍മ്മങ്ങളും ഉപപക്ഷിലു 
കര്‍ത്തൃത്വാദിമാന ഫലാപേക്ഷ ക്രടാതെ പുണ്ൃകര്‍മ്മ 
ങ്ങളെ ചെയ്ത്‌ ഭഗവല്‍ പ്രീതി സമ്പാദിക്കു. 


തിതിക്ഷ_സുഖദുഃഖങ്ങഠം വന്നണഞ്ഞാല്‍ ആയതു” 
അനുഭവിച്ചു തീരേണ്ടതാണെന്നുള്ള. ഉറപ്പായ വിചാര 
ത്തോടുക്രടി സമഭാവനയോടെ ഇരിക്ക. 
സമാധാനം, ശ്രവണത്തിലേയ്മിക്ച തിരിച്ചിട്ട 
മനസ്സം ഇന്ദ്രിയങ്ങളും പാസനാബലത്താല്‍ തിരിയെ വിഷ 
യങ്ങളില്‍ പ്രവേശിച്ചാലും വിടാതെ നിവത്തിക്കൊള്ളക. 


കുള 


ശ്രദ്ധാപൂര്‍വ്വം യാതൊന്നില്‍ വിശ്വസിച്ചിരു 
ന്നൊ അതിനെ തന്നെ വീണ്ടാവിശ്വസിച്ചുിരിക്ക. 


മുമുക്ഷൃത്വം--മോക്ഷത്തെ അറിഞ്ഞു”അതില്‍ ചേര 
ണമെന്നുള്ള തീവ്രമായ വിചാരത്തോടുക്രടിയിരിക്കം 


ഏന്നാല്‍ മോക്ഷത്തിനു” ആഗ്രഹവും വിചാരവും 
എല്പാപേര്‍ക്കുമുണ്ടെങ്കിലും അതിതീവ്രമായ വി പാരാ 
അതായതു” ഗൃഹം തീചിടിക്കുമ്പോളതിലകപ്പെട്ട ഒരുവ൯ 
തന്‍െറ പുത്രമിത്രകളത്രാദികറം ഏതുവിധമായിപപോയൊ 
എന്നു വിചാരമുണ്ടെങ്കിലും അവരെ ഉപേക്ഷിച്ചു താന്‍ 
തണുത്തജലം നോക്കി ഓടുന്നതുപോലെ സസാരാഗ്ഗി 
യില്‍ തപിക്കുന്ന പുരുഷന്‍ ഗുരുവായ ജലത്തെ തേടി 
ഓടുന്നതുപോലുള്ള തീവ്രമായ മനോവ്ൃത്തി തന്നെകോ 
ക്ഷേച്ഛുയെന്നു പറയുന്നതു്‌. അതിനാല്‍ ശ്രവണത്തിന്‌ 
മുമ്പ്‌ സാധന ചതുഷ്ടയമുണ്ടാകുന്നവ൯ തന്നെ വേദാന്ത 
വിചാഭത്തിന്‌ അധികാരിയാകയുള്ള എന്നറിയണം. 
അതു” രാജസ്മയ യാഗത്തില്‍ ബ്രാദമബനു്‌ അധികാരമി 
ല്യാത്തതുപോംലയും ക്ഷത്രിയന്‍ അധികാരിയാകുന്നതു 
പോലെയും ആകുന്നു. 


ഗുരു.മോക്ഷത്തിന്‌, ഈ നാലു വകയും ആവശ്യ 
മാണൊ എന്നു സംശയിക്കുന്നു. 


ഫെ ശിഷ്യ-അതിനു പറയാം കോംക്ര്ു. ലോക 
ത്തില്‍ ശാസ്ത്രജ്ഞന്മാര്‍ക്കു നീിത്യാനിത്യവസ്തരുവിവേക 
മുണ്ടെമ്കിലും അവര്‍ വിഷയത്തില്‍ ആസക്തരായി കാ 
മ്ൃകര്‍മ്മങ്ങളെ ചെയ്യുന്നതിനാല്‍ അധികാരികളപ്പ. 
നിത്യാനിത്യവന്പൂുവിവേക്യും ഇഹാമുത്രാര്‍ത്ഥ ഫല 
ഭോഗവീരാഗവും ഉണ്ടായിരുന്നാലും ശമാദിഷഡ്‌കമില്പാ 
ത്തതിനാല്‍ കോപാഗ്‌നിയില്‍ മഗ്‌നരായി തപി 
പ്പെടുന്നു. അതിനാലും അവര്‍ അധികാരികളപല്പ 
എന്നാല്‍ ഈ മുന്നുക്രട്ടവും പോരെ എന്നു” വിചാരിക്കുന്നു 
എങ്കില്‍ ചിലര്‍ ജടമുടി കാഷായവസ്്രും മുതലായതുക 
ളെയും ധരിച്ചു്‌ സാസാരധഖെന്ധചിമുക്തരായി യോഗീശ്വ 
രര്‍ എന്നു ചേരും ധരിച്ചു്‌ ആരോടും താതൊന്നും ഗ്രഹി 
ക്കാതിരുന്നാലും ശ്രവണമില്പാഞ്ഞാല്‍ അവരും അധികാ 
രികളാകയില്പ, 


കൂ 


നോട്ട്‌-സാധനചതുഷ്‌ടയമായ നാലിനും ഹേതു 
സ്വരൂപാദികളായിരിക്കുന്ന അസംകരത്തെ ഒന്നാമതറി 
യണം. നിത്യാനിത്യവസ്തു വിവേകത്തിന്നു ചിത്തശുഭ്ധി 
ഹേതു. അനങ്ങളെപ്പാം അസത്യമെന്നു ശാസ്രൂങ്ങളാല്‍ 
നിശ്ചയിക്കുന്നതു” സ്വരൂപം. അതിനെത്തന്നെ സദാ 
൧ധിന്തിക്കുന്നതു കാര്യം. ബ്രവമമെ നിത്യം അന്യമെല്ലാഠ 
അനിത്യം ഏന്ന നിശ്ച യംതന്നെ അവധി. വേദാന്തശാസ്ര്രു 
ത്തെ പഠിച്ചാലം ശാസ്ര്രാര്‍ത്ഥത്തെ അറിഞ്ഞാലും ധൈരാ 
ഗ്ൃമില്ലാതെ പചോയാരര വിഷയാസക്തി ഒഴികയില്ല. 
ഇഷ്ടവസ്തക്കുളിലും ഭോജനാദികളിലും അരുചി ലരാത്തതി 
നാരു ഷ.തിലുള്ള തആസക്തിയും പോകയില്പ. ബാഹൃദഭോ 
ഗാസക്തിയെ പിടാത്തതുകൊണ്ട്‌ കാമമ്രേ-ധാദിക്ളും 
വിഷ്ടമുത്രകഷയമായ ദേഹത്തില്‍ ഞാനെന്ന ഒ്ധഹന്തയും 
ദേഹത്തിന്നു ഹിതമായിരിക്കുന്ന വസ്ത്ക്കള ല്‍ ഏവേറയ്്‌ 
എന്ന മമതാഭിമാനവും സുഖഭുഃഖാദ്‌। ദ്വന്ധപ്വങ്ങളും സകല 
വികല്ലങ്ങളും ഒന്നം പോകയില്ല. ആകയാല്‍ ശാസ്ത്രത്തെ 
പഠിച്ചാലും ശാസ്രൂത്തില്‍ പറയുന്ന വൈരാഗ്യാമൃനുഷ്യാന 
മിപ്പാംത പോയാല്‍ അവ൯ ശാസ്്്രാരത്ഥത്തെ അറിഞ്ഞു 
വനെ അല്ല. വൃഥാവായിക്കൊണ്ടു മാത്രം ബ്രറമമാത്രം 
സത്യം അന്യമെപ്പാം അസത്യമെന്ു കിളിംപ്പൈതല്‍ പോ 
ലെ പറയും. ഫൃത്തുകൊണ്ടെന്നാര൯ ശ്വാന൯ അമേ 
ഭയത്തില്‍ രമിക്കുന്നപോലെ ബാഹ്യഭോഗത്തില്‍ രമിച്ചും 
കൊണ്ടിരിക്കുന്നതിനറല്‍ വൈരാഗ്യമിപ്പാത്തവ൯ വേദാന്ത 
ത്തെ സദാപഠിച്ചാലും പാഠം ചൊല്പ്യിയാലും അവ൯ 
ശ്വാനനു സമാധമെന്നു മഹാത്മാക്കറം പറയും. 


യാതൊരു പുരുഷന്മാർ സകലശാസ്ത്രങ്ങളെയും പഠി 
ച്ച്‌" സകലത്തിലും സമര്‍ത്ഥന്മാരായിരുന്നു നാമെ സര്‍വ്വ 
ഇഞന്മാര്‍ നാമെ സ്മത്ഥന്മാര്‍ നാമേ വലിയാടുകറം എന്ന്‌ 
അഹാംകാരടരഭിമാനത്തെ പ്രാപിച്ച രാഗദ്ദേവേഷമുക്ള വരാ 
യിരിക്കുന്നുവോ അവര്‍ ബഹുദൂരം ചുമടെടുക്കുന്നതായ ബഹു 
വിലയുള്ള വലിയ കഴുതകഠം. അവരെപ്പുററി അദ്വൈത 
വിഷയത്തില്‍ ചിന്തിക്കാനെ പാടിപ്പെന്നു ശ്രീവസിഷ്ട൯ 
ശ്രീരാമന്നു ഉപദേശിച്ചുിരിക്കുന്നു. 


ി] 


ശിഷ്യന്‍.ഗുരോ പ്രപഞ്ചം എത്രവിധമായിരിക്കുന്നു 
എന്നറിയുന്നതിനായി ഭിയ്രഗഫമുണ്ടെന്നു മുമ്പുതന്നെ 
അപേക്ഷിപച്ചല്പോ അതീനാത അതിനെയും നി 
വയീയെ .അരുള്ളി ലെൊയ്യണം. 


എരു..ത്തത്മാ-.അനാത്മം 

്ചേതനം--അചേതനം. 

സ്ഥാവരം..ജംഗമം. ഇങ്ങനെ ഒക്കെയും പ്രപഞ്ച 
ത്തെ പറയാം. എന്നാല്‍ പ്രപഞ്ചത്തിന്നതീതമായിരി 
ക്കുന്ന തആആത്മാലവിനെ പ്രപഞ്ചത്തില്‍ അന്തര്‍ഭൂതനാക്കി 
പാറ ൭: മോ, എങ്കില്‍ പറയാം പ്രപഞ്ചം ചൈതനുമുള്ള. 
തെന്നും ഇപ്പാത്തതെന്നും തോന്നുന്നതിനാല്‍ അങ്ങനെ പഠ 
യാം ജിപജാലങ്ങളേയും മഹാമേരു തുടങ്ങിയ പര്‍ധ്ൃത 
അ്ങളേയും സ്‌ഥാവരജംഗമങ്ങളായിട്ടം ആതത്‌മാനാത' മാ 
ഓളൊയിട്ടും വിചാരിക്കുക. അങ്ങനെ വിചാരിക്കു 
സ്വോഠം പ്രപഞ്ചം രണ്ടുവിധമെന്നു പറകയും അനേ 
കായി പരിണമിക്കയും ചെയ്യുന്നതു” എങ്ങനെ 
യെന്നു സംശയം ഉണ്ടാകും. അതിന്സപറയാം കേഠംക്ര്ും ജീ 
വനെന്നും ഈശ്വരനെന്നും രണ്ടുധിധചായി തോന്നിച്ചിട്ട 
ജീവന്മാരനേകുവിധമായി തോന്നുന്നു. ഒരു വസ്തൂുവായിരി 
ഗ്ഒന്ന ഈശ്വര൯ തന്നെ അനേക ഈശ്വപരമന്മാരെന്നു 
തോന്നാമെങ്കില്‍ ജീവനും അങ്ങനെ തോന്നാം. ഈശ്വര൯ 
അനേകുമായി തോന്നുന്നോ, എങ്കില്‍ തോന്നുന്നു, ക്ഷേത്രം. 
ഗൃഹം, ഗ്രാമം, പട്ടണം ഇതുകളില്‍ തോന്നുന്നു. അവിടെ 
യെല്ലാം മണ്‍ശിലാപ്രതികകളായല്ലെ തോന്നുന്നതെങ്കില്‍ 
മണ, ശിലാദിയെന്നുള്ള ബോധമപ്പാതെ ഈശ്വരനെ 
ന്നുള്ള, ബോധം വരാന്‍ പാടില്ലാ. നേരേമറിച്ചു' പ്രതിമക 
കില്‍ തന്നെ സകലമാനവര്‍ക്കും ഈശ്വരബോധം ഉദിച്ച്‌ 
പൂജാഭിഷേകനിലേദ്യാദികഠം ചെയുന്നതിനാല്‍ അനാത്മ 
സരൂപമായ പ്രതിമകളില്‍ ഈശ്വയരബുദ്ധ്യോദ്യമാകുന്നും 
അങ്ങനെവരാമൊ എന്നുള്ള തിനു” എത്രയോ നികൃഷ്യമായ 
ദേഹേന്ദ്രിയാദികളില്‍ ഞാനെന്നുക്ള ത്തത്മബ്ബദദ്േധ്യാദയ 
മാകുന്നവനു പ്രതിമകളിലും ഈശ്ചരനെന്നുളള. തോററം 
വരാം. ദേഹം ഇത്ര വളരെ നിഷിദ്ധമാണോ ഏങ്കില്‍ ശ്ര 
ശ്രോബിതാകാരമായി മാംസമലമുത്രങ്ങളാല്‍ നിറക്കപ്പെ 


ര 


ട്ടും, സുഗന്ധദ്വ്യങ്ങളാല്‍ അലങ്കഭിക്കപ്പെട്ടാതല്‍ത്ത 
ന്നെയും ആ സുഗസ്ധ്രരവ്യങ്ങളെക്രൂുടി ദുര്‍ഗ്ഗന്ധമാക്കി 
ചപെയ്തുന്നതും മൃതശരീരം അദ്ികിനാറി ജീവിച്ചിരിക്കുന്ന 
വര്‍ക്കു വൃസനത്തേയും ദ്ൂവ്യനഷ്ഠത്തേയും കൊടുക്കുന്നതും 
ആയ ശരീരത്തില്‍ ആത്മബുദ്ധ) തോന്നുന്നുതിനേക്കാഠം 
എത്രയോ മഹത്തായതാണു പ്രതിമാദികളിലൂളള ഈശ്വര 
വിശ്വാസം, അതുകൊണ്ടു്‌” തആത്മാനാത്മാക്കളെ അനേക 
ങ്ങളായി കാണുന്നവരെ കാണിക്കുന്നു എന്നു” ചുരുക്ക 
ത്തില്‍ അറിയേണ്ടതാണ്‌. ഇനിയും തആആത്മാനാത്മാക്കഠം 
നാമരൂപങ്ങളായി അനേകങ്ങളായി പരിണമിക്കുന്നുഹ്ന്നു 
മാത്രമല്ലാതെ വാസ്തവത്തില്‍ ഒന്നേയുള്ളു എന്നു ഭാര്‍ഷ്ടാന്ത 
സമേതം പഠയാം. ജലം ഒന്ന്‌ സമുദ്രജലം, കായല്‍ജലം, 
ആറവുജലം, കിണറ൮വജലം, തടാകജലമെന്നിത്യാദികുളെ 
പോലെയും ആകാശം ഒന്നു്‌, ഫഘുട-കാശം, മഠ-കാശമം, 
ജചാകാശമെന്നിത്യാദികളെ പോലെയും ആത്മാ അന്കക്ക 
രണങ്ങളില്‍ പ്രതിബിംബിച്ച അനേകമായി തോന്നുന്ന 
തപ്യാതെ ജലവും അതിന്‍െറ വികാരമായ ഇളക്കവും 
ജലത്തില്‍ പ്രതിബിംബിക്കുന്ന സൂര്യനെ. എങ്ങനെ - സ്പര്‍ 
ശിക്കുന്നിപ്പയൊ അതുപോലെ അത്തക്കരണത്തിന്നസ്തി 
വാരമായ പ്രുത്ൃഗാത്മാവെ അനാത്മാലായ ജഗത്ത്‌ സ്പ൪ 
ശിക്കുന്നിപ്പെന്നു നിശ്ചയം. ഇതുകളെ ഏവ വിചാരി 
ച്ചറിയുന്നുവേം അവനെ ജീവന്മുക്തനെന്നു ശ്രുതി സിദ്ധാ 
ത്ത. 


2 


നാലാം അദ്‌ ധ്യായം 


ഹേ ഗഇരോ_ദുഃഖം ത്തഗതന്തുഗമൊ സ്വാഭാവീകമോ 
എന്നം കര്‍മ്മം നി രാഗദ്വേഷാദിക 
ളെ അറിയണമെന്നും ഞആൃഗ്രഹിക്കുന്ന ഇനീക്കായി 
അരുളിച്െയ്യണം. 


ഫേ ശിഷ്യം-- ആദിയില്‍ ഇധിടെടുഭഖദ.ത്ത പറയാം. 
ദുഃഖം ആഗന്തുകമെന്നു തന്നെ പറയണം. സ്വഭാവമെന്ന 
പറത്തുക്രടാ ആയതെന്തുകൊണ്ടെന്നാരു ദുഃഖനിചര്‍ത്തീ 
യ; യത്നിക്കുന്നതിനാലാണ്ട്‌ പഠഞ്ഞു ക്രൂടാത്ത 
ത്ു്‌ം സ്വാഭാവീകമാണെങ്കില്‍ നി വര്‍ത്തിവരുന്നതല്പ. 
ഏഎന്തുപപോലെ ഖ്ൃന്നാത പഞ്ച സാരക്കു മധുരം വേപ്പില 
ഒഒ്‌ കശര്‍പ്പ” ഇതുകഠം സ്വഭാവഗുണം. ഗുണം പോഷചാത 
വസ്തുവില്പാത്തതിനാല്‍ ഡപഭാവം നശിക്കുന്നതല്പ. അതു 
കൊണ്ടു്‌ തആത്മാലിനു ദുഭപം ആഗന്തുകമെന്തതന്നെ പറ 
യണം, അഗ്നിക്കു” ഉഷ്ണവും, ജലത്തിനു തന്ടപ്പ്ൂം സ്വഭാപ 
മായിരിക്കെ മണിമന്ത്രങ്ങളാല്‍ നാശത്തെ ചെയ്യുന്നല്ലോ. 
അതുപോലെ സ്വഭാവമെന്നു വിചാരിക്കയും നിവര്‍ത്തി 
ചെയ്തുയും ചെയ്യട്ടെ ഏന്നാല്‍ മണിമന്ത്ര്ദങള” ല്‍ തല്‍ 
ക്കാല ശമനം വരുന്നതല്ലാതെ അത്യന്ത നിവര്‍ഷ്തി വരു 
ന്നില്ല. ജലത്തിനെ അഗ്നിയാൽ പ്രേരിപ്പിച്ചു സ്വഭാവ 
മാ തണ്ടപ്പ്ിനെ മാററിയാലും കാലാന്തരത്തില്‍ തണുപ്പ്‌ 
തികര്യെ വ്യാപിക്കുന്നു. അതിനാല്‍ തല്‍ക്കാല ശമരനമെന്നെ 
പറവാന്‍ പാടുള്ളൂ. അതുപോലെ ഉ ല്‍കൃഷ്ടകര്‍മ്മോപാസ 
നകളാല്‍ ആത്മദുഖം പോക്കിയാലും ദേവലോകസുഖാ 
നഭോഗശേഷം ദുഃഖഭമ ഫലം . 


ഗുരൊ --. ഈ മഹത്തായ ദുഖം ഏതിനാല്‍ 
വന്നു ഏന്നുക്രടി അറിയിക്കണം. 


ഇ. ശരീരമുണ്ടായതിനാല്‍ വന്നു എന്നാല്‍ 
ശരീരം രാജക്കന്മാര്‍ക്കുമുണ്ടല്ലൊ ഏന്നു ശങ്കജനിക്കുന്നുലെ 
അകില്‍ അവര്‍ക്കും ദുഃഖമപ്പാതെ മറെറാന്നുമല്ലെന്നുതന്നെ 
പറയണം. ഏഎങ്ങിനെയെന്നാല്‍ രോഗത്തിനാലും. ശത്രു 
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വിനാലും, സന്താനമില്പാത്തതിനാലും, പൃത്രനുവിദ്യാഭ്യാസ 
മില്ലാത്തതിനാലും, പുത്രന്‍ തന്റെ കല്പനലംഘിക്കുന്നതി 
നാലം, പുത്രന്‍ മരിച്ചുപോകുന്നതിനാലും, രാജ്യത്തില്‍ 
മഴ്യില്ലാത്തതിനാലും ഭാര്യമാര്‍ യോജിപ്പില്പാത്തതി 
നാലും, മരണവിചാരത്താലും അവര്‍ ദുഃഖികളല്പാതെ 
ഒരിക്കലും സുഖികളപ്പ, എങ്കിലും മോഹത്താല്‍ ദുഖ 
ത്തെ സുഖമാക്കി അനുഭവിക്കുന്നു. ഏതുപോലെന്നാല്‍ 
ചുമട്ടകരരനും ശ്രൂപ്ധിവേലക്കാരനും പ്രയാണമകപ്പെട്ടാല്‍ 
ദുഃഖത്തെ സുഖസ്വരൂപമാക്കി ചെയ്ുന്നതുപോലെയാ 
കുന്നം 


ഹേ ഗുരോ ദുഃഖം എന്നതു” പിവേകിക്കും അലിലേ 
കിക്കും ഒന്നുപോലെയാണൊ അതല്ല  ഭേദ്മുണ്ടോ ഫ്യന്നു 
സംശയിക്കുന്നു. 


ഗുരു. എന്താ, സംശയിക്കാനുള്ള തൂ” രണ്ടുപേര്‍ക്കും 
ദുഃഖമുടണ്ടെങ്കിലും ഒന്നുപോലെ വിചാരിക്കാന്‍ പാടില്ലാ. 
ശരീരമുള്ള പനെ വി പേകിയെന്നുള്ള, വൃവഹാരമുള്ള. 
ശരീരമുള്ള പ്പ്യോഠം ദു?ഖവുമണ്ടു”;എങ്കിലും വിലേകി തന്റെ 
ഭഖത്തെ അന്തക്കരണ ധര്‍മ്മമാണെന്ന൯ം സാക്ഷിയായ 
തനിക്കില്ലെന്നും, അവിവേകി സര്‍വ്ൃഭുഖങ്ങടും തന്നില്‍ 
തന്നെ ലൃമത്തി പൃത്രഭാര്യാദികറംക്ക്‌" സുഖമെങ്കില്‍ തനി 
ഒ സുഖമെന്നും ആചരിക്കുന്നതു തന്നെ ദേദം. ഇനി ഈ 
ദുഃഖം മനുഷ്യവര്‍ഗ്ഗം വരേ നില്‍ക്കുന്നുളേള. എന്ന്‌ 
നോക്കുന്നതായാല്‍ ദേവന്മാര്‍ക്കുപോലും ഉണ്ടെന്നു കാണു 
ന്ന. എങ്ങിനെയെന്നാല്‍ പറയാം. അണ്യോന്യ ശാപം. 
യ്യുദ്ധം. ഒരുവസനെറ ത്രേയസ്സ്റിനെ മറെറാരുവ൯ അപപഫ 
തിക്ക, രാക്ഷസര്‍ ദ്രവ്യത്തെ അപഹരിക്കു, ഒരുവന്‍റെറ 
ഭാര്യയെ മറെറാരുവന്‍ അപഫഹരിക്കു, രാക്ഷസര്‍ പിടിച്ച 
ജയിലില്‍ പാര്‍പ്പിച്ചു” വേലയെടുപ്പിക്ക, പുണ്യകര്‍മ്മക്ഷ 
യകാലത്തുളള അധഃപതന വിചാരം ഉഇതുകളാത ദേവ 
ന്മാര്‍ക്കും ദുഃഖം തന്നെയാണ്ട്‌. ി 


ഗുരോ..ഇങ്ങനെ ഭൂഃഖികളായ ദേവകഠം നമ്മുടെ 
അഭീഷ്യത്തെ സാധിക്കാന്‍ ശക്തരാണൊ? 


34. 


ഗുരു..രാജപ്പടക്കമാര്‍ സദഃ ദു?ഃഖാനുഭോഗികളായി 
രുന്നം- തന്റെ ഇഷ്ടജനസേവകന്മാര്‍ക്കു” ഐശ്വരൃസവ്വത്തു 
നല്‍കുന്നതുപോലെ ദേവന്മാരും ദുഃഖത്തെ അന്തക്കരണ 
ധര്‍മ്മമായി വിചാരിച്ചു സേവിപ്പുവര്‍ക്ക്‌* അനിഷ്ടത്തെ 
കൊടുക്കുമെന്നു ശാസ്രങ്ങളില്‍ പറയുന്നും 


ഹേ ഗരോ_ദേവകഠം ആനന്ദ സ്വരൂപികറം എന്നു 
പറയുന്നപ്പൊ. അങ്ങനെ വരാന്‍ പാടുണ്ടോ എന്നാണ്‌ 
ഇപ്പ്യോഠം എനിക്ക്‌ സംശയം ജനിക്കുന്നതു”. 

ഗുരു_അങ്ങനെവരാം. എന്തെന്നാല്‍ വിവേകി ദുഖ 
ത്തെ അന്തക്കരണ ധര്‍മ്മമെന്നു തള്ളി താന്‍ സുഖസ്വ 
രൂപി എന്നു നിശ്ചയം ചെയ്യുന്നതുപോലെ ദേവകഠംക്കും 
ദുഃഖമെ അനുഭവമായിരുന്നാലും ആയതുകറഠം അന്തക്കരണ 
ധര്‍മ്മറഴെ ന്നു അവര്‍ തള്ളന്നതിനാല്‍ അവരെ സുഖസ്വ 
രൂപികളെന്നു തന്നെ പറയുന്നു. 

ഗുരോ_.ഈ ആഗത്തുക ദുഃഖാനുഭോഗിയായ ശരീരം 
കര്‍മ്മത്തിനാലോ പങഞ്ചഭൂതത്തിനാലൊ ഉണ്ടായി എന്ന 
റിയുന്നില്ല. 

ഗുരു-.കര്‍മ്മത്തോടുക്രടി പഞ്ചീകൃത പഞ്ചമഹാഭ്ൂത 
ങ്ങറം ച്വേര്‍ന്നുണ്ടായി എന്നല്ലാതെ ഓരോരുത്തര്‍ക്കു തനി 
ച്ച്‌ ശരീരത്തെ ഉണ്ടാക്കാന്‍ കഴിയുന്നതപ്പാം എന്നാല്‍ 
ശരീരവും കര്‍മ്മവും ദുഃഖവും ഏതെല്ലാമവസ്ഥകളില്‍ 
കാണുന്ന എന്നു നോക്കുന്നതായാല്‍ ജാഗ്രല്‍ സ്വപ്പ്ങ്ങളില്‍ 
സ്ഥുലസ്ൃക്ഷ്മുഭോഗപ്രധാനമായ കര്‍മ്മമിരിക്കുന്നതിനാല്‍ 
ശരീരമുണ്ടെനം . സുഷയഛിയില്‍ കര്‍മ്മമില്ലാത്തതിനാല്‍ 
ശരീരമില്ലെന്നും രണ്ടുമില്പാതായപ്പോഠം ദുഃഖമില്ലെന്നം 
കാണുന്നു. ഇതിനെ ഏപന്‍ ഗുകമുഖമായ്‌ വിചാരണ 
ചെയ്യുന്നോ അവന്‍. തന്നെ ജീവന്മുക്തനെന്നു അറിയേണ്ട 
താകുന്ന. : 

ഗുരോ-ഇനി കര്‍മ്മം.എത്തരവിധമെന്നും ക്രടി അറിയ 
ണമെന്ന ഗ്രഹിക്കുന്ന എനിക്കു” വഴിയേ അരുളിചെയ്യുണ 
കെന്നപേക്ഷിക്കുന്ന എന്നുള്ള ശിഷ്യനന്‍െറ ചോദ്യത്തിനു 
ഗുരു ഉത്തരം പറയുന്നും പുണ്യ, പാപം, മിശ്രം ഘഛ്രൂന്നു 
മൂന്നുവിധമാണു” കര്‍മ്മങ്ങഠം. ഇതില്‍ ഓരോന്നിനുഥ ൭.൫ 
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കൃഷ്ട, മഭ്ധ്യമാ, സാമാന്യങ്ങളെന്നു മുമ്മൂന്നു ശാഖകളെക്രടി 
നിരൂപിച്ചിരിക്കുന്നു. ഇതുകളില്‍ പുണ്യകര്‍മ്മത്തിന്‍െറ 
ഉ.തല്‍കൃഷ്‌ടമദ്‌ധ്യമ സാമാന്യങ്ങളെ ആദ്യം പറയാഠം 
പുണ്യ്യോല്‍കൃഷ്ടം ഹിരണ്യഗര്‍ഭാദി ശരീരപ്രാഫ്ി; പുണ്യ 
മദ്ധ്യമം ദേവേന്ദ്രാദിശരീരപ്രാഏി; പുണ്യസാമാനയം യക്ഷ 
രാക്ഷസ; പിശാചാദി ശരീരപ്പാഫ്ലി; പാപമദഭ്ധ്യംം വൃ 
ക്ഷാദിപ്രാഏി; പാപസാമാന്യം ആന, കുതിര, തുളസീം 
അരശാദി, ശരീരപ്രാപ്ലി; മിശ്രോല്‍കൃഷ്‌ ടം, കര്‍മ്മ 
ശക്തിയാല്‍ ചിത്തശുദ്ധിവന്നു്‌ സാധനചതുഷ്‌ടയമണ്ടാ 
യി, ശ്രവണ മനന നിദിദ്ധ്യാസനങ്ങളെ ചെയ്തു അപരോ 
ക്ഷജഞാനമുണ്ടായി ജീവന്‍ മുക്തി. ദത്തെ പ്രാപിക്കുന്ന 
ശയീരപ്രാഫ്ി, മിശ്രമദ്ധ്യമം യോഗീറ്ദ്രസമാന ശരീര 
പ്രാഫ്്രി: മിശ്രസാമാന്യം ചണ്ഡാല, പാണ്ഡു, കുധ്യ 
പെരാവ്യാധിയാദി ശരീഭപ്രാഫ്ിം 


ഇനി ഈ കര്‍മ്മങ്ങളെങ്ങനെ സ്വരൂപിക്കുന്ന എന്നു 
നോക്കിയാല്‍ മനോവാക്കു” കായങ്ങളാലെന്നുതന്നെ പറ 
യണം, ത്രികരണസ്വദാവമായ കര്‍മ്മങ്ങറം ത്തത്മസ്വഭാ 
വമായി വസ്ധക്രടേ എങ്കില്‍ പാടില്ലാ. ആത്മാ, അകത്ത 
അഭോക്താ, അസാഗ, നിര്‍വ്വികാരി, നിര കാരയെന്നി 
ത്യാദിയായി മുറയിടുന്ന അല്ലൈതത്തിന്‌ വിരോധമു 
ണ്ടരാകുന്നതുക്ൂടാതെ തആത്മാവിനു കര്‍തൃത്വമുണ്ടെന്നം 
ആയതു” സ്വദഭാവമാണെന്നും സ്വീകരിക്കേണ്ടിവരുന്നു. 
അങ്ങനെ വരുന്നതായാൽ കര്‍മ്മനിവര്‍ത്തിക്കായി മുമുക്ഷു 
ക്കം യത്നിക്കാതിരിക്കേണ്ടതുമാണു്‌. നേരേമറിച്ച്‌ ദുഃഖ 
നിവര്‍ത്ത്യര്‍ത്ഥകായി യാവനൊരുവനും ശ്രമം ചെയ്യുന്ന 
തിനാല്‍ കര്‍മ്മം ആഗത്തുഗമെന്നും മനോവാക്കു്‌” കായങ്ങ 
ളാല്‍ ഉല്ലത്തിയെന്നും ന.ശിക്കുന്നതെന്നും കാണപ്പെടുന്നു. 


ഇനി ത്രിവിധ കാരണങ്ങളാല്‍ കര്‍മ്മങ്ങളുല്പത്തിയാ 
കുന്ന വഴിയും പറയാം മനസ്സ്സിനാല്‍ ചെയ്യുന്ന പുണ്യ, 
സഗുണ, നിര്‍ഗുണ, പരലോക, പരഹിത, ഭക്തി, 
ജ്ഞാന, വൈരാഗ്യാദിയിലുണ്ടാകുന്ന മനോവഖിചാരം. 
മന്സ്ത്രിനാല്‍ ചെയ്യുന്ന പാപം അധര്‍മ്മ, വിഷയ, പര 
ദോഷ, സകലശാസ്ധ്രരാവിശ്വാസാഭി വിചാരങ്ങറം. മണസ്സ്സി 
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നാല്‍ ചെയ്യുന്ന മിത്രം, സദ്വിഷയമായ കാര്യങ്ങളില്‍ 
മനസ്സിനെ പ്രവേശിപ്പിച്ചിരിക്കുമ്പോഠം, മനസ്സുതീല്‍ 
നിന്നാ തിരിഞ്ഞു വിഷയവിചചാരണ ചെയ്തു. വാക്കിനാല്‍ 
ചെയ്യുന്ന പുണ്യം, ഭവദാഭ്ധ്യായനം ശാസ്രൂപഠനം ഗായത്രി 
പഞ്ചാക്ഷരാദികളെ ജപിക്ക, ഭഗവത നാമങ്ങളെ ഉപ്പ 
രിക്ക, പരോചകാരവാര്‍ത്ത ഇത്യാദികളെ ചെയ്ക 
ആകുന്നും 


വാക്കിന-ല്‍ ചെയ്യന്ന പാപാ പ്രഭക്കളെ ദുഷിക്കും 
പ്രസ്താപയോഗ്യമല്പാത്ത വാക്കു്‌” അന്യനില്‍ തആആരോപിക്കു, 
അസത്യം പറക, ഒന്നിടന ചുണ്ടി മറ്റൊന്നു പറക ഇതു 
കളാകുന്നു. വാക്കിനാല്‍ ചെയ്യുന്ന മിശ്രം, സല്‍ക്കഥ ത്ര 
ണകാലത്തില്‍ ലൌകീകവര്‍ത്തമാനം പറക. കായത്താല്‍൯ 
ചെയ്യുന്ന പുണ്യം പുണ്യത്രീരത്ഥ സ്റ്റാനം ഗ്രരുഭേവതാടര്‍ 
ശനം അന്യനെ സങ്കടപ്പെടുത്താതിരിക്കു മുതലായത്‌. 
കായത്തിനാള്‍ ചെയ്യുന്ന പാപം പര്ര്ത്രീഗമനം, മോഷ 
ണം, ദുഷ്ടസംസര്‍ഗ്ഗം, അന്ധനെ ഉ.പദ്ദവിക്ക. കായത്തി 
നാല്‍ ഥെ യ്യുന്നമിശ്രം, ബ്രമസ്വമപഹരിച്ച ബ്വാവമണ 
ഭോജനം ചെയ്‌ക. പരദ്ര ച്യഭത്തെ ഗ്രഹിച്ചു (തണ്ണീര്‍പ 
ന്തതകെട്ടുക, പരദ്രവ്യത്താര ക്ഷേത്രം, മഠം, കുള മെന്ന । 
ത്യം ദികളെ പണിയിക്ക, പരഭൂമിയെഗഹിച്ചു ക്ഷേത്രം 
മഠമീത്യാദികഠംക്കുപയോഗിക്കു ആകുന്നു. അതിനാല്‍ യാ 
തൊരുത്തനും കര്‍മ്മഫലാവ സ്ഥകളെ വിചാരിച്ചു മി 
ശ്രോല്‍കൃഷ്‌ട കര്‍മ്മഫല പ്രാഫ്മ്രിക്കാചി യത്തിക്കുന്നു 
അവന്‍ തന്നെ ജീവ൯മുക്തംന൩ന്നറിധേണ്ടതാണു്‌. ഇത 
പ്ലാതെ ആഗാമൃസഞ്ചിതപ്രാരാബ്ലമെന്ന പു 
യും വഴിയെ വിവരിക്കുന്നതാണു”. 


ഹേ ഗുദരാ-രാഗാദികളേതെപ്പാമെന്നറിവാ൯ താല്ല 
ര്യപ്പെടുന്നും 

ഗുരു-.സധിസ്താരമായറിയിക്കാം കേറംക്കുക തന്നെ 
രാഗം, ദ്വേഷം, കാമം, ക്രോധം ചോദ മോം, മദ, 
മാത്സര്യം, ഈര്‍ഷ്യ, അസ്യ, ഡംഭം, ഒര്‍പ്പം, അഹതങ്കാ 
൪0 എന്നു പതിമുന്നുവൃത്തികളാണു”്‌. ഇതുകളില്‍ ഓരോ 
ന്നിനേയും വിഷയപൂര്‍വ്വകമാ ലറിയിക്കോ. സ്ര്രീവിഷയ 
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മായ ചിത്തവൃത്തിക്കു രാഗമെന്നും, ഒരുവ൯ താിക്കനി 
ഷത്തെ ചെയ്തതിനു പകരം ചെയണമെന്ന ചിത്തവൃത്തി 
ഒ ദ്വേഷമെന്നാ. ഗ്രഹധാധ്യാദി പസ്തുക്കാം മേലും സമ്പാ 
ദിക്കണമെന്നുളള ചിത്തവൃത്തിക്കു കാമമെന്നും തനെറ 
വസ്ലൂസമ്പാദ്യവൃത്തിയില്‍ തടസ്സം നേരിടത്തക്കവല്പതും 
ആരങ്കിലും ൧െയ്‌താല്‍ അവനോടുള്ള ഗൌരവമായ 
ചിത്തവൃത്തിക്കു ക്രോധമെന്നും. താന്‍൯വളരെ ത്രമംചെയ്കു്‌ 
സമവ്ഖാഭിക്കുന്ന ദ്രവ്യത്തെ യാതൊരു വിധത്തിലും ചിലവു 
ചെയ്യുയില്ലെന്നുള്ല .ചിത്തവൃത്തിക്കു ലോഭ മെന്നും തന്റ്റെ 
വസ്തുവില്‍ പ്രിയമോദപ്പ മോദമായ്‌ വരുന്ന ചിത്തവൃത്തി 
ഒര മോഹമെന്നും ഫഐശ്ചര്യമത്തനായി കൃത്യാകൃതൃവി 
വേകമില്ലാതെ വരുന്ന ചിത്തവൃത്തിക്കു മദമെന്നം തന്നെ 
ക്കാളും ഭാഗ്യവാനായ ഒരുവനെ കണ്ടു സഹിക്കാന്‍ പാടി 
ല്യാത്തവിധം വരുന്ന.ചിത്തവൃത്തിക്കു മാത്സര്യമെന്നം 
ദു8ഖം അന്യനു വരണമെന്നും തനിക്കു വരാ൯പാടില്ലെന്നും 
ഉണ്ടാകുന്ന ചിത്തവൃത്തിക്കു ഈര്‍ഷ്യയെന്നം തന്‍െറ 
സുഖംപോലെ അന്യനു വരാ /ോ എന്ന ച്വിത്തവൃത്തിക്കു 
അസ്ദ്യയെന്നും താന്‍ ചെയ്യുന്ന ദാനധര്‍മ്മങ്ങളെ അന്യ 
നാിഞ്ഞു” തന്നെ സ്തൂതിക്കണ ന്നള്ള ചിത്തവ്ൃയത്തിക്കു്‌ 
ഡംഭമെന്നും താ൯ വലിയവന്‍ മറവുള്ള വര്‍ തനിക്കുസമ്മാ 
കുമോ എന്നുള്ള .ചിത്തവൂത്തിക്കു ദരപ്പുമെന്നം ഏന്നെ 
അറികയില്ലെ നീയാണൊ എന്നോ ടതാിര്‍ക്കുന്നതു” ഞാ൯ 
പ്പിടിപ്പകാര്യം വിടുമോ എന്നുള്ള. ചിത്തവൃത്തിക്കു്‌ 
അഹാകാരമെന്നും നാമങ്ങളെ കല്ലിച്ിരിക്കുന്നു. 


ഗുരോ-.ഈ രാഗദ്വേഷാദികളുടെ ഉല്പത്തി ഏവിടെ 
നിന്നുമാണെനാം കശ്രൂടി അറിഞ്ഞാല്‍ കൊള്ള 90. 


ഗുരു_രാഗദ്വേഷ്പാദികഠം ഉത്ഭവിക്കുന്നത്‌ അഭിമാന 
ത്തില്‍ നിന്നുമാകുന്നു. അതെങ്ങനെയെന്നാല്‍ ഒരു സ്ര്്ീക്കു 
സ്ത്്രീയെന്നുളള. അഭിമാനം എപ്പ്യോഠം ജനിച്ചോ അപ്പോം 
പാചകാദി ഗൃഹകൃത്യങ്ങളില്‍ പ്രവൃത്തി കാണപ്പെടുന്ധ. 
അതുചചോലെ പുരുഷനിലും കര്‍ത്തൃത്വാഭിമാനത്തില്‍ 
പ്രവൃത്തി കാണപ്പെടുന്നു. അതുകൊണ്ടു്‌ സകല മനുഷ്യര്‍ 
ക്കും ചര്‍ണ്ണാശ്രമധര്‍മ്മാഭിമാനത്തിനാല്‍ രാഗാദികറഠം 
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ഉല്പത്തി എന്നും അതിനു ചുവട്ട്‌' അവിധേകമാണെന്നും 
സിഭ്ധിക്കുന്നം എങ്ങനെയെന്നാല്‍ ഞാന്‍ ബ്രാമ്മണ൯ 
ഞാന്‍ ശ്രല്ര൯, ഞാന്‍ ക്ഷത്രിയ൯ എന്ന ബ്രാദ്മണത്വാ 
81] അഭിമാനം അവിധേകത്തിനാലെന്നും അധഖിഖ്േവേക 
ത്തിന്റെ ഉത്ഭവം അഹകങ്കാരത്താലെന്നും യാതൊരുത്തനും 
വിവേചിച്ചുറിയാത്തതിനാല്‍ അഭമാനമെ സകലത്തിനും 


മു൯പനായിരിക്കുന്നു എന്നല്ലാതെ ഇതിന്നസ്ഥിചാരം 
യാതൊന്നും തന്നെ കാണുന്നില്ലാ. എന്നാല്‍ ഈ ബ്രാദമ 
ണത്വാദി അഭിമാനം ത്സഭിമാനത്തിനുതന്നെയാണാ 
അതല്ലാ ആത്മാവിനോ ശരീരത്തിഗോ മറ" അവയവ 
ങ്ങറംക്കോ ഏന്നു പ്രത്യേകം നോക്കുന്നതായാല്‍ ഇത്തുകറം 
ക്കൊന്നിനുമപ്പെന്നും അഭിമാനത്തിനുതന്നെയെന്നം കാണ 
ഒപ്പുടുംം ബ്രാവമണത്വം ശരിരത്തിനാണൊ ഏങ്കില്‍ 
ക്ഷത്രിയനും ശരീരമുണ്ടു”. അവിടെ ബ്രാദമണത്വം കാണു 
ന്നില്ലാ. പുണതലിനാബൊ എങ്കില്‍ കുശവനുഭ ബ്രാവമ 
ണത്വം വരേണ്ടതാണ്‌ അവിടെയും കാണുന്നില്പ. മറ്റേതെ 
കിലും അധഖയവങ്ങറംക്കാണൊ ഏങ്കില്‍ അതുകറഠംക്കു്‌ 
പ്രത്യേകം നാമങ്ങളുള്ള തിനാരു അങ്ങനെയും വരാന്‍ പാ 
ടില്ല. ഇനി വിശിഷ്ടന്മാരായ മാതാപിതാക്കന്മാര്‍ ഉത്ഭ 
വിപ്പിച്ചതു കൊണ്ടു” (ബാഹ്‌മണത്വവുണ്ടായി എങ്കിയ 
അവരുടെ മലമുത്രങ്ങഠാംക്കും (ബാഹ്‌മണത്വം വരേണ്ട 
താണ്‌. അതുവുമില്പാ ത്ൃത്മാവിനു. വര്‍ണ്ണാശ്രമാദി ധര്‍ 
മ്മങ്ങറം ദേഹേന്ദ്രിയാദികളുടെ ല്യാപാരത്താരു ര്ബാഹ്‌മ 
ണന, ക്ഷത്രിയ൯ ആദിയായ വര്‍ണ്ണങ്ങളെ സമല്ലീച്ചതാ 
കുന്ന. ഞാ൯ു ശുദ്രനെന്നും ഇന്നക്ലത്തില്‍ ജനിച്ചു എന്നും 
ഇന്നിന്നവര്‍ ഒക്കെ എന്‍െറ ബന്ധുക്കളാണെന്നും ശരീര 
ത്തിനെ തന്നെ തആആത്മധര്‍മ്മമായി. ലിചാരിക്കുന്നത 
ല്യാതെ ശരീരത്തിനന്യമായ ആത്മാവിനെ ആരും അറി 
യുന്നില്ലാ. ശാസ്ത്്രീമാർ അറിയുന്നില്ലയൊ എങ്കില്‍ അവ 
രും ഉ.ദരപൂര്‍ത്തിക്കായി ത്ആത്മാവെന്നു ശമബ്ദദിക്കുന്നത 
ല്ലാതെ വേദാന്ത ഖൃതിരിക്ത പ്രത്യഗാത്മവെ അനുഭവ 
മായി അറിയുന്നില്ലാ. ഇതു അജ്ഞാനമെനും അനാദി 
യെന്നും ഭ്ഞാനോദയത്തിരം നശിക്കന്നതാണെന്നും പഠ 
യപ്പെടുന്ന. അങ്ങനെയുകൂള. അജ്ഞ .നത്തിനാല്‍ അഖി 


ട്ടു 


വേകവും അവഖിവേകത്തിനാല്‍ അഭിമാനവും അഭിമാന 
ത്തിനാല്‍ രാഗദ്വേഷാദികളും രാഗദ്വേഷാദികളാല്‍ കര്‍ 
മ്മവും കരര്‍മ്മത്തിനാല്‍ ശരീരവും ശരീരാഭിമാനത്തി 
നാല്‍ ദുഖവും സംഭവിക്കുന്നു. ഗുരോ ഇങ്ങനെ ആണെ 
ജില്‍ ദുഃഖനിവഖര്‍ത്തി ഉണ്ടാകുന്നതിനു” കാലം ഏതാംണ 
നുക്രടി അറിയിക്കണം. പറയാം കേറംക്കു സൂര്യപ്പകാശ 
ത്തില്‍ അന്ധകാരം നശിക്കുന്നപോലെ (ബഹ്‌“മൈകൃ 
പ്രത്യക്ഷജ്ഞാന പ്രകാശത്തിനാല്‍ അജ്ഞാനം നശിക്കു 
ന്നതാണ്‌. ഉടനെ അവിവേകവും അഭിമാനവും ഭാഗദ്വേ 
ഷാദികളും അതുവഴിയായി ശരിരപരിഗ്രഹവും അതില്‍ 
പിന്നെ &ഃഖവും നശിക്ക പ്പെടും. ഇങ്ങനെ ദുഃഖനിവര്‍ 
ത്തിയെന്നറിയേണ്ടതാണു്‌. അതിനാല്‍ രാഗാദികളായ 
പതിമൂന്നു വൃത്തികഠംക്കും യാതൊരു പുരുഷന്‍ വശനായി 
ത്രികരണങ്ങളാല്‍ ത്രിവിധ കര്‍മ്മങ്ങളെ ചെയ്യുന്നുവോ 
അവനു നരക നിപര്‍ത്തിയെ ഇല്ല. ഇതുകളെ നപ്പപോലെ 
വിചാരണ ചെയ്തു ശ്രദ്ധാഭക്തി രൂപമായറിയുന്നവ൯ 
ആരോ അവനെ സംസാരബന്ധവിമുക്തനായി ജീവന്‍ 
മുക്തണാകയുള്ളു എന്നു ശ്രുതി സിദ്ധാന്തം. 


0 


അഞ്ചാം അദ്‌ ധ്യായം 


ഇരോ._.തആൃത്മാനാത്മതത്വങ്ങളേയും ശരീരത്രയവില 
ക്ഷണനേയും അവസ്ഥാത്രയത്തെയും പഞ്ചകോശങ്ങളെയും 
വഴിയെ അറിയിക്കണമെന്നു വിനയത്തോടുക്രടി അപ്പേ 
ക്ഷിച്ചുകൊള്ളുന്ന. 

ഹേ, ശിഷ്യാ,--ഇവിടെ ആല്യം ആത്മാനാത്മ തത്വ 
ങ്ങളെ പറയാം. ശരീരത്രയത്തിന൯ം പഞ്ചകോശങ്ങറഠാക്കും 
അാസ്യമായി അവസ്ഥാത്രയസാക്ഷിയായിരിക്കുന്ന സു 
ചിത്ത”, ആനന്ദം എന്ന സച്ചിദാനന്ദ സ്വരൂപമെ 
ത്തത്മാവെന്നും സമഷ്ടി വൃഷ്ട്യാത്മകമായ ശരിരത്രയ 
ത്തിനുതന്നെ അസത്ത, ജഡ, ഒു£ഖരൂപങ്ങളായ അനാ 
ത്മാചെന്നമ പറയുന്നു. സമഷ്ിപൃഷ്ട്യാദി ശരീരക്ങറം 
ഏതുകളെന്നാല്‍ ബഹുജനം സമഷ്ടി, ഒരുവന്‍ വൃഷ്‌ട!; 
വസ൩൦ സമഷ്‌ ടി, വൃക്ഷം വൃഷ്ടി ഇങ്ങനെസകല പ്രാണി 
കടൂടേയും സ്ഥുലശരീരം സമഷ്ടി സ്ഥുലശരീരം, സകല 
പ്രാണികളുടേയും കാരംനശരീരം സമഷ്‌ടികാരണ ശരീരം, 
ഓരോ പ്രാണിയുടേയും സ്ഥുലസൂക്ഷ്മുകാരണ ശരീരം 
വൃഷ്‌ടിയെന്നും പറയപ്പെടുന്നു. തആത്മാവിന്‌* സമഷി്‌ടി 
ശഠീര ഉപാധിത്രയത്തിനാല്‍ ഈശ്വരത്വവും വൃഷ"ടി 
ശയീര തുപാധിത്രയത്തിനാല്‍ ജീചത്വവും ഉ.ത്ഭവി 
49 ൯൩. ഈശ്വരനു സമഷ്ടികാരണശരീരം മാത്രം മതിയാ 
കുമെങ്കിലും സ്ഥുലസ്ൃക്ഷ്ശരീരങ്ദറം ഉപാധിയാല്‍൯ സീക 
ര।പ്ൃതാണു്‌. അതെങ്ങിനെ എന്നാല്‍ അധികാരികഠക്കു 
സമഷ്‌ടികാരണ ശരീരോപാധിനാഥനായ തആആത്മാവിനെ 
൭. പാസിക്കാം. ഈ ഉപാധിനാഥനെ ഈശ്വരനെന്നു൦ 
അന്തര്യാമിയെന്നും അവ്യാകൃത്നെന്നും പറയുന്നും 
അഭിമാനം അഹാഷാരധര്‍മ്മമാകയാല്‍ കാരണശരീരസമ 
ഒ ടിയില്‍ ആത്മാവിന്‌” അഹംകാരാഭിമാനങ്ങളില്ല. 
പിന്നെയോ ഏന്നാല്‍ ആത്മാവിന്‌ സമഷ്‌ടി കാരണ 
ശയീരവിശിഷ്ടമാത്രത്വമെ ഈശ്വരനെന്നും ഈ ഈശര 
നെ ഉപാസിക്കാ൯ ശക്തിയില്പത്തേവര്‍ക്ക്‌ ഈശ്വരനില്‍ 
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അന്തര്‍ഭൂതമായ സമഷ്ടി സൂക്ഷ്മശരീര ഉപാസകനെ 
ഈശ്വരനെന്നു ഉപാസിക്കാമെന്നും ഈ ഈശ്വരന്‌ 
ഹിരണ്യഗര്‍ഭന്‍, സൃത്രാത്മാ, പ്രാണന്‍ എന്നു പേരുകള്‍ 
ണ്ടെന്നും സിദ്ധമായി. ഇനി ഇവര്‍ക്കു” സ്ൂക്ഷമശരീരത്തില്‍ 
അഭിമാനമുണ്ടോ ഏന്നനോക്കുന്നതായാല്‍- അഭിമാനത്തി 
നാശ്രുയമായ സ്ഥുലശരീരമില്ലാത്തതിനാല്‍ അഭിമാന 
മില്ല, സമഷ്ടി സൂക്ഷ്മുശരീരവിശിഷ്ഠമാത്രത്വമേ ഹിരണ 
ഗര്‍ഭത്വമെന്നും ഈ ഹിരണ്യഗര്‍ഭനെ ഉ.പാസിക്കാ൯ 
ശക്തിയില്ലാത്തവര്‍ക്കു” ഈ ഈശ്വരനില്‍ അതന്തര്‍ഭൂത 
നായ സമഷ്യിസ്ഥുലശരീര ഉപാസകനെ ഉപപാസിക്കാം 
ഈ ഈശ്വരനെ വിരാട്ട്‌ എന്നം വൈശ്വാനരന്‍, യന്ന 
വൈരാജകന്‍ എന്നും നാമങ്ങറം പായപ്പെടുന്നു. ഇവര്‍ക്കു 
സമഷ്ണിസ്ഥൂലശരീരത്തിലഭിമാനമുണ്ടോ എങ്കില്‍ നിര്‍ണ്ണ് 
യമായ ഒരു ശരീരമില്പാത്തതിനാല്‍ അഭിമാനമില്പ. സമ 
ഷ്ലിസ്ഥുലശരീരവിശിഷ്ടമാത്ൃരത്വമെ ഈശ്വരത്ത്വമെന്നും 
ഈ ഈശ്വരന്‍ തന്നെ സാത്വികാദി ഗുണങ്ങളോടു ക്രൂടി 
സൃഷ്ടിസ്ഥിതി സംഹാര കര്‍ത്താവായ ബ്രവമാവിഷ്ണു രദ്ര൯ 
എന്ന നാമങ്ങളുണ്ടായിടത്തും ദുഷ്ട നിഗ്രഹ ശിഷ്ട്‌ പരിപാ 
ലനാര്‍ത്ഥാ രാമകൃഷ്ണാദിനാമങ്ങളുണ്ടായിടത്തും ഈശ്വരനെ 
ന്ന അഭിമാനത്തെ കൊഴുത്തു നില്‍ക്കുന്നു. ഈ അഭിമാനം 
ഈശ്വരങ്കല്‍ ഇപ്പാതെ പോയാല്‍ സ്ഷ്‌ടിസ്ഥിതിലയ 
ങ്ങറം ഉ.ണ്ടാകുന്നതപ്പാത്തതിനാല്‍ അദിമാനമുണ്ടെന്നു 
നിശ്ചയിക്കാം. അഭിമാനം നിശ്ചയമായും ഈശ്വരാാംലിരു 
ന്നാല്‍ ജീവന്മാരും ഈശ്വരനും തമ്മിലുളള ഭേദത്തെ 
തിരിച്ച നോക്കണം. അപ്പ്യോഠം ജീ വരാശികഠംക്കു” താനെ 
ന്നും എന്റേതെന്നുമഭിമാനമിരിക്കുന്നു എന്നം ഈശ്വരനു 
അഭിമാനമില്ലെന്നും ലോകരക്ഷണാര്‍ത്ഥം അഭിമാനത്തെ 
സ്വികരിച്ചുവെന്നും അറിയുമാറാകും. 


ഗുരോ_ഈ ഈശ്വരനെ പ്രതിമകളില്‍ ഉപാസി 
ദ്ഓാമൊ$ 7 


ഗുരു-ഉപാസിക്കാം എങ്ങനെയെന്നാല്‍, വിരാട്ടിനെ 
ഉപാസിക്കാ൯ ശക്തിയില്ലാത്തവര്‍ക്ക്‌* ത്രിമൂര്‍ത്തികളെ 
൭.പാസിക്കാം. അതിനുശക്തിയില്ലാത്തവര്‍ക്കു” രാമകൃഷ്ണാ 
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വതാരങ്ങളെ ഉ.പാസിക്കാം. യാതൊരുവന്‍ ഏതേതു മുർ 
ത്തിയെ ഉപാസിക്കുന്നുവോ ആ ഉ.പാസനവഴിയായി 
തന്നെ ഈശ്വരോപാസനയായ'തീരും. ഇങ്ങനെ സാക്ഷാ 
ത്‌ക്കാര വസ്പവെ അറിപാറാകും. ഇങ്ങനെ ആത്മാവിനു 
സമഷ്ടി ശരീരത്രയോപാധിയാല്‍ ഈശ്വരത്വവും 
വൃഷ്‌ടി ശരീരത്രയോപപാധിയാല്‍ ജീവത്വവും കല്ലിക്കു 
പ്പെട്ട. ഈ ജീവത്വത്തിനു്‌ ശരീരമാവശ്യമാണോ എന്നു 
നോക്കുന്നതായാല്‍, ആവശ്യംതന്നെ. ജീവന്‍ അന്തഃകരണ 
പ്രതിബിംബനാകയാല്‍ സൂക്ഷ്കരരിരവും, സ്ഥുലശരീര 
മില്ലെങ്കില്‍ കര്‍ത്തൃത്വമില്ലാതാവുന്നതിനാല്‍ സ്ഥുലശരീ 
രവും ആവശ്യമാണു്‌, കാര്യമായ സ്ഥുലസ്ൃക്ഷ്മുശരീരങ്ങറം 
കാരണത്തെ വിട്ട്‌ അന്യമല്ലാത്തതിനാല്‍ ഉതുകറം 
രണ്ടിനും കാരണമായ കാരണശരീരവും വേണം 
മഹല്‍പ്രഭോ!--ജീവനു ശരീരത്രയത്തില്‍ അഭിമാന 
മുണ്ടോ? ] ലു 
ഗുരു_ഉണ്ടു”, അഭിമാനമില്ലാതെ കര്‍ത്തൃത്വമില്ലാ 
ത്തതിനാല്‍ ഉണ്ടെന്നുതന്നെ നിശ്ചയം. ഇനി ഈ ജീവനു 
എത്ത നാമങ്ങളെ കല്ലിച്ചിരിക്കുന്നുവെന്നാല്‍ ജാഗ്രത്തില്‍ 
വൃഷ ടിസ്ഥുലശരീരത്തിലഭിമാനിയായ ജീവനു വിശ്വന്‍ 
വൃവഹാരിക൯., ചിദാഭാസനെന്നും സ്വത്തില്‍ വൃഷ്ടി 
സൂക്ഷ്മശരീരത്തിലഭിമാനിയായ ജീവനു" തൈജസന്‍, 
രഭാതിക൯, സ്പപ്ലകല്പിത൯ എന്ന്‌ സുഷുപ്തിയില്‍ കാര 
ണശരീരത്തിലഭിമാനിയായ ജീവനു പ്രാജ്ഞ൯, പരമാ 
ത്ഥിക൯, അവിച്ണ്ിന്നന ഏന്നും. നാമങ്ങളുണ്ടായി. 
ഗുരോ. ഒരേ തആആത്മാവിനു തന്നെ ഈശ്വരത്വവും 
ജീപത്വചവും വരാന്‍ പാടുണ്ടോ? ഉണ്ടു; എങ്ങനെയെന്നാല്‍ 
ഒരുവന്‌ പുത്രനുണ്ടായാല്‍ പുത്രന്‍ അക്കൂനെന്നും പാത്ര൯ 
മുത്ത.ഷ്ണൂനെന്നും പറയുന്നതുപോലെയും വിസ്താരമായ തടാ 
ക ജലത്തിനു” %4തടാക? ഉപാധിയാല്‍ അനേകജീവങാ 
ലങ്ങറാക്കും ധാ-ന്യങ്ങറംക്കും സ്റ്ാനപാനങ്ങറംക്കും യോഗ്യത 
ഭവിക്കുന്നു. അല്പമായ ഘടജലത്തിന്‌ “ഘട? ഉപാധി 
യാല്‍ ദാഹചാകാദി ക്രീയകഠംക്കു മാത്രം യോഗ്യത ഭവി 
ക്കുന്നു. ഒരേ അഗ്ഥിതന്നെ ദീചയഷ്‌ടിയെന്ന ഉപാധി 
യാല്‍ ദുരപ്രകാശവും, വിളക്കെന്ന ഉപാധിയാല്‍ സമീപ 
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പ്രകാശവും കൊടുക്കുന്ന ശക്തികറം .കാണുന്നു. ഇതുകളെ 
പ്പോലെ ഒരേ ത്തത്മാവിനുതന്നെ മഹത്വമായ സമഷ്‌ടി 
ശരീര ഉപാധിയാല്‍ സര്‍വ്വജ്ഞത്വവും അണുത്വമാകിയ 
വൃഷ” ടിശരീരഉപാധിയാല്‍ കിഞ്ചിജഞത്വവും സംഭവി 
ക്കുന്നു. എന്നല്ലാതെ പാസ്തവത്തില്‍ ജീവത്വമീശ്വരത്വ 
മെന്നുള്ള ഭേദമേയിപ്പെന്നറിയണം. ആയതുകൊണ്ടു ബ്വ്മ 
മെന്നുമീശ്വരനെന്നമുള്ള. ഭാവഭേദമുദിക്കാത്തവനേവനോ 
അവനെ ജീവന്മുക്തനായി ഭധിക്കുമെന്നറിക. 


ഗുരോ! ഇനി ശരീരത്രയ വിലക്ഷണത്തെക്രടി 
കേഠംപ്പ്ിക്കണം. 


ഗുരു-.സ്ഥുലം; സുക്ഷ്മ കാരണം എന്നിങ്ങനെ 
മുന്നു ശരീരങ്ങളാണ്‌. ഇതില്‍ അവയവങ്ങളോടുക്രടി സ്തം 
ഭാകാരമായി തോന്നുന്നത്‌ സ്ഥൂലശരീരം. പതിനേദ്്തത്വ 
ങ്ങളോടുക്രടിയത്തു്‌ സൂക്ഷ്മശരീരം. അജ്ഞാനമെ കാരണ 
ശരീരം. ഇതുകഠംക്കു” ശരീരമെന്ന പേരുണ്ടായത്‌ ജീര്‍ണ്ണം 
ഭവിക്കുന്നതിനാലാണു്‌.” അതെക്ങരനെയെന്നാല്‍ ആഹാര 
മില്പാത്തതിനാലുക് വ്യാധിയാലുക് വാര്‍ദ്ധകൃത്താലും, 
സ്ഥുലശരീരത്തിനും രാഗദ്വേഷനാശമേ സുൃക്ഷ്മുശരീരത്തി 
നം ഞാന്നെന്നുള്ള അഹാകാരനാശമെ കാരണ ശരീരത്തി 
നും ജീര്‍ണ്ണസമയങ്ങളെന്നറിയേണ്ടതാണു*. സ്മക്ഷ്മുകാരണ 
അറംക്കു അജ്ഞാനികളില്‍ അഭിവ്ൃ ദധിയും മുമക്ഷുക്കളില്‍ 
നാശവും കാണുന്നു. 


ഗുരോ_ ദേഹമെന്൯പേരുണ്ടായതു" എന്താണെന്ന 
ഞാനറിയുന്നില്ല. 


ഗുരു-ദഹിക്കുന്നതിനാല്‍ ദേഹറഴെന്നു പേരുണ്ടായ 
താണ്‌. സ്ഥൂലശരീരം അഗ്നിയാലും, സൂക്ഷ്മശരീരം താപ 
തൂയത്താലും ക രണശരിീരം  ജഞാനാഗ്നിയാലും ഒഹിക്ക 
പ്പെടുന്നു. തൊലി, രോമം, ഞരമ്പു, മാസമ എല്ല്‌ 
കൊഴ്ുപ്പു” ഇതുകളാറാ സ്ലൂാഭം പോല്‍ തോന്നുന്നതിനാത 
സ്ഥൂലമെന്നും  സ്ഥുലാകാരമായി . തോന്നാത്തതിനാല്‍ 
സൂക്ഷ്കു മെന്നും ഈ രണ്ടുശര വരത്തിനും അസ്ത്ിലാരമായി 
അതുകളെ ഉകത്ഭവിപ്പ്ിക്കുന്നതിനാല്‍ കാരണമെന്നും നാമ 
ങ്ങളുണ്ടായ താണു. 
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ഗുരോ--സ്ഥുലം പ്രത്യക്ഷത്തില്‍ കാണുന്നതിനാല്‍ 
ഉണ്ടെന്നു നിശ്ചജിക്കാം. സുക്ഷ്മുകാരണ ശരീരങ്ങറം അപ്പു 
ത്യക്ഷമാകയാല്‍൯ ഏങ്ങനെ ഉണ്ടെന്നു വിശ്വസിക്കാം 
എന്നുതന്നെയല്ല സുക്ഷശരീരമായ പതിനേഴു വിധ കാര്യ 
ങ്ങും സ്ഥുലശരീരത്തിനാല്‍ തന്നെ െയ്യുന്നു ഏന്ന൯ം 
വരാ൯പാടില്ലെ. 
ഹെ ശിഷ്യ-സുഷുഫ്തി മുർ മരണം തുടങ്ങിയ അവ 
സ്ഥകളില്‍ സ്ഥുലശരീരത്തിനാല്‍തന്നെ പതിന്നേഴു വൃത്തി 
കളും ചെയണം അങ്ങനെ ചെയ്യുന്നില്ല. എന്നാരു സ്ഥൂല 
ശരീരമില്ലാതെ പതിനേഴു വൃത്തികളും ചെയുന്നുണ്ടോ 
എന്നനോക്കിയാല്‍ സ്ഥുലശരീരത്തെ ആശ്രയിച്ചു സൃക്ഷ്മ 
ശരിരം ചേഷ്‌ടിക്കുന്നു എന്നല്ലാതെ മറവ്‌ 'വിധത്തിരു 
കനെന്നുമില്ല. ഇതിനു ദൃഷ്‌ടാന്തമാവതേതെന്നാല്‍ അഗ്നി 
കാഷ്ടത്തെ അനുസരിച്ചു” ദാഹ പാകാദിക്രീയകഠം ചെയ്യു 
ന്നു. ഈ ക്രീയകഠം കാഷ്ടത്തിനുശാം.തിയില്ലാത്തതുപ്പോലെ 
സ്‌ഥഥുലത്തെ ആശ്രയിച്ചു” സൂക്ഷ്മം പ്രവര്‍ത്തിക്കുന്ന 
എന്നേ പറവാ൯ പാടുള്ള. 
ഹെ ശിഷ്യ-സുക്ഷ്മശരീരത്തിന്റെ പതിനേഴ്സ്‌വിധ 
കാര്യങ്ങളേതെന്നാൽ ശ്രോത്ര, തൊക്‌, ചക്ഷു, ജിഹ്വാ 
ണങ്ങളഞ്ചുയ വാക്പാണിപപാട പായൂപസ്ഥങ്ങളുഞും, 
പ്രാണാ, പഠന, വ്യാനോ, ഭാനസമാനങ്ങളഞ്ചും, മനസ്സ്‌ 
ബുദ്ധിചിത്താഹാകാരങ്ങളെ ചിത്തത്തോടും അഹാകാര 
ത്തോടും ചേര്‍ത്തുണ്ടാക്കി പതിനേഴൃതത്വങ്ങളില്‍ സു 
ക്ഷ“മശരീ രത്തെ കല്‍ഭവിപ്പി ച്ചതാകുന്നും 
സാത്വീകഗുണത്തില്‍ ഉത്ഭവിച്ച ശബ്ദാദിവിഷയ 
ങ്ങളെ ഗ്രഹിക്കുന്നതിനാല്‍ ജ്ഞാനേന്ദ്രീയങ്ങളെന്നും രാജ 
സ്ഗുണത്തിലുത്ഭവിച്ച വപചനാദി ക്രീയകളെ ചെയുന്നതി 
നാല്‍ കർമ്മേന്ദ്രിയങ്ങളെന്നും സ്ഥുലശരീരത്തെ ജീവി പ്പി 
൭൭ മുതലായതുകളെ ചെയ്യുന്നതിനാല്‍ പ്രാണാദിവായുക്കു 
ഓളന്നും അന്തഃകരണ ബുദ്ധിവിശേഷങ്ങളാല്‍ മനസ്സ്ാദി 
കളെന്നും നാമങ്ങളുണ്ടായി. ജ്ഞാനേന്ദ്രിയങ്ങാംക്ക്‌ ശബ്ദ, 
സ്പര്‍ശ, രൂപ, രസ, ഗന്ധങ്ങളായ വിഷയഗ്രാഹ്യശക്തി 
കളും കര്‍മ്മേ്ര്രി യങ്ങാംക്കു വചന, ദാന, ഗമന, വിസര്‍ജ്ജ, 
ആനന്ദങ്ങളെന്ന വൃത്തിശക്തികളം പറയപ്പെടുന്നു. 
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ഫെ ശിഷ്യ-ശ്രോത്തേന്ദ്രിയം കര്‍ണ്ണത്തിനുള്ളില്‍ 
നദോദേശത്തെ ആശ്രയിച്ചിരിക്കുന്നു. ഈ നഭോദേശം 
തന്നെ ശ്രോത്രേഗ്രിയം അല്ലെ; എങ്കില്‍ സുഷുഫ്തി, മരണാ, 
മൂര്‍ക്ൂകളെ പ്രാച്പി പ്പ ശരീരങ്ങളിലും ശ്രോത്രവും 
നഭോദേശവും കാണപ്പെടുകയും അവിടെ ശബ്ദഗ്രാഹ്യമി 
ല്യാതിരിക്കുകയും ചെയ്യുന്നതിനാല്‍ നഭോദേശത്തിനന്യ 
മായ സൂക്ഷ്മമായ ഒരു വസ്പു നഭോദേശത്തെ ആശ്രയിച്ചുിരി 
ക്കുന്ന ദേവത ദിക്ക്‌. ശീതോഷ്ക്കുമുടുകഠിനങ്ങളെയറിഞ്ഞു 
ത്വഗീന്ദ്രീയം സര്‍വത്ര ഖ്യാപിച്ചിരിക്കുന്നു. മൃുതശരീരികറം 
സ്പര്‍ശത്തെ അറിയുന്നിച്ച. നഭോദേശത്തിണന്യമായി 
സ്റര്‍ശഗ്രാഫ്യ ശക്തി മഹത്തായി സൂക്ഷ്മമായ ഒരു വസ്തു 
ശിരസ്ത്സി൯ നടുവിലിരുന്നു രണ്ടു ശാഖയായി ത്വക്കിനെ 
സ്റ്രശിച്ചുകൊണ്ടിര്‌ ക്കുന്നു_ദേവഖത വായു. വെള്ള, കറപ്പ”, 
പവ, മഞ്ഞ ചുമപ്പു; ഉനതാ, മിശ്രം. നിളം, ലെന, 
താഴ്ഠയകളായ രൂപങ്ങളെയെല്പാം പക്ഷുരമേന്ദ്രിയത്താല്‍ 
ഗ്രഹിക്കുന്നു. ഇതു" കരുമിഴിയെ ത്തശ്രയിച്ചിരിക്കും. കര 
ണശരീരങ്ങളില്‍ ദര്‍ശനശക്തി കാണാത്തതിഗാതല്‍ കരു 
മിഴിയുടെ ശക്തീയല്ലേന്നും അതിനന്യമായി സൂക്ഷ്മമായ 
ഒരു വസ്തു ശിരസ്ത്ിന്‍ നട്ടില്‍ നഭോ ദേശത്തില രുന്നു 
രണ്ടു കചരായി കരുമിഴിയെ ആതശ്രയിച്ചിരിക്കുന്നതുതന്നെ 
ചക്ഷുരേന്ദ്രിയം എന്നും . അറിയണം-ദേവത സൃര്യ൯. 
കവരപ്പ, ചുവര്‍പ്പ എരിപ്പു", പുളിപ്പു കശപ്പു്‌, മുധൂ 
രങ്ങളായ ഷഡ്‌രസങ്ങളെ ഗ്രഹിക്കുന്നതും നാക്കിനെ 
ആതശ്രയിപച്പിരിക്കുന്നതും ആകുന്നു. ജീപ്പന്ദ്രിയം നാക്കു 
തന്നെ. ജാിഫ്്ന്ദ്രിയഥ ആകയില്ലയെങ്കിര മരണശരീര 
ളിലും നാക്കു കാണുന്നു; അവിടെ രസത്തെ ഗ്രഹിക്കു 
ന്നില്ല. നാക്കിനഗ്യമായി രസഗ്രാഫ്യശക്തി മഹത്തായി 
സൂക്ഷ്മമായ ഒരു വസ്തു ശിരസ്സില്‍ നഭോദേശത്തിലിരുന്നു 
ഭന്താലോഷ്ടചഴിയായി നാക്കിനെ തആതശ്രയിച്ചിരിക്കും. 
ദേവഖത വരുണ ൯. സുഗന്ധ, മര്‍ഗന്ധങ്ങളെ രഗഹിക്കുന്നതും 
മൂക്കിനെ ആതശ്രയിച്ചിരിക്കുന്നതും ആകുന്നു ഘ്ാണേ 
ഗ്രിയം. മുക്കുതന്നെ രഘാണേന്ദ്രിയം അല്പയോയെങ്കില്‍ 
മരണ ശരീരങ്ങളില്‍ കാണപ്പെടുന്ന മുക്കിനാരു ഗന്ധം 
.ഗഹിക്കുന്നില്ല. മുക്കിനന്യമായി ഗന്ധ്രഗാഹൃശക്തി 
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മഹത്തായി സൂക്ഷ്മമായ ഒരു വ മുഖാരപിന്ദപഴിയായി 
മൂക്കിനെറ തണ്ടെല്ല വഴി മുക്കിനെ ആശ്രയിച്ചിരിക്കും 
ദേവത അശ്വചനിം [ 


കര്‍മ്മേന്ദ്രിയങ്ങളില്‍ വചനേന്ദ്രിയം, നാക്കു”, പല്ലു”, 
കണ്ഠം, ഡ്രദയപട്െ വയറിങ്ങനെയുള്ള മുഖ്യസ്ഥാനങ്ങളെ. 
ആത്രതയിപ്പിരിക്കും. ഈ സ്ഥാനങ്ങറം തന്നെ വചനേന്ദ്രി 
യമാകയില്പയോ എന്നാല്‍ മരണശരീരങ്ങളിലും ഇരിക്കുന്ന 
വയായി വചിക്കേണ്ടതാണു്‌. അങ്ങനെ കാണ്ണന്നില്ലാ 
ത്തതിനാല്‍ ഈ സ്ഥാനങ്ങറംക്കന്യമായി സൂക്ഷ്മമായ മരു 
വസ്ല്ൂ മുഖാരവിന്ദത്തിലിരിക്കുന്നു.-ദേഖചത അഗ്നി. കൊട 
ഒരെ വാങ്ങലുകളെ ച്ചെയുന്നതു” പാണീന്ദ്രിയം. ഇതു” 
ഉ. കയ്യെ ആശ്രയിപച്ചിരിക്കും. മരണ ശരീരത്തിലുള്ള 
കൈയ്ക്ക്‌ ചേഷ്ട്യില്ലാത്തതിനാല്‍ കൈയ്ക്ന്യമായി മഹ 
ത്തായീ സൂക്ഷ്മമായ ഒരു സ്ത കൈയ്യില്‍ കാണ്ടന്നു-ദേവഖത 
ഇന്ദ്ര൯ം ഉളള കാലിനെ ആശ്രയിച്ചു” ഗമനാദികളെ ചെ 
യ്യുന്നത്‌ പാദേന്ദ്രിയം. മരണശരീരങ്ങളിലുള്ള. ൭ള്ള കോലി 
ന്‌ ക്രിയാശക്തിയില്പാത്തതിനാല്‍ മഹത്തായി സുക്ഷ്ട 
മായി ഒരു വസ്തു) മുഖത്തുനിന്നും രണ്ടകവരായി ഉളളു 
കാലിംന ആശ്ര്രയിച്ചിരിക്കുന്നു- ദേവത ഉപേന്ദ്രന്‍. മല 
വിസര്‍ജ്ജനം ചെയ്യു ഗുദത്തെ ആത്രയിച്ചിരാിക്കുന്നതു പാ 
യ്യരേന്ദ്രിയം മരണശരീരങ്ങളില്‍ കാണ്ടന്ന ഗുദം വിസജ്ജി 
ചമന്നിപ്പാത്തതിനാല്‍ ഗുദത്തിനന്യമായ ഒരു വസ്തു മുഖാര 
വിന്ദ വഴിയായി ഗുദത്തെ ആത്രയിച്ചാിരിക്കു സ൦--ദേവഖത 
പൃഥിവി. ശുക്ൂമുത്തവിസര്‍ജ്ജങ്ങളെ ചെയ്തു യോനിലിം 
ഗങ്ങളെ ആശ്രയിച്ചിരിക്കുന്നതു ഉപസ്വേന്ദ്രിയം. മരണ 
ശരിരങ്ങളിലുള്ള ഉവസ്ഥ ലിംഗങ്ങറഥംക്കു ക്രീയാശക്തിയി 
പ്ലാത്തതിനാല്‍ അതുകഠംക്കന്യമായി സൂക്ഷ്മമായ ഒരുവസ്ത് 
യോനിലംഗങ്ങളെ തആ്രശയിപച്ചിരിക്കം_ദേവ_ത പ്രുജ്ധ 
പതി. 


ഗുരോ.പ്രാണാദിപായുക്കളുടെ ഇരിപ്പ്ിടങ്ങടടും ദേവത 
കളേയും ക്രടി അറിയിയ്ക്ണാ, 


ഗുരു.-പ്രാണാദിവായുക്കളഞ്ചില്‍ ശ്വാസം ച്ചെയുന്നതു 
പ്രാണ൯. സ്ഥാനം റ്റ ൦ ൦-ദേഖതവിശിഷ്ഠന്‍. നിശ്വാസം 
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ചെയ്യുന്നതു്‌ അപാനന്‍; സ്ഥാനം ഗുദം.-ദേവത വിശ്വ 
കര്‍ത്താ. ശരീരത്തിനു രക്ഷയെ ച്ചെയ്യം ഇന്ദ്രിയങ്ങഠംക്കു 
ഫലത്തെ കൊടുത്തും ഇരിക്കുന്നതു” ഖ്യാന൯. സ്ഥാനം 
ശരീരം മുഴുവ൯--ദേഖത വിശ്വയോനി. സുഷുഫ്തിയില്‍ 
ഇന്രിയങ്ങളെ നശിപ്പിച്ചു തനിക്കു കാരണമായ അജ്ഞാ 
നത്തില്‍ ലയിപ്പിക്കയും ജാഗ്രത്തില്‍ ഇന്ദ്രീയങ്ങളെ അതാ 
തുസ്ഥാനങ്ങളില്‍ നിറുത്തുകയും മരണ കാലത്തെപ്പായിന്ദ്രി 
യങ്ങളെയും ആവാഹിച്ച്‌ ലോകാന്തരഗമനം ചെയ്യുന്നതു്‌ 
൭3൧൯൩൯. സ്ഥാനം കണ്ണം_ദേവത ബ്രനമദേവന്‍. ശരീര 
പുഷ്ട്ിക്കു ഹേതുവായി തിന്നുക, കുടിക്കുക, നക്കുക, ൭.൨ 
ഞുക മുതലായ വൃത്തികളെ ജഠരാഗ്നിയോടുചേര്‍ന്നിരുനു 
ചെയ്കകന്നതു" സമാനന്‍. സ്ഥാനം നാഭി-_ദേവത യക്ഷ൯. 
ഈ മേല്പറഞ്ഞ അഞ്ചുപായുക്കളെ ക്രടാതെ ഉപധായുക്കള 
ഞ്ചുണ്ടു്‌; അതു്‌” നാഗന്‍, ശ്രര്‍മ്മ൯. കൃകലന്‍, ദേവദത്തന്‍, 
ധനഞ്ജയന്‍. ഈ അഞ്ചിനും സ്ഥാനങ്ങളും ദേവതകളും 
മേല്ലറഞ്ഞതുകളും വൃത്തികറം പ്രത്യേകവും ആകുന്നു. കര൪ 
ഭ്രിക്കുന്നതു-നാഗന്റെ വൃത്തിയും വിക്കല്‍, ഏമ്പക്കം, കണ്ണട 
കഠം ക്രര്‍മ്മന്റെ വൃത്തിയും വലിച്‌, തുമ്മല്‍ കൃകലന്റെ 
വൃത്തിയും. ചിരിക്ക, വചിക്ക ദേവദത്തന്‍െറ വൃത്തിയും. 
ദേഹത്തേല്‍ നീര്‍കൊള്ളാിക്ക വെടുപ്പ്പിക്ക, ദുരഗന്ധ 
മാക്കുക ധനഞ്ജയന്‍െറ വൃത്തിയും ആകുന്നു. 

ഇനി അന്തഃകരണങ്ങളെയും അതുകളടെ സ്ഥാനങ്ങ 
ളേയുംക്രി പറയാം. നസ്സ്‌ ബുദ്ധി, അഹങ്കാരം; ചിത്തം 
എന്നു നാലാണു.. ഇതുകക്ടില്‍ മനസ്സ്ിനെറ തൊഴില്‍ 
സങ്പ്പ വികല്ലവ്യം സ്ഥാനം കണ്ണത്തി൯ കീഴ്സ്‌ം ദേവത 
ചദ്രുസം ആകുന്നു. ബുദ്ധിയുടെ തൊഴിരു ഗനിശ്ചയിക്കയും 
സ്ഥാനം മുഖവും ദേവത ചതുര്‍മുഖനും ആകുന്നു. അഹങ്കാ 
രത്തിനന്‍െറ തൊഴില്‍ അഭിമാനവും, സ്ഥാനം ഹ്ൃദയവും 
ദേവത രുദ്രനും തആആകുന്നും ചിത്തത്തിനെറ തൊഴില്‍ 
വിചാരവും സ്ഥാനം നാഭിയുംദേവത വിഷ്ണുവും ആകുന്നു. 
കാര്യമായ പുക കണ്ടാല്‍ കാരണമായ അഗ്നിയണ്ടെന്നു 
നിശ്ചയിക്കാവുന്നതുപോലെ സ്ഥുലസുക്ഷ്മ ശരീരങ്ങളു 
ണ്ടെന്നു കാണുന്നതിനാല്‍ ഇതിനു കാരണമായ കാരണ 
ശരീരവും ഉണ്ടെന്നു നിശ്ച യിക്കാചുന്നതാകുന്നു. 
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ത്വക്കു്‌, രക്തം, മാംസം, മേദസ്സ്‌, അസ്ഥി, മജ്ജ, ശ്രള്സം 
എന്നുള്ള സഫ്ലധാതുക്കഠം മുതലായതിനാല്‍ നിര്‍മ്മാണാ 
ചെയ്യപ്പെട്ട്‌ വിഷ്ഠാമുത്രപാത്രമായി ജനിച്ചുമരിച്ചും 
കൊണ്ട്‌" കഡ്വ്യംപോലെ ജഡ്ധമായി ഘടാദികഠം പോലെ 
പ്രത്യക്ഷമായി കാബപ്പെടുന്നതുതന്നെ സ്ഥൂലശരീരം. 
അന്തഃകരണമെന്നു പ്രസിദ്ധമായി ചൊല്പപ്പെടന്ന യാതൊ 
രുമനസ്സണ്ടോ അഹാവൃത്തിയെന്നും ഇദംവൃത്തിയെന്നും 
രണ്ടു രൂപമായിരിക്കുന്ന ആ മനസ്സതന്നെ പ്രാണാദിപഞ്ച 
കവും, ഇഞാനേന്ദ്രിയപഞ്ചകവും, കര്‍മ്മേന്ദ്രിയപഞ്ചകവ്യമു 
ആയ പതീനഞ്ചിനോടുംക്രടി കൊണ്ട" ലോകാന്തരഗമനാ 
ദികളെ ചെയ്യുന്നതായി സുഖഭ8ഖാദിഭോഗങ്ങറംക്കു സാധ 
നമായി സ്ഥുലശരീരത്തിനുള്ളറില്‍ സൂക്ഷ്മ മായി തോന്നുന്നു. 
ഇതുതന്നെ സൂക്ഷ്മശരീരം അനാദിയായി സത്ത ൭൩൬൦ 
അസത്ത എന്നും ചൊല്ലപ്പെടാതെ അനിര്‍വ്വചനീയമായി 
യാതെ രു അജഇജ്ഞാനമുണ്ടോ ആ അജ്ഞാനതന്നെ സ്ഥുല 
സൂക്ഷമശരീരങ്ങളെ ഉണ്ടാക്കുന്ന കാരണമായതുകൊണ്ട്‌” 
കാരണശരീരാ. | 


ഈ ദേഹത്രയവും ആത്മലക്ഷണമല്ലാതെ അതിന്നു 
വിപരീത ലക്ഷണമായി സ്ഥുലദേഹം ജഡമായും സുക്ഷ്മ 
ദേഹം 89?ഖമായും കാരണദേഹം അന്ൃതമായുമിരിക്കുന്നതി 
നാല്‍ ഇതുകഠം തആത്മാവച്പ. സപച്പിദാനന്ദലക്ഷണമായി 
ദേഹത്രയത്തിനുാം വിലക്ഷണനായിരിക്കുന്നപ൯ തന്നെ 
തത്മാവെന്നു ചൊല്ലപ്പെടുന്നു. ശരീരത്രയതത്ത കാണി 
ക്കാതെ അതിനന്യമായ ആത്മാവിനെ കാണിക്കുന്നതിന്‌ 
ലക്ഷ്യമില്ലാത്തതിനാല്‍ ശരീരത്രയത്തെയും അതുകഠം 
ന്യെമായ തആആത്മാവിനേയും ഇധഖിടെ പറയപ്പെടും ആയ 
തിനാല്‍ ആത്മശരീരത്രയ വിലക്ഷണനാണെന്നു ഏവ൯ 
വിചാരിപച്ചറിയുന്നലവോ അവന്‍ ജീവ൯മുക്തിപദത്തിനു 
അരദ്ഥനെന്നു ശ്രുതി സ്കൃതികളിര പഠയറ്പെടന്നുവെന്ന 
ഠിധേണ്ടതാണ്ഞ്‌. 


ഗുരോ-എന്‍െറ പ്രാത്ഥനാനുസരണം ഇനി അവസ്ഥാ 
ത്ൂയത്തെ ക്രടി നിരൂപിക്കുക. 


ക്ര 


ഗുരു-ജാഗ്രത്‌, സ്വപ്പം, സുഷുഹ്ലി മെന്നു മൂന്നവസ്ഥ 
കളാണ്‌”. ഇന്ദ്രിയങ്ങറം പ്രവൃത്തികളില്‍ ജാഗ്ുതയോടിരി 
ക്കുന്നതു” ജാഗ്രദാവസ്ഥ. ഇന്ദ്രിയങ്ങറാക്ക്‌” ബാഫ്യാത്ഥ 
ഇ്ഞാനമില്ലാതെ മനസ്സുതന്നെ വിഷയാകാരമായി പരിണ 
മിക്കുന്നതു” സ്വപ്ലാവസ്ഥ. ഇന്ദ്രിയങ്ങഠംക്ക്‌ ബാഫ്യാര്‍ത്ഥ 
ജ്ഞാനമില്പാതെയും മനസ്സ്‌ വിഷയാകാരങ്ങളായി .പ്വരി 
ണമിക്കാതെയും ബുഭദ്ധികാരണാത്മാവിലൊടുങ്ങിയിരിക്കു 
ന്നതു്‌ സുഷുഫ്ലിയവസ്ഥ. 

ഈ അവസ്ഥാത്രയത്തെയും അവസ്ഥാത്രയ വ്യാപാര 
ത്തെയും അവസ്‌ ഥാഖവാസകന്മാരെയും അറിതഞ്ഞിരിക്കുന്ന 
തിനാല്‍ ആത്മാവിനു സാക്ഷിത്വം കല്ലിപ്പതാണു”. 
എങ്ങനെയെന്നാല്‍, ഒരു ക്ഷേത്രത്തില്‍ ജപിച്ചുകൊണ്ടി 
രിക്കുന്ന ഒരുവന്‍റെ അടുക്കല്‍ കടം കൊടുത്തയാളും പാങ്ങി 
ച്ചയാളുമായി വന്നു ഒരു മുഹുൂര്‍ത്തനേരം ജപിപച്പുകൊണ്ടി 
രുന്നു. പിന്നീട്ട” കൊടുത്തവ൯ വാങ്ങിയവനോട്ട്‌*" ആവ 
ശ്യപ്പെടുന്നും സാവധാനത്തില്‍, തരാമെന്നു വാങ്ങിയവന്‍ 
മവുപടി പറയുന്നു. ഇങ്ങനെ അന്യോന്ദ്യമായി ഒരു മുഹുര 
ത്തനേരം കഴി്തു” കടം കൊടുത്തവ൯ ഗൌരവമായി 
ആവശ്യപ്പെടുകയും തരാനില്ലെന്ന വാങ്ങിയവന്‍ പറകയും 
ച്ചെയ്തുപ്പോഠം അതെ കാര്യമാക്കി വ്യവഹാരപ്പെടുകയും 
സന്യാസി സാക്ഷിയായിതീരുകയും ചെയ്തും അതുപോലെ 
ആത്മാവിന്‌ അവസ്ഥാത്രയ സാക്ഷിത്വമുത്‌ദവിച്ച 
താണു”. ഈ സാഭാഷണങ്ങറം അവസ്‌*ഥാത്രയത്തോടു 
യോജിക്കുന്നതെങ്ങനെയെന്നാല്‍, അവരിരുവരും ക്ഷേത്ര 
ത്തില്‍ വന്ന ഉടന്‍ ജപിച്ചതു്‌ സുഷുഫ്ജിക്കും, സൌജന്യ 
മായേ സംഭാഷണാ സ്വപ്ൃൃത്തിന്നുമ ഗൌരവമായ വാദംത്ത 
ജാഗ്രത്തിന്നും ഉചമിക്കാവുന്നതാണു.. ജാഗ്രത്തില്‍ വിശ്വ 
നും സ്വത്തില്‍ തൈജസനും സുഷുപ്തിയില്‍ പ്രാജ്ഞ 
നും ഇങ്ങനെ മൂന്ന്‌ അവസ്‌ ഥകഠംക്കും വാസകന്മാരെയുമ 
പറയപ്പെട്ടു, 

ഇനി ആത്മാവിന്നു” ഈ അവസ്ഥകളില്‍ ചേരന്നി 
രുന്നുള്ള അനുഭവ സാക്ഷിത്വമോ അതപ്പ സ്തരണാസാക്ഷി 
ത്വമോ പ്എന്നു നോക്കുന്നതായാര്‌, ചേരന്നിരുന്നറിയുന്നു 
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എന്നു പറവാന്‍ പാടില്ല. എന്തുകൊണ്ടെന്നാല്‍ അവസ്ഥ 
കളും നാഥഥന്മാരും നശിക്കുമ്പോറം സാക്ഷിയായ ആത്മാ 
വും നശിക്കേണ്ടതാണു”, എന്നുതന്നെയല്ല വ്സ്രൃത്തില്‍ 
ചേര്‍ന്നിരിക്കുന്ന ചിത്രം വ്രതം നശിക്കുന്നതോടു ക്രടിന 
ശിക്കുന്നതുകൊണ്ടു” ആത്മാ അവസ്ഥകളില്‍ ക്രടിയിരുന്ന 
അവസ്‌ ഥാത്രയ വ്യാപാരങ്ങളെ അറിയുന്നവെങ്കില്‍ നശി 
ക്കേണ്ടതാണ്‌. അങ്ങനെ ആത്മാ നശിക്കുന്നില്ലാത്തതി 
നാല്‍ അവസ്വഥകറഠാക്കും അവസ്ഥാത്രയനാഥന്മാര്‍ക്കും 
അന്യമായി സാക്ഷിയായിരുന്നറിയുന്നുവെസ്൯ം അങ്ങനെ 
യുള്ള, ഈ ആത്മാവിനെ സതിശുരുമുഖമായി തിരിച്ചറി 
യേണ്ടതാണെന്നും ശ്രുതി സിദ്ധാന്തിക്കുന്നു. 


നോട്ട്‌) 


ഞാന്‍ എന്ന്‌ ജീവനായി വ്യവഹരിക്കുന്ന അഹങ്കാര 
മായതു” ദേഹത്രയത്തിലും അഭിമാനിക്കുമ്പോഠം ദേഫഹത്രയാ 
ഭിമാനാവസ്‌ ഥകറഠം മുന്നം ജാഗ്രത സ്വപ്പ) സുഷുഹ്തിക 
ളെന്നു ചൊല്ലപ്പെടടം. ഏതു ദേഹാഭിമാനത്തില്‍ ഏതു്‌ 
വസ്തു ചൊല്പപ്പെടുമെന്നാല്‍ അഹങ്കാരമായതു” സ്‌ഥൃല 
ദേഹത്തെ അഭ മാനിക്കുമ്പോഠം ജാഗ്രദവസ്‌ഥ എന്നം 
സ്പക്ഷ്ദേഹത്തെ അഭിമാനിക്കുമ്വോം സ്വഫ്ലാവസ്‌ഥ 
എസ്ധം കാരണദേഫഹത്തെ അഭിമാനിക്കുമ്വോഠം സുഷു, 
എഏയെന്നും ലൊല്പപ്പെടും. ആത്മാവായവ൯ ഈ അവ 
സ്‌ഥാത്രയത്തിനും സാക്ഷിയായിരിക്കുന്നതലപ്പാതെ അദ്ദേ 
ഫത്തിന്ന്‌ ഈ അവസ്‌ഥകളില്‍ യാതൊന്നുമില്ല. 


പ്പിന്നെ ആര്‍ക്കുതന്നെ ഈ അവസ്‌ഥകറം എന്നാല്‍ 
യാതൊരുത്ത൯ ഈ അവസ്‌ ഥകളെ അഭിമാനിക്കുന്നുവോ 
അവന്നതന്നെ ഈ അവസ്‌ ഥകളെപ്പാട മററാര്‍ക്കുമപ്പ. 
ആകയാല്‍ ഞാനെന്നു അഭിമാനിക്കുന്ന യാതൊരു അഹ 
ാരനുണ്ടോ, അവ൯തന്നെ അവസ്ഥാവാ൯. അവ൯തന്നെ 
ജാഗ്രദവപസ്‌ഥാഭിമാനത്താല്‍ പിശ്വനെന്നു പചേരായി 
സ്ഥുലങ്ങളായിരിക്കുന്ന വിഷയഭോഗങ്ങളെ ഭജിക്കുന്നു. 
അപ൯തന്നെ സ്വപ്ലാവസ്‌ഥഥാഭിമാഇത്താല്‍ തൈജസ 
നെന്നു പേരായി സുക്ഷ്മഭോഗങ്ങളെ ഭജിക്കുന്ന. അവ൯ 


൭1 


തന്നെ സുഷൃഏിയെന്ന അവസ്ഥഥാഭിമാനത്താല്‍ പ്രാജ്ഞ 
നെന്നു പേരായി അജ്ഞാന ഭോഗത്തെ ഭജിക്കുന്നു. ആക 
യാല്‍ അഹങ്കാര൯ തന്നെ അവസ്‌ ഥാവാന്‍ അല്ലാതെ 
ആത്മാവല്ല. ല 

അഹങ്കാര൯ തന്നെ അഖസ്ഥാവാ൯ എന്ന പഠ 
യേണമൊം. ആത്മാവുതന്നെ അവസ്‌ _ഥാത്രയഭോഗങ്ങളെ 
ഭജിക്കുന്നപനായി അവസ്ഥാവാനായി ഭവിക്കുരുതോ 
എന്നാല്‍ അങ്ങനെ പറഞ്ഞുക്രടാ. എന്തുകൊണ്ടെന്നാല്‍ 
അഹങ്കാരം സുഷുഫ്ിയില്‍ ലയിക്കുമ്പോഠം സ്‌ഥുലസ്പ 
ക്ഷ്ുമായിരിക്കുന്ന ഭോഗങ്ങറം ഒന്നുമില്ല, ഭോക്താവും ആരു 
മില്പ. അവനുണ്ടായതില്‍പിന്നെ ഭോക്താവും ഭോഗവും 
കാണപ്പെടുന്നു. ആകയാല്‍ അവരെ ഭോക്താ ജാ(്ഗത 
സ്വപ്തങ്ങറം രണ്ടും അവന്റ്റെ അവസ്‌*(ഥകഠം തന്നെ ഏന്ന 
പ്യാതെ അവകഠം ആത്മാവിന്‍റെ അവസ്‌ഥകഠം അല്ല. 
ഇങ്ങനെയായാല്‍ സുഷുഹഫ്ി ഏന്ന അവസ്‌ഥ ആര്‍ക്കു" 
എന്നാല്‍ അതും അഹക്മാരന്റെ അവസ്‌ഥ തന്നെ. എന്തു 
കൊണ്ടെന്നാല്‍ ഞാന്‍ ഉണര്‍ന്നു, ഞാന്‍ സ്വപ്ല്ം കണ്ടു, 
എന്ന്‌ ജാഗ്രതസ്വപ്ലങ്ങളെ അഭിമാനിക്കുന്നതുപപോലെ 
ഞാന്‍ നിദ്രചെയ്തുലെന്ന്‌ സുഷുപഏ്നിയേയും അവന്‍തന്നെ 
അഭിമാനിക്കുന്നതിനാല്‍ സുഷുഫ്തിയും അഹങ്കാരന്തന്നെ 
ആകുന്നു ആത്മാവിനപ്പ. എത്തുകൊണ്ടെന്നാരു അഖസ്‌ ഥ 
യെ അഭിമാനിച്ചുംകൊണ്ടു” ഞാന്‍ ഉണര്‍ന്നു, ഞാ൯ സ്വ 
പ്ലൂഠ കണ്ടു, ഞാ൯ നിദ്രചെയ്തു എന്നിരിക്കുന്ന അവസ്ഥാ 
വാനെന്നും അവസ്‌ ഥകളിത അഭിമാനമില്പാതെ ആര്‍ 
സാക്ഷി യായിരിക്കുന്ന വോ ആ തആആത്മാ വിന്നു” ഒരവസ്ഥ 
യുമില്ല. 

ത്ആത്മാ സാക്ഷിയായും അവസ്ഥാഖവാനായം ഇരി 
ഒട്ടം എന്നാല്‍ അതു പാടില്പ. എന്തുകൊണ്ടെന്നാല്‍ 
യാതോരുത്ത൯ അവസ്‌ഥാവാനൊ അവന്നു സാക്ഷിത്വം 
പാടില്ല. ഏവ൯ സാക്ഷിയോ അവന്‍ അവസ്‌ ഥാവാനാ 
വാനും പാടില്പ. എന്തുപോലെ എന്നാല്‍ രണ്ടാറംക്രടി 
ശണ്ഠപ്പെടുന്ന ദിക്കിര ഒരുപ൯ സാക്ഷിയായി നോക്കി 
ക്കൊണ്ടിരുന്നാല്‍ സാക്ഷി യായിരിക്കുന്നവന്ന്‌ ശന്ണപ്പെ 
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ടന്ന അവസ്ഥയില്ല. ശണ്ഠപ്പെടുന്നവന്നു സാക്ഷിത്വം ഇല്ല 
എന്നതുപോലെ സാക്ഷിക്ക്‌” അവസ്ഥത്വമില്പ. അവസ്ഥാ 
വന്നു സാക്ഷിത്വമില്ലാത്തതിനാല്‍ ഒരു തആത്മാവിന്നു 
തന്നെ അവസ്ഥാത്വവും സാക്ഷിത്വവും രണ്ടും പാടില്ല. 
അതിനാല്‍ അഭികാനിയായിരിക്കുന്നവന്‍ തന്നെ അവ 
സ്ഥാവാന്‍൯. അവസ്ഥയേയും  അവസ്ഥാവാനേയും കാണുന്ന 
വന്‍ തന്നെ സാക്ഷി എന്നു സിദ്ധാന്തം. 


അവസ്ഥാത്രയം മുന്നിനും സാക്ഷി ഒരുവനാണ്‌. 
അവസ്ഥകറം മാത്രം ഭേദിച്ചുഭേദിച്ചു പോകുന്നു; അവറ്റിനെ 
കാണുന്ന സാക്ഷി ഭേദിക്കുന്നില്ല. അവസ്ഥകറം വരുന്ന 
തിന്നും ഇരിക്കുന്നതിന്നും പോകുന്നതിന്നും സാക്ഷിയായി 
എപ്പാ അവസ്ഥയിലും സച്ചിദാനന്ദസ്വരൂപ൯; ഏകന്‍; 
സര്‍വ്വഗതന൯; അസംഗ൯; പൃര്‍ണ്ണ൯; നിര്‍വ്വികാര൯; 
അദപ്വൈൌതന്‍ എന്നിങ്ങനെ ഏഴു ലക്ഷണത്തോടുക്രടി 
ആത്മാ പ്രുകാശിക്കുന്നുവെന്നു* അറിയേണ്ടതാകുന്നു. 


ഇരോ-ഇനി പഞ്ചുകോശങ്ങളേയും തുടര്‍പ്പയായി 
ഇവിടെത്തന്നെ അറിയിക്കണമെന്നു കരടി അപേക്ഷി 
ക്കുന്നു, ഇങ്ങനെ അപേക്ഷചെയ്യു ശിഷ്യനെ നോക്കി പറ 
യുന്നു. സുമതേ, അന്നമയം, പ്രാണമയമ, മനോമയ 
വിജ്ഞാനമയം, ആനന്ദമയങ്ങളെന്ന പഞ്ചകോശങ്ങളില്‍ 
സ്ഥുലമായി കരചരണാവയവങ്ങളായിരിക്കുന്ന സ്ഥുല 
ശരീരം തന്നെ അന്നമയകോശഴെന്നും കര്‍മ്മേന്ര്രിയങ്ങളു 
ഞ്ഞും പ്രാണാദിവായുക്കളഞ്ചും ക്രടുന്നതു” പ്രാണമയകോശ 
മെന്നും മനസ്സ ജഞാനേനദ്ദ്രിയങ്ങളഞ്ചും ക്രടന്നതുര്‌ മനോ 
മയകോശമെന്നും ബുദ്ധിയും ജഞാനേന്ദ്രിയങ്ങളഞ്ചും ക്രടു 
ന്നത്‌ പിജ്ഞാനമയകോശമെന്നാ പ്രിയം മോദം പ്രമോ 
ഭങ്ങളെന്ന മഹത പ്രധാനമായ അജ്ഞാനമേ ആനന്ദമയ 
കോശമെന്നും പറയപ്പെടുന്നു. ഇഷ്ടമുള്ള. ഒരുവസ്തൂവെ കണ്ട 
മാത്രയില്‍ ഉണ്ടാകുന്ന സന്തോഷത്തിന്‌ പ്രിയമെന്നും 
ആ വസ്തു കിട്ടിയ ശേഷമുണ്ടാകുന്ന സന്തോഷത്തിന്നു മോദ 
മെന്നും അതിനെ അനുഭവിച്ചശേഷമുണ്ടാകുന്ന സന്തോ 
ഷത്തിനു” പ്രമോദമെന്നും സിദ്ധിക്കുന്നു. 
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ഗുരോ?.പഞ്ചകോശങ്ങളെന്ന നാമങ്ങളും ഇതുകറാക്കു്‌ 
ത്തത്മാവിനെ മറക്കാനുള്ള ശക്തികളും എങ്ങനെ സിദ്ധ 
മായി ഏന്നുക്രടി അറിയിക്കണം. 


ഹേ ശിഷ്യ-.പഞ്ചകോശങ്ങളാത്മാവിനെ എങ്ങനെ 
മറയ്യുച്ഛന്നുലവെന്നാല്‍, വാളിനെ; ഉറയും. പുളിമ്ചഴ്ത്തെ 
തോടും, പുരുഷനെ ഉടുപ്പും മറയു്ഛന്നതു പോലെയാകുന്നു. 
ആത്മശക്തീയാല്‍ പ്രകാശിക്കുന്ന പഞ്ചകോശങ്ങംക്കു്‌ 
ആത്മാവിനെ മറയ്യ്ലാ൯ ശക്തിയുണ്ടോ എന്നു സംശയി 
ക്കുന്നുഭവെങ്കില്‍, ആദിത്യശക്തിയാല്‍ പ്രകാശിക്കുന്ന 
മേഷഘങ്ങഥം ആദിത്യനെ മറയ്കന്നതുപോലെയും അഗ്നി 
യുടെ ശക്തിയാല്‍ ഉണ്ടാകുന്ന പുക അഗ്നിയെ മറയൂച്ഛന്നതു 
പോലെയും, രജ്ജുവിന്‍ ശക്തിയാലുണ്ടായ സര്‍പ്പം രജ്ജു 
വിനെ മറയൂചന്നതുപോലെയും മുത്തിനെറ ശക്തിയാലു 
ണ്ടായ ഘടാദികറം മുത്തിനെ മറയൂക്ഛന്നതുപോലെയും, 
സ്വര്‍ണ്ണത്താലുണ്ടാക്കപ്പെട്ട ആഭരണങ്ങറം സ്വര്‍ണ്ണത്തെ 
മറയ്യക്ഛന്നതു പോലെയും, ആത്മാവിനെ മറയുചന്നതിന്‌ 
പഞ്ചകോശമ്ങറംക്കു” ശക്തിജുണ്ടെന്നറിയേണ്ടതാണ്ഞ്‌. 


ഗുരോ- ഇനി ഈ പഞ്ചകോശങ്ങറം ഏതേതു മാര്‍ഗ്ഗ 
ങ്ങളെ യവലാബിച്ചു്‌ ആത്മാവിനെ മറയ്യചഛന്നുംവെന്നും, 
ആയതിനെ നീക്കി തആത്മാവിനെയറിയേണ്ടതെങ്ങനെ 
യൊന്നും ക്രടി അറിയിക്കണമെന്നു അപേക്ഷിക്കുന്നു. സുമ 
തെ ഞാന്‍ ജനിച്ചു; ഞാന്‍ വളര്‍ന്നു; ഞാന്‍ സ്പ്ര്‌; ഞാന്‍ 
പുരുഷ൯; ഞാ൯ ബ്രാശ്മണ൯; ഞാന്‍ ക്ഷത്രിയന്‍; ഞാ൯ 
ബ്രമമച്പാരി; ഞാന്‍ ഗൃഹസ്ഥ൯; ഞാന്‍ രാമന്‍; ഞാ൯ 
കള്ളന്‍; ഞാന്‍ വെളുപ്പ്‌; ഞാ൯ കറപ്പ എന്നിത്യാദിക 
കായി സ്ഥുലശരീരഭത്തെ അസ്ഥിവാരമാക്കി ചെയ്യുന്ന 
മനോവ്യാപാരമെ അന്നമയകോശം, ഈ അന്നമയകോശ 
സ്വഭാവമാത്മാലിലും തൃത്മസ്വഭാവമായ സച്ചിദാനന്ദ 
ലക്ഷണങ്ങറം ശരീരത്തിലും “അതായത്‌ എന്റെ സ്ഥുല 
ശരീരം ഛന്നുമിരിക്കുമെന്നുഗം സുഖമായിരിക്കുന്നുലെന്നു൦ 
സന്തോഷമായിരിക്കുന്നുലെനും തോന്നുന്നതിനാലാണു* 
അന്നമയകോശത്തിനും തആത്മാവിനും തമ്മില്‍ ബന്ധമു 
ണ്ടെന്നും മറയ്യന്നുവെന്നും പറയപ്പെട്ടത്‌. 
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എനിക്കു വിശക്കുന്നു, എനിക്കു ദാഹിക്കുന്നു, ഞാന്‍ 
ശക്തിയുള്ള വന്‍, ഞാന്‍ ക്ഷീണിച്ചവ൯, ഞാന്‍ ചെകി 
ടന്‍, ഞാന്‍ അന്ധന്‍ എന്നിത്യാദികളായ പ്രാണമയ 
കോശ ധര്‍മ്മങ്ങറഠം തആത്മസ്വഭാവമായും ത്ആത്മസ്വഭാവ 
മായ സച്ചിദാനന്ദ ലക്ഷണങ്ങ൦ം ശരീരത്തിലും അതാ 
യതു” ഏനെറ പ്രാണന്‍ നന്നായി തോന്നിക്കുന്നുവെന്ന 
പ്രാണമയകോശ സ്വഭാവമായും തോന്നുന്നതിനാല്‍ തആ 
ത്മാവിനും പ്രാണമയകോശത്തിനും തമ്മില്‍ ബന്ധമു 
ണ്ടായിം 


ഞാൻ സകങ്കല്പചാന്‍, വികല്ലചാ൯, രാഗദ്വേഷാദികഠം 
ക്കുടയവനെന്നിത്യാദികളായ മനോമയകോശ സ്വഭാവ 
ങ്ങറം ആത്‌മാധവിലും തആൃതമസ്വഭാവമായ സച്ചിദാനന്ദ 
ലക്ഷണങ്ങറം ശരീരത്തിലും 4അതായതു”?? എന്റെ മനസ്സു്‌ 
നന്നായി പ്രകാശിക്കുന്നു എന്നു്‌” മനോമയകോശ സ്വഭാവ 
മായും തോന്നുന്നതിനാല്‍ അന്യോന്യബന്ധം ഭവിച്ചു. 


ഞാന്‍ ബുദ്ധിമാന്‍, ഞാന്‍ യുക്തിമാ൯ൃയ ഞാ൯ 
നിശ്ചയവാന്‍ എന്നു തുടങ്ങിയ വിജ്ഞാനമയകോശ ധര്‍ 
മ്മങ്ങറം തആത്‌മസ്വഭാവമായും തആത്‌മസ്വഭാ പമായ 
സച്ചിദാനന്ദലക്ഷണങ്ങറം ശരീരത്തിലും, 44അതായതു”?? 
എനെെറ ബുദ്ധി നന്നായി പ്രകാശിക്കുന്നുവെന്ന വിജ്ഞാ 
നമയകോശ സ്വഭാവമായും തോന്നുന്നതിനാല്‍ തങ്ങളില്‍ 
ബന്ധം ഭവിച്ചതാകുന്നു. ഞാ൯ സന്തുഷ്ട൯., ഞാന്‍. സുഖി, 
ഞാന്‍ ഖി. ഞാന൯ മോഹി, ഞാന്‍ ഭോക്താ, ഞാ൯ 
മുഡ്ഥ൯ എന്നിത്യാദിയായുള്ള അജ്ഞാന സ്വഭാവ ധര്‍മ്മ 
ങ്ങറം ആത്മാവിലും ആത്‌മസ്വഭാവമായ സപ്പ്പിദാനന്ദ 
റം ശരീരിത്തിലും 44അതായതു”?? എന്റെ അജ്‌ഞാനം 
നപ്പപൊല്‍ പ്രകാശിക്കുന്നു ധെന്നാനന്ദമയകോശസ്വഭാ 
വമായും തോന്നുന്നതിനാല്‍ ത്തനന്ദമയകോശത്തിനാ ആ 
ത്‌മാവിനും അന്യോന്യബന്‌ധം ഭവിക്കപ്പെട്ട എന്നറി 
യേണ്ടതാണ്‌ം 


ഈ പഞ്ചകോശങ്ങളെ പ്രതേയകിച്ചറിയുന്നതെങ്ങ 


നെയെന്നാലായതും കോംപ്പ്ിക്കാം. എന്റെ പശു, എന്റെ 
ഭാര്യ, എന്റെ മകന്‍ എന്നു” തന്നെ സംബന്ധിച്ചു തോന്നു 
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ന്ന പശു മുതലായവ താനല്ലാത്തതുപോലെ എന്റെ ശരീ 
രാ എന്‍െറ പ്രാണന്‍, എന്റെറ മനസ്സു്‌, എനെറ ബു 
ദ്ധി എന്‍െറ അജ്ഞാനം എന്നു” തന്നെ സാബന്ധിച്ചു 
തോന്നുന്ന പഞ്ചകോശങ്ങറം താനല്ലെന്നും പഞ്ചകോശ 
ങ്ജറാക്കു വിലക്ഷണമായ ആത്‌മാവലെ താനെന്നും അന്ന 
മയകോശ സ്വഭാവമായ സ്ഥുലദേഹധഖികാരങ്ങളും പ്രാണ 
മയകോശ സ്വഭാവമായ പശിദാഹാദി ഖികാരങ്ങളും 
മഗോമയകോശ സ്വഭാവമായ സജ്പ്ലാദി വികാരങ്ങളും 
ചിജ്ഞാനമയകോശ സ്വഭാവമായ കര്‍ത്തദുത്വാദി വികാ 
രങ്ങളും ഉ.ണ്ടാകുന്നതു”്‌ പഞ്ചകോശ ധര്‍മ്മങ്ങളാണെന്നുാ 
സാക്ഷിയായ തന്നെ സ്പര്‍ശിക്കുന്നില്ലെന്നും അറിയുന്നതെ 
വൃതിരിക്തജ്ഞാനം. 


ഗുരോ._പശര മുതലായതുകറം തന്നില്‍ നിന്നത്‌ 
പേറീട്ട കാണുത്‌'നാല്‍ തനിക്കന്യമെന്നു വരാം എന്നാല്‍ 
പഞ്ചകോശങ്ങറം തന്നോടു ചേര്‍ന്നിരിക്കുന്നതിനാല്‍ 
അന്യമെന്നുള്ള ജ്ഞാനം എങ്ങനെയുണ്ടാകും. 


ഹേ ശിഷ്യ--ജലത്തോടു ചേര്‍ന്നിരിക്കുന്ന ചൂടിനെ 
സ്പര്‍ശിച്ച മാത്രയില്‍ ജലത്തെയും ഉഷ്ണുത്തെയും പ്രത്യേകി 
ച്ചറിയുന്നതു പോലെയും ചുവരോടു ചേര്‍ന്നിരിക്കുന്ന 
ചിത്രത്തെ പ്രത്യേകമാക്കാ൯ പാടിപ്ലെങ്കിലും ദൂഷ്ണ! 
യാല്‍ പ്രത്യകിച്ചറിയുന്നതുപോലെയും ജലത്തോടു ചേര്‍ 
ന്നിരിക്കുന്ന ഷഡ്‌രസങ്ങളെ. പ്രത്യേകിക്കാ൯ പാടില്ലെ 
ങ്കിലും രസനേന്ദ്രിയത്താലനുഭവിച്ചു” വിവേചിക്കുന്നതു 
പോലെയും വൃയസ്്രൂത്തെ ആത്രയിപച്ചിരിക്കന്ന ഗന്ധവിശേ 
ഷങ്ങങളെ വ്ര്രൂത്തിനന്യമാക്കി ഗ്രഹിക്കാന്‍ പാടില്ലെ 
ങ്കിലും ഡ്ര.ണേന്ദ്രിയത്താല്‍ വിവേചിച്ചറിയുന്നതു പോ 
ലെയു. പഞ്ചകോശങ്ങളെയും അതുകളോടു ക്രടിയിരി 
ക്കുന്ന ആത്മാവിനേയും പകുത്തറിയാം. ഇനിയും കാനല്‍, 
ജല്രഭാന്തിയുണ്ടായ്‌ സ്ത്റാനത്തിനായി പോയവന്‍ കാനല്‍ 
ജലത്തെ വാസ്ത്റചമായ ജലമെന്നു വിചാരിച്ചു (ഭമിച്ചല്പൊ 
എന്നുടള. ജ്ഞാനം തദിച്ചാലും കാനല്‍ ജലപ്പവൃത്തി 
വീണ്ടും കാണുന്നതുപോലെ തആആത്മാവില്‍ ആരോചിക്ക 
പ്പെട്ട പഞ്ചകോശങ്ങറം അതുകഠംക്കുസ്‌ഥഥിവാരമായ 
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തആത്മാവിനന്യമല്ലെന്നു കണ്ടാലും പഞ്ചകോശമ്ങഠംക്കു” 
പ്രവൃത്തിയിരിക്കാം. അങ്ങനെയിരുന്നാലും സ്വര്‍ണ്ണത്തി 
ാല്‍ ആരോപിക്കപ്പെട്ട തആഭരണങക്ങംം പോലെയാ 
ണെന്ന്‌ സുക്ഷ്മുബുഭധിയാലും യുക്തിയാലും വിചാരിച്ചു 
ഠിയുന്നതെ പഞ്ചകോശവിലക്ഷണജ്ഞാനം. ഇതുകളെ 
ഏവന്‍൯ വിചാരിച്ചുറിയുന്നുവോ അവനെ കൃതകൃത്യനെന്നും 
ജീവപ൯മുക്തനെന്നും ശ്രുതി സിദ്ധാന്തമെന്നറിയണം. 


(നോട്ടു) 


വിചാരിച്ച നോക്കിയാലും ഇതുകോശം, ഇതു”ത്ആത്മാ 
വു” എന്നു പ്രത്യക്ഷമായി അറിയുന്നില്ലെങ്കില്‍ അതു്‌ 
അനാദിയായിരിക്കുന്ന അവിലേക ഞ്ജിനാല്‍ തടുക്കുന്നതാ 
ണെ വിചാരിക്കണം. ആ അവിവേകം ഹ്ലുന്തിനാല്‍ 
വന്നതു” എന്നാല്‍ ആവരണ ശക്തിയാല്‍ വന്നു. അതു്‌ 
എങ്ങനെ എന്നാല്‍ പറയാം. ആത്മാഹങ്കാരങ്ങറം രണ്ടും 
അന്യോന്യ വിലക്ഷണങ്ങളായി സ്വഭാവമായി വേറെയാ 
യിരുന്നാലും രണ്ടിനെയും ആവരണശക്തിയായത” വേര്‍ 
തിരിച്ചറിയാനയക്കാതെ ഒന്നായി തോന്നിക്കുന്നു. അതു്‌ 
ഏന്തുപോലെ എന്നാല്‍ രജ്ജുസര്‍പ്പുങ്ങഥം രണ്ടും വേറെ 
ആയാലും രജ്ജുവിനെ മറച്ചും കൊണ്ടു തോന്നാനയയ്യുാ 
തെ സര്‍പ്പമായി തോന്നുന്നതുപോലെ ആത്മാവിനെയും 
ആവരണം മറയ്യചന്നതിനാല്‍ അഹങ്കാരധര്‍മ്മങ്ങളാകുന്ന. 
കര്‍ത്തൃത്വാദികറം മാത്രം തോന്നുന്ന ആത്മാവു” തോന്നു 
ന്നില്ല. അതുകൊണ്ടു്‌ പഞ്ചകോശങ്ങളെ വിചംരിച്ചു” 
തക്കൂി ഉല്പത്തി നാശാദി വികാരങ്ങറംക്കു സാക്ഷിയായി 
രിക്കുന്നപനെ അറിയുക. സാക്ഷിയായി എവിടെയിരി. 
ക്കുന്നു എന്നാല്‍ ജ്ഞാതൃജ്ഞാനജേഞയങ്ങളാകുന്ന ത്രിപു 
ടിയുണ്ടപ്പൊ. ജ്ഞാതാവായി അറിയുന്നവനായ കര്‍ത്താ 
വും ജ്‌ഞാനമായി അറിപായിരിക്കുന്ന ബുഭഥധിയും, ജ്‌ഞേഞേ 
യമായി അറിയപ്പെടുന്നതുകളായിരിക്കുന്ന വചിഷയങ്ങളു 
മായ ത്രിപൂടിയും ജാഗ്രതുസ്വപ്പങ്ങളില്‍ ഉണ്ടായിരിക്കു 
ന്നതിനെയും സുഷുഫ്തിയില്‍ ഇല്ലാതെ ലയിച്ചുപോയിരി 
ക്കുന്ന ജാഡ്യാവസ്ഥയേയും മറെറല്ലാററിനേയും പ്രകാശി 
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പ്പിച്ചും കൊണ്ടു" താന്‍ ഏകരുപമായി നിര്‍വ്വികാര 
സാക്ഷി മ യമായ ന തആആത്മാവിനെ 
അറിയേണ്ടതാണ്‌. 


 പഞ്ചകോശങ്ങളെ വിചാരിച്ചു” തആആത്മാവല്ലെന്നു 
തള്ള മ്പോഠം ശ്രുന്യമാത്രം തോന്നുന്നതല്ലാതെ ആത്മാവു” 
എവിടെയെന്നു സശേയം ജനിക്കും. അതിന്നുപ്പറയാം. 
പഞ്ചകോശങ്ങറംക്കപ്പൂറത്തു” ഒന്നുമിപ്പെന്നം ശ്രുന്യംമാത്രം 
കാണുന്നു എന്നം കാണുനനതായാല്‍ വച.ചനിപ്പാ൯ ഫനി 
൭ നാവില്ലെന്നു ഒരാഠം പറയുന്നതു പോലെയാണത്‌. 
എങ്ങനെയെന്നാല്‍ നാധില്ലാതെ പോയാല്‍ നാവില്ലെന്ന 
എങ്ങരെ പറവാന്‍ പാടില്പയൊ; അതുപോലെ ഒന്നുമില്ല 
എന്നതിനേയും അറിയുന്നവനൊരുത്തന്‍ ഉരുന്നാലപ്പയൊ 
ഒന്നുമില്ല എന്നു്‌” നോക്കിപ്പറയും. നേരേമറിച്ചു” ഒന്നുമില്ല 
എന്നു തോന്നി അപ്രകാരം പറയണമെങ്കില്‍ ആത്മാവു” 
ഒന്നുമില്ല എന്നതിനെ തോറവനു. അങ്ങനെ തോററിക്കൊ 
ണ്ടിരുന്നാല്‍ എത്തുകൊണ്ടു” ത്തത്മാവ്യ” കാണപ്പെടുന്നില്ല 
എന്നാല്‍, എല്പാററിനേയും കാണുന്നവനല്ലപാതെ അദ്ദേഹം 
ഒന്നിന്‌ലും കാണപ്പെടുന്നവനല്ല. 


പാപരൂപങ്ങളായി ഉണ്ടായതായി തോന്നുന്ന കോശ 
ങ്ങളും അതുകളെ തള്ളിയാല്‍ ഒന്നുമില്ലാതെ തോന്നുന്ന 
ശൂന്യവും സകലവും തോന്നുന്നതെല്ലാം ജഡം തന്നെയാകു 
യാല്‍ കണന്നവനു ഒരുവനിപ്പാതെ കാണപ്പെടുന്നതല്പ. 
ശൂസ്യത്തെ കാണുന്നവന്‍ ഇരിക്കുന്നതിനാല്‍ ശുൂന്യതോ 
ന്നുന്നു കാണെന്ന സാക്ഷിയില്ലാഞ്ഞാല്‍ ഒന്നുമില്ല. അതി 
നാല്‍ രതീതമായിരിക്കുന്ന സാക്ഷി അപ്രകാരം തോന്നി 
ക്കുന്നതു കൊണ്ടു്‌ തോന്നുന്നതാണെന്നു്‌ അറിയേണ്ടതാണ്‌”. 
അതു” എന്തുപോലെയെന്നാല്‍ സ്വതേ പ്രകാശമില്പാതെ 
അപ്പൃകാശങ്ങളായിരിക്കുന്ന മേഘം മുതലായതുകഠം ഭൂമി 
യില്‍ ഇരിക്കുന്ന ഘടാദികഠം എല്ലാംതന്നെ തോന്നാതെ 
ഇതുകഠംക്കതീതമായി ബഹുയോജന ദുരത്തില്‍ നിന്ന്‌ 
സ്വപ്രകാശനായി വിളങ്ങുന്ന സൂര്യനാല്‍ പ്രകാശിക്ക 
പ്പെട്ടംകൊണ്ട്‌ സൂക്ഷ്മമായി ഏങ്ങനെ തോന്നുന്നുവോ 
അതുപോലെ ബുദധികല്ലിതകായി ബുദ്ധിക്കു പുറമേയിരി 
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ക്കുന്ന ശുന്യം മുതലായ സകല ദൂശ്യസമൂഹങ്ങളം സ്വതെ 
ജഡമായിതന്നെ തോന്നാത്തതിനാല്‍ ഉതുകറഠാക്കതീത 
മായി സ്വപ്രകാശമായിരിക്കുന്ന ചിത്താത തോന്നിക്കു 
പ്പെട്ട തോന്നുന്നുവെന്നറിഞ്ഞു” ആത്മാവിനെ സൂക്ഷ്‌മ 
ബുദ്ധികൊണ്ടറിയുകം, 


മള്‌ 
ക്ട 


ആറാം അദ്‌ ധ്യായം 


ഗരോ-ഇനി സപ്പിദാനന്ദലക്ഷണങ്ങം അഖണ്ഡ 
ത്വം; അജ്ഞാന സ്വരൂപങ്ങറം; താപത്രയം പ്രതിബിം 
ബത്രയങ്ങഠം നവവിധ സംസാരങ്ങം; വൈരാഗ്യാദിത്രഷയ 
ങ്ങറം; ഇതുകളെ വിവരമായി കോംക്കണമെന്നു ഞാന്‍ 
ആഗ്രഹിക്കുന്നു. 

ഫേ ശിഷ്യ-ഇപ്പ്പോളിവിടെ സച്ചിദാനന്ദ ലക്ഷണ 
ങ്ങളെ നിരൂപിക്കാം. സത്തു, ചിത്ത്‌, ആനന്ദം എന്നി 
ങ്ങനെ മൂന്നാണ്‌. കാലത്രയത്തിലും ഒന്നിനാലും ബാധി 
ക്കാന്‍ പാടില്ലാത്ത വസ്തു ഏതോ അതെ സത്ത്‌. 


ഹേ ഗുരോ ഈ സത്തു* തതത്മവിലുണ്ടോ എന്നും, 
ആത്മാവുതന്നെ കാലത്രയത്തിലുമുണ്ടോ എന്നും ലക്ഷ്യ 
ത്തോടുക്രടി കേഠംപ്പ്റിക്കണം. ൂ 
ഗുരു-പായാം കേഠക്കു. ഒരിദ്രന്‍, രാജാ, കര്‍മ്മി, 
ഭക്തന്‍, മുമുക്ഷു ഇങ്ങനെയുള്ള സര്‍വ്വജനങ്ങളുടെ അനുഭ 
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വമേ ലക്ഷ്യം. ഇവര്‍ അനുഭപിക്കുന്നോ എങ്കില്‍ അവര്‍ 
ജീവിക്കുന്നു. എങ്ങനെയെന്നാല്‍ ഞാന്‍ ജന്മാന്തരത്തില്‍ 
യാതൊരുത്തര്‍ക്കും ഒന്നും തന്നെ കൊട്ടക്കാതിരുന്നതിനാല്‍ 
ഈ ജന്മത്തിലും ഓരിദ്രയത്തെ തന്നെ അനുദഭപിക്കുന്നു. ഈ 
ജന്മം ദാനം ചെയ്യുന്നതിനു്‌” ഗതിയില്ലാത്തതിനാല്‍ മേല്‍ 
ജന്മത്തിലും ഒരിദ്രൃനായിതന്നെ ജനിക്കുമെന്ന ദരിദ്രനന്‍െറ 
വക്കിനാലും, ഞാന്‍ പൂര്‍വ്വജന്മം സാധുക്കറംക്കു ദാനം 
ചെയ്തതിനാല്‍ ഇപ്പപോം രാജാവായി, ഇപ്പോറ്്‌ം ദഓന 
ത്തെചെയ്യാരു മേരുജന്മവ്യും രാജാലായിതന്നെ ജനിക്കു 
മെന്ന രാജാവിന്‍െറ വാക്കിനാലം, ഞാന്‍ അനേക ജന്മ 
ങ്ങളില്‍ സല്‍കര്‍മ്മങ്ങളെ ചെയ്യതിനാല്‍ത ഈ ജന്മത്തി 
ലും സല്‍കര്‍മ്മം തന്നെ ചെയ്യുന്നു. ഈ സല്‍കര്‍മ്മത്താല്‍ 
േല്‍ജന്മം പചരലോകപ്രാഫ്ലിയുണ്ടെന്ന കര്‍മ്മിയുടെ വാക്കി 
നാലും, ഞാന്‍ അനേക ജന്മങ്ങളില്‍ ഭഗവാനെ ഉ.പ്പാസി 
ക്കയാല്‍ അതേമാര്‍ഗ്ഗുമായിപ്പ്യോറം നിരതിശയമായ 
ഭക്തി ജനിച്ചിരിക്കുന്ന. അതിനാല്‍ മേലുഭഗപല്‍കടാക്ഷ 
മുണ്ടാകുമെന്നു്‌ ഭകതന്‍െറ വാക്കിനാലും, ഞാ൯ അനേക 
ജന്മങ്ങളില്‍ ഈ ശ്പരാര്‍പ്പുണമായി സല്‍കര്‍മ്മങ്ങളെ 
ചെയ്തുത്തിനാല്‍ ഈ ജന്മത്തില്‍ ചിത്തശുഭധിയും സല്‍ 
ഗുരുലാഭവും ത്രവണ'ധികൃയവും ഉണ്ടായി. ഞാനേ കൃതാര 
ത്ഥന്‍ എനിക്കിനിമേല്‍ ജനനമില്ലയെന്ന മുമുക്ഷുവിന്റെ 
വാക്കിനാലം ദ്ൂഡ്ഥവിലേകീികറഠാക്കു ആത്മാകാലത്രയത്തി 
ലുമുണ്ടെന്നു അനുഭ പചമായറിയാംം ഇങ്ങനെ അനുഭവത്താ 
ലും മുന്നു” കാലങ്ങളിലുമിരിക്കുന്നതിനാല്‍ യുക്തിയാലും 
സ്ദ്രൂുപ.ം സിദ്ധമായി. ഇനി നാം ശരീരിയോ അശരീരി. 
യോ എന്നു നോക്കുന്നതായാല്‍ അശരീരിക്കു വ്യവഹാരമി 
ല്ലാത്തതിനംല്‍ ശരീരിയായിതന്നെയിരിക്കുന്നു. ശരീരങ്ങ 
ഉുവരവരുടെ കര്‍മ്മശക്തി യിലുണ്ടായി എന്നപ്പാതെ മററ 
വിധം വരാ൯ പാടില്ലാ. ഒരുവന്‍ ചെയ്യു കര്‍മ്മത്താലുയ 
ണ്ടാകുന്ന പുണ്യപാപങ്ങറംക്ക്‌' മംററാരുവന്‍ അവകാശി 
യായി ഭവിക്കയില്പ അതു മാത്രമല്ല, ജന്മവും പുര്‍വ്വജന്മം 
തന്നെയെന്നതിനു ദ്ൂഷ്യാന്തത്തില്‍ വൃക്ഷത്തെ ജനിപ്പിച്ച 
തായ ബീജം തനിക്കു കാരണമായ വൃക്ഷത്തെ ഉണ്ടാക്കാ൯ 
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എങ്ങയെ കഴികയില്ലയോ അതുപോലെ ഈ ശരീരത്തി 
നാല്‍ ച്ചെയ്യന്ന കര്‍മ്മങ്ങഠം മേല്‍ ശരീരത്തെ കൊടുക്കു 
മെന്നപ്പാതെ ഈ ശരീരത്തെ ഉ.ണ്ടാക്കാ൯ മതിയാകുന്ന 
തല്ല. ആയതുകൊണ്ടു" പൂര്‍വ്വ ജന്മകര്‍മ്മബവചത്താലീ ശരീരം 
വന്നുവെന്നു നിശ്ചയം തന്നെയാണ്‌. ഇനി  പുര്‍വൃജന്മ 
ങ്ങളില്‍  ശരീരിയോ അശരീരിയൊ എന്നു നോക്കും. 


അശരീരിയായിരുന്നു* കര്‍മ്മങ്ങളെ ച്െന്ത്കാ൯ കഴി 
യുന്നതല്ലാത്തതിനാല്‍ പുവ്വജന്മവും ശരിയായിരുന്നു 
വെന്നുതന്നെ പറയണ. ആ ശരീരം ഏതിങ്കല്‍ നിന്നുത്ഭ 
വിച്ചുവെന്നു ശങ്ഷിക്കുന്നുവെങ്കിതല്‍ അതിനും പൂര്‍ധ്വജന്മ 
ത്തില്‍ ചെയ്തു കരമ്മത്താലെന്നു തന്നെ കാണുന്നു. ഈ 
യുക്തികൊണ്ടു” നാം അനേകകോടി. ജന്മങ്കളിര ശരീര 
ത്തോട്ട ക്രടിയിരുന്ന അനേക കര്‍മ്മങ്ങളെ ചെയ്തുവെന്നും 
കര്‍മ്മശക്തികളാല്‍ അനേക ശരീരങ്ങളെ സ്വീകരിച്ചു 
വെന്നും അതാതു ശരീര സ്വഭാവമായ സുഖ ദു8ഖക്ലഠം 
അനുഭപിച്ചുവെന്നും തന്നെ കാണപ്പെടുന്നു അതിനാല്‍ 
ഭൂതകാലത്തും ശരീരിയായിരുന്നു എന്നു സിദ്ധിക്കുന്ന 


ആയതുകൊണ്ട്‌ ഈ ശരീരത്തില്‍തന്നെ ശ്രപണ, 
മനനാദികളെ ചെയ്ത ഇഞാനത്തെ സമ്പാദിക്കാതിരു 
ന്നാല്‍ പൂര്‍വ്ൃജന്മ കര്‍മ്മഫലമായ ഈ ശരീരം വന്നതു 
പോലെ ഇപ്പ്യോഠം, ചെയുന്ന കര്‍മ്മശക്തിയാല്‍ മേലും 
ശരീരങ്ങളുണ്ടാകും. ഈ ശരീരങ്ങളെ ധരിച്ചും കൊണ്ട്‌ 
ഇപ്പ്പോറം അനേകവിധ കര്‍മ്മങ്ങളെ ക്െയ്യുന്നതുപോലെ 
മേല്‍ജന്മങ്ങളിലും ശരീരികളായി അനേക്കര്‍മ്മങ്ങളെ 
ചെയ്യേണ്ടതായി വരുംമെസ്ധം അങ്ങനെ ചെയ്യുണ്ടതി 
നാല്‍ അനവധി ഭോഗങ്ങളെയും സുഖഭുഃഖങ്ങളെയും അന 
ഭവിച്ചു അനേകകോടി ജന്മങ്ങളില്‍ പതിക്കേണ്ടതായി 
വ൨രുമെന്നം അറിയേണ്ടതാകുന്നു. 


പ്രളയത്തില്‍ ജഗത്ത്‌ നശിച്ചാലും നാം നശിക്കു 
ന്നില്ലെന്നു തന്നെയല്ല. ഉല്പത്തിയാദിചികാരങ്ങളുമില്ല. അ 
തിനാലും . സത്തുലക്ഷണം നമ്മിലിരിക്കുന്നവെന്ന്തന്നെ 
കാണപ്പെടുന്നു. 
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യാതൊന്നിനേയും ആശ്രയിക്കാതെ തന്നില്‍ തആരോ 
പ്പിക്കുന്ന സകലത്തേയും തോന്നിച്ച താനും തോന്നിച്ചും 
കൊണ്ടേതു വസ്ത്ര പ്രകാശിക്കുന്നപോ അതേ ചിത്ത്‌. 
എങ്ങനെയെന്നാല്‍ നാം ബാല്യം മുതല്‍ ഇതേവരെ എന്തെ 
ല്ലാം പ്രവൃത്തികഠം ചെയ്തിട്ടുണ്ടോ അതുകളില്‍ നിസ്സാര 
ങ്ങളായ ചിലതു” തീരെ തോന്നാതിരുന്നാലും മറവള്ള തൂ 
കളെപല്പാം ഇല്ൃതൂപോല്‍ തോന്നുന്ന. ആദിത്യന്‍, ൧ാന്ദ്രന 
അഗ്നി, നക്ഷത്രം, മിന്നല്‍, ദൂഷ്ടി ഇതുകറം പ്രകാശത്തെ 
കൊടുക്കുന്നതുകളാണു”. ഇതുകളില്‍ ഒന്നിന്റേയും പ്രകാശ 
മില്ലാത്ത വലുതായ ഇരുട്ടിലും ശിരസ്പമുതല്‍ പാദംവരെ 
വ്രൂത്തെ പുതച്ച്‌ ഒരു മുറിയില്‍ കിടക്കുന്ന സമയത്തി 
ലും ബൊല്യകാലവ്ൃത്തികളില്‍ പ്രധാനമായ ഭാഗങ്ങറം 
തോന്നുന്നു. ഇങ്ങംന തോന്നുന്നത്‌ തആത്മസ്വഭാവമായു 
ചിത്തലക്ഷണം നമ്മിലിരിക്കുന്നതിനാലാകുന്നു, 


നിത്യമായി നിരുപാധികമായി നിരതിശയമായ 
സുഖസ്വരൂപമെ ആനന്ദം. ഏതാനന്ദം സകലമാന ചേരും 
സുഷുഫ്തിയിലനുഭവിക്കുന്നോ “അതേ സുഖസ്വരൂപമായ 
തതനന്ദം. അതു” സുഗന്ധലേചനാദികളെ സ്റ്റര്‍ശിക്കുന്ന 
ബുദ്ധിക്കു" സര്‍വ്വോതകൃഷ്ഠമായ്‌ ഖനിവര്‍ത്ത്ൃത്ചമായ്‌ 
തോന്നുന്ന സുഖം പോലാകുന്നും 


മുന്‍ അദ്ധ്യായത്തില്‍ പ്രസ്താവിച്ച സച്ച്രിദാനന്ദസ്വ 
രൂപമാകിയ ആത്മാവിന്‌ ദേശത്തിനാലും, കാലത്തി 
നാലും, വസ്തൂവിനാല്ും മുന്നുവിധമായി അഖണ്ഡത്വമു 
ണ്ടെന്നും, അതുതന്നെ അപി ഛിന്നത്വമെന്നും പറയു 
ന്നേല്ലോ. ഇതിനെ വഴിയാകുവേണ്ണ്ണം ഗ്രഹിപ്പ്ിക്കണമെ 
ന്ന്‌” അപേക്ഷിക്കുന്ന ശിഷ്യനെ നോക്കി ഗുരു പറയുന്നു. 
ഞാ൯ ഇന്ന ഖേശത്തിരിക്കുന്നു, ഞാ൯ ഇന്ന കലത്തില്‍ 
ജനിച്ചു, ഇന്ന വസ്തു ഞാനല്ല എന്നിങ്ങനെ ത്രിവിധ പരി 
ഛേരദവും മനുഷ്യനില്‍ അദ്ധ്യാസമായിദേഹത്തെ അപ്പേ 
ക്ഷിച്ചുകൊണ്ടിരിക്കുന്നതിനാല്‍ ദേഫത്തിനന്യമായ ആആ 
ത്മാധിന്നു? ദേശകാലവയസ്ത്ുവിനാല്‍ അപരി.ക്ല്ിന്നത്വമു 
ണ്ടാകുന്നു: എന്നുതന്നെയല്ല ആത്മാ അറാദിയായിരിക്കു 
ന്നതിണാല്‍ ഭൂതകാലത്തിലും നിത്ൃനായിരിക്കുന്നതിനാല്‍ 
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ഭാവികാലത്തിലും ദേഹാദി വൃതിരിക്തനായിരിക്കുന്ന 
തിനാല്‍ വര്‍ത്തമാനകാലത്തിലും പരിഛരിന്നത്വമില്ലാ 
ത്തതീനാലും സര്‍വ്യാത്മാവായി പ്രകാശിക്കുന്നതിനാലും, 
വസ്തൂവീനാല്‍, അപരിഛരിന്നത്വം കാണുന്നു”. 


. റേ ശിഷ്യ--ഇനിയും കേക്കു. ദീപമായതര്‌ ചുമപ്പ്‌ 
ഉഷ്ണം, പ്രകാശമെന്ന ശബ്ദങ്ങളാലും അര്‍ത്ഥങ്ങളാലും 
ഭിന്നം. എന്നാല്‍ ഫഹസ്ലുംയ കരാ, പാണിയെന്നതുപ്പോലെ 
പര്യായ ശബ്ദാര്‍ത്ഥഭിന്നമേയല്ലാതെ വാസ്പൃവത്തില്‍ 
സച്ചിദാനന്ദങ്ങറാക്ക്‌” ശബ്യാർത്ഥങ്ങളെ നോക്കി ഭിന്ന 
മായി വ്യവഹഫരിപച്ചാലും ഏകാര്‍ത്ഥംതന്നെ കാന്നപ്പെടും. 

എങ്ങനെയെന്നാല്‍ തആത്മസ്വഭാവമായ സത്തു” അസ 
ത്തായ ജഗല്‍സ്വഭാധമായും ഒരുത്മ സ്വഭാവമായ ഥധിത്തു്‌ 
ജഡമായ ബുദ്ധ്യാദിസ്വഭാവമായുട, ആത്മസ്വഭാവമായ 
ആനന്ദം ദുഃഖരൂപമായ പുത്രഭാര്യാദി സ്വഭാവമായും 
തോന്നിക്കൊണ്ടു” ജഗല്‍ സ്വഭാവമായ അസദ്രുപമായുമയ 
ബുദ്ധ്യാദിസ്വഭാവമായ ജഡ്ധരൂപമായുക, പുത്രഭാര്യാദി 
സ്വഭാവമായ മു?ഖരൂപമായും, ഞാന്‍ മരിക്കുമല്പോ ഞാ൯ 
വളരെ ഭ8ഖിയാണല്ലോയെന്നിത്യാദികളായി ത്തത്മസ്വ്‌ 
ഭാവമായും തോന്നുന്ന വിപരീത ഭ്രാന്തിയെ നീരാകരിക്കു 
ന്നതിനാൽ ആത്മാ സച്ചിദാനന്ദ സ്വരൂപനെന്നു പറയ 
ഖപ്പടുന്നു. 

ആയതിനാല്‍ സത്തു” തന്നെ ചിത്ത്‌. ചിത്ത തന്നെ 
ആനന്മമെന്നു ശ്രുതി താല്പര്യം 

ഫേ ഗുരോ.ശ്രതിസീദ്ധാന്തം മാത്രമാണോ ജീവരാശി 
കറംക്കും അനുഭവമുണ്ടോയെന്നറിയുന്നില്പ. ഹേ ശിഷ്യ 
സുഷുഏഛിയില്‍ സര്‍വ്വപ്രാണികുറംക്കും അഗനുഭവമായ ഒരു 
സുഖം തോന്നിക്കുന്നു. അതു” ജാഗ്രതസ്വവ്ലങ്ങളില്‍ 
തോന്നുന്ന സുഖംപോലെ നാനാരൂപങ്ങളായി തോന്നാതെ 
സര്‍വ്ൃപ്പാണികളുടെ സുഷുഹ്ിയിലും ഏകരൂപമായിരി 
ക്ഒന്നതിനാല്‍ ആ സുഖമേ സത്ത”. 

സുഷുഹ്ലിയില്‍ നിന്നുണര്‍ന്ന പുരുഷനാല്‍, യാതൊ 
നുമറിയാതെ സുഖമായി നിര്രചെയ്കുചെന്ന ഒരു സുഖം 
സ്വരൂപമായി അജ്ഞാനത്താല്‍ അറിയുന്നതേ ചിത്ത്‌. 
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ഈ സുഷുപ്തി സുഖത്തിന്‌ നിരതിശയ സുഖ 
സ്വരൂപമിരിക്കുന്നതിനാല്‍ അതുതന്നെ ആനന്ദം. അതി 
നാല്‍ അനുഭവത്തിലും സത്തുതന്നെ ചിത്ത”. ചിത്തുതന്നെ 
ആനന്ദം എന്നറിയപ്പെട്ടു. 

ഹേ ശിഷാ-മര്‍ത്യന്മാര്‍ ജനനമരണമമകുന്ന സംസാര 
ദുഃഖം പരമ്വരയായനുഭവിക്കുന്നതിനിടയായ അജ്ഞാ 
നമേതെന്നാല്‍ തന്നെ അറിയാതിരിക്കുന്നതേ അജ്ഞാനം. 
എങ്ങനെ അറിയുന്നില്ല എങ്കില്‍ മനുഷ്യനെന്നും, സ്രീ 
എന്നും, പുരുഷനെന്നം, ബ്രാവമണനെന്നും, ക്ഷത്രീയനെ 
ന്നുമുള്ളു വര്‍ണ്ണാഭികളെ അറിയുന്നതല്ലാതെ യഥാര്‍ത്ഥ 
ത്തെ അറിയുന്നില്ല. അതല്ല മനുഷ്യാദിയെന്ന അറിവു” 
തന്നെയറിഞ്ഞതാണു”്‌ എങ്കില്‍, കഴിഞ്ഞ ജന്മത്തിലും 
വരും ജന്മത്തിലും മനുഷ്യനായിതന്നെയിരിക്കണം. നേരേ 
മറിച്ചു” താ൯ പൂ൪൮൮ ജന്മത്തില്‍ ദേവ, ഗന്ധര്‍വ, യക്ഷ, 
രാക്ഷസം, പിശാചാദിയോ, നായ്‌, നരി തുടങ്ങിയ മൂഗ 
വര്‍ഗ്ഗുമോയെ ന്നറിയാ൯ പാടില്ലാതിരിക്കുന്ന. എന്നുമാത്ര 
മപ്പ മനുഷ്യത്വം സ്വയസിദ്ധമാണെങ്കില്‍ ഇന്ദ്രിയത്തെ 
ജന്മം ദേഖാദി ശരീര പ്രാഫ്ത്രിക്കായി യാഗാദികര്‍മ്മങ്ങളെ. 
ചെയ്തിട്ടമാവശ്യമില്പ. അങ്ങനെയല്ലാതെ യാഗാദി കര്‍മ്മ 
ങ്ങളെ ചെയ്യുന്നതിനാല്‍ മനുഷ്യാദിയെന്നയറിലു്‌ അറി 
വല്പെന്നു ബോധധപ്പെടുന്നു. 


ഇനി, ശാസ്രൂജ്ഞന്മാര്‍തന്നെ അറിയുന്നിപ്പയോ 
എന്നു ശങ്കിക്കുന്നരവങ്കില്‍ ഇല്ലെന്നുതന്നെ പറയണം. 
ശാസ്ധ്തരജ്ഞന്മാരിര ചിലര്‍ സ്ഥുലശരീരത്തെ ആത്മാ 
വെന്നും, ചിലര്‍ പ്രാണനെ ത്തൃത്മാവെന്നുംയ, ചിലര്‍ 
ബുദ്ധിയെ ത്ആാത്മാവെന്നം, ചിലര്‍ ശുന്യത്തെ ആത്മാ 
വെന്നും, മീമാംസകര്‍, ശൈവ്വര്‍ തുടങ്ങിയവര്‍ ആത്മാ 
അണുപ്പമാണമെന്൯ം താര്‍ക്കികര്‍ ആത്മാ അനേകമെന്നു൦ 
ജഡമെന്നും നാനാപ്രകാരേണ അവരവരുടെ ഗ്രഹണ 
ശക്ത്യാനുസരണം ഘോഷിക്കുന്ന അതിനാല്‍ ശാസ്രരജ്ഞ 
ന്മാരും ആത്മാവിനെ അറിഞ്ഞവരല്പം ഇനി വേദാന്ത 
ശാസ്്ര്രജ്ഞന്മാര അറിഞ്ഞവരാണോ എന്നു നോക്കുന്നതാ 
യാമ അവരിലും രണ്ടുപക്ഷക്കാരുണ്ട്‌. “അതായതു ?? 
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മുമുക്ഷ ചെന്നും അമക്ഷുഖെന്നുമാണു്‌. ഈ മുമക്ഷുവില്‍ 
തന്നെ രണ്ടുചിധവും അമുക്ഷുചില്‍ നാലുലിധവും പറയ 
പ്പെടുന്നു. എങ്ങനെയെന്നാല്‍ ട്രഖ്യലാഭത്തിനായി വേദാ 
ന്തം പഠിക്കു, പ്രസിദ്ധനാകാനായി പേടാന്തം പഠിക്കു 
പൂജാമാരഗ്ഗത്തിനായി വേദാന്തം പഠിക്കു; ഇതരമതത്തി 
ലിരുന്മ ദുഷിക്കാനായി പ്രതിഷ്ട, യാഗം ധേദാന്തം, 
മര്‍മ്മം മുത്ലായതുകളെ പഠിക്ക ഈ നാലുചചേരും അമുക്ഷു 
ക്ളാണട്‌”. പ്രതിബന്ധം നീക്കി വേദാന്തം പഠിക്കു; പ്രതി 
ബന്ധസമേതം വേദാന്തം പഠിക്കു; ഇവര്‍ മമുക്ഷുക്കളാണട്‌ 
ഇതുകളില്‍ പ്രതിബന്ധത്തോടുക്രടി കോക്ഷത്തെ അപപ 
ക്ഷിക്കുന്നവര്‍ക്കു” പ്രതിബന്ധം നശിക്കുന്നു. ജന്മത്തിലും 
പ്രതിബന്ധം നശിച്ചപര്‍ക്കു്‌ അതേജന്മത്തിലും മുക്തിയെ 
സിഭ്ധിക്കുന്നതാകുന്നു. 


ഇനി അമുക്ഷുക്കളായ നാലുചേര്‍ശ്ടം ഫലങ്ങളെ 
തന്നാലായതും കേഠപ്പ്ിക്കാം. വേദാന്തത്തെ ദുഷിക്കാ 
നായി പഠിച്ചപനു്‌ നരകവും മുഗാദിജന്മഫല പ്രാപ്തിയും 
മറവു" മുന്നപേര്‍ക്കും ദ്രവ്യം കീര്‍ത്തിപൃജ ഫലാദി സിദ്ധി 
യും ദേഹാന്ത്യം പക്വമുണ്ടായി പരലോകപ്പാഫ്തിയും 
ഫലം. ഇങ്ങനെയാണു രണ്ടുപക്ഷക്കാരായ മുമുക്ഷുക്കഠംക്കും. 
ഫലമെന്നരിയണം. 


ഹേ ഗുരോ..തന്നെയറിയാതിരിക്കുന്നതിനു കാരണം 
അജ്ഞാനറെന്നിരിക്കട്ടെ; അജ്ഞാനം കര്‍മ്മത്തിഗാല്‍ 
നശിക്കുന്നതപ്പയോയെന്നു സംശയം ജനിക്കുന്നു അതിനാര 
വിവരമായറിയിക്കണഠ. 


ഫേ ശിഷ്യ..കര്‍മ്മം തിയ എങ 
നെയെന്നാല്‍ കവത്തവാവുംനാളില്‍ മേഘം ഇരുട്ടിനു 
വിഭരോധത്തെ . ചെയ്യാത്തതുപോലെയും ആ തരുട്ടില്‍ വഴി 
യാത്ര ചെയ്യുന്ന പുരുഷനെതിരെ മറെറാരുവ൯ വന്നാല്‍ 
അവനെ അറിയാന്‍ കഴിയാത്തതുചോലെധും അജ്ഞാന. 
മായ ഇരുട്ടോടുടക്ൂടി കര്‍മ്മമായ മേഘം ചേരുമ്ധപോറം ഒരു 
കഠിനമായ ഉരുട്ടായി ഭവിക്കുന്നതപ്പാതെ ആ സമയം 
തന്റെ കയ്യില്‍ വിലപിടിച്ചതായ രത്ഥമിരുന്നാലും അതി 


നെയറിയാന്‍ സമ്മതിക്കുന്നില്പ. സൂര്യോദയേ രത്നത്തെ 
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തിരി ച്ചറിലാകുന്ന പോലെ കര്‍മ്മത്തിനാഠാല്‍ ഉപജീവി 
ക്കുന്ന ആവരണമായ അജ്ഞാനം 44ബ്രവമജ്ഞാന വിചാര 
സൂര്യോദയെ?? നശിച്ചു ആത്മജ്ഞാനം പ്രകാശിക്കുന്നു. 


ഹേ ശിഷ്യ -ഇനി ഏതേതു കര്‍മ്മങ്ങറഠംകൊണ്ടു"ജ്ഞാ 
നോടഒയമാകുമെന്നു പറയുന്നു എങ്കില്‍, സ്ത്റാനയ സന്ധ്യാ 
വന്ദന, ജപ, തപം, ൭.പാസന, ദേവപൃജ, അതിഥി പൂജ, 
തീരത്ഥാടനം മുതലായതുകളാണു്‌. ഇതുകളില്‍ ഏതെ 
ല്ലാമൊക്കയോ ചെയ്യുന്നവര്‍ക്കും ഇതേവരെ സ്വരൂപത്തെ 
അറിയാറായിട്ടില്ല. അത നാല്‍ യാതൊരുത്തനും വിച്ചാ 
രത്താലപ്പാതെ കര്‍മ്മത്താല്‍ ജ്ഞാനം സിദ്ധിയാകുന്നതല്പ. 


ഫേ ശിഷ്യ.കര്‍മ്മത്താല്‍ ജ്ഞാനോദയമകുമെന്നുളള. 
വേദവാക്യം പൊയ്യേയന്ന വരുമോ എങ്കില്‍ പൊയ്യല്പ. 
ഏകദേശനിഷ്ടറമ കരമ്മത്തിനാല്‍ ജ്ഞാനം വരാമെന്ന 
ല്യാത തീര്‍ച്ചയപ്പെന്നു മാത്രമേ പറയുന്നുള്ളൂ, എങ്ങനെ 
എന്നാല്‍ കരമ്മം തന്നെ ലകീകമെന്നം വൈദീകമെന്നും 
രണ്ടുവിധമാണു”. ലൌകീക കര്‍മ്മം ദേഹപോഷണമേയ 
പ്ലാതെ ജ്ഞാനംത്ത കൊടുക്കുന്നില്ല. ചൈദീകകര്‍മ്മം, 
നിത്യ, നൈമിത്തി, കാമ്യ, നിഷിദ്ധ, പ്രായശ്ചിത്തങ്ങ 
ഒെന്ന്‌ അഞ്മുവിധമാണു്‌; ഇതില്‍ കാമ്യകര്‍മ്മത്താല്‍ 
സ്വര്‍ഗ്ഗവും, നിഷിദ്ധകര്‍മ്മത്താല്‍ നരകവും കൊടുക്കയും 
പ്രായശ്ചിത്ത കര്‍മ്മത്താല്‍ പുരുഷന്‌ കര്‍മ്മാധിപത്യ 
മുണ്ടെന്നുള്ള തിനെ നശിപ്പിക്കയും ചെയ്യുന്നു. അതു 
കൊണ്ടു" ഈ മുന്നും ജ്ഞാനത്തെ കൊടുക്കയില്ല. നിത്യം 
നൈമിത്ധക ങ്ങളായ രണ്ടും സാത്വിക. രാജസ, താമസ 
ങ്ങളെന്നു മുന്നുവിധമായിരിക്കും. ഇതില്‍ രാജസ താമ 
സങ്ങളായ രണ്ടും ജന്മജന്മങ്ങളെയും സുഖ ഭൂ8ഖങ്ങളെയും 
കൊടുക്കുന്നതപ്പാതെ ജു്‌ഞാനത്തെ കൊടുക്കുന്നില്പ. 
സാത്വികകര്‍മ്മത്താല്‍ ചിത്ത ശ്രുദ്ധിയും അതേ ഖ്ഴി 
ജ൦ഞാനവുമുദയമാകും. ഇങ്ങനെയ രിക്കുന്ന നിത്യനൈമകി 
ത്തിക രൂപങ്ങളായ സാത്വീകകര്‍മ്മങ്ങളാരു തന്നെ അറി 
യുന്നതായ ചിത്ത ശുദ്ധിയും ചിത്ത ശ്രദ്ധി വഴിയായ്‌ 
നിത്യാനിത്യവസ്തു വിവേകവും അതേഖഴി ഇഹാമുത്രാര്‍ത്ഥ 
ഫലഭോഗവിരാഗവും തദ്വാരാ ശമാദിഷഡ്ധ്‌കവും വഴിയെ 
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മുമുക്ഷുത്വവു ഉടനെ സല്‍ശുരുവും ലഭിക്കും. ഇങ്ങനെ 
ഗരരുമുഖമായ്‌ വാസ്തവമായ തആത്മജ്‌ഞാനം ഉദയമാക്ുന്ന 
താര്‍ക്കോ അവനെ ജീവന്മുക്തനെന്നു ശ്രുതി സിദ്ധാന്തം. 

ഹേ ശിഷ്യ.-അദ്ധ്യാത്മികം ആധിഭൌതികം ആധി 
ദൈവികങ്ങളായ താപത്രയത്തെയും “അറിയേണ്ടതാക 
യാല്‍ അത്ുകളേഡും .ചറയാാ. . 

ശരീരത്തെ ദണ്ഡിപ്പിക്കുന്ന ക്ഷയരോഗ ജ്വരം, 
ഗുന്മം തലനോവ്ു്‌, അതിസാരം ശ്രൂല മുതലായതുകളാലുമു 
മുഗങ്ങറം, പിശാചുക്കഠം, കള്ളര്‍, രാക്ഷസര്‍ ഇവര്‌ ലും 
നേരിടുന്ന ഭുഃഖങ്ങറംക്ക? അഭ്ധ്യാത്‌മികമെന്തും. ഇടി, 
മിന്നല്‍, കാറ്‌, വര്‍ഷം, വേനല്‍, ജലം, ഗോചൂരം, മണ്ഡ 
പം, പ്രാകാരങ്ങളാദിയാല്‍ നേരിടുന്ന ദുഃഖങ്ങറംക്കു 
ആധിഭൌതികമെന്നും ഗര്‍ഭപാത്രത്തിലിരിക്കെ, ജനിക്ക, 
വളരുക. ജര, നര, മണം, ദുര്‍മ്മരണം തുടങ്ങിയുള്ള. 
ഭുഃച്ചങ്ങറംക്കു ആധി ദൈധഖികമെന്നും പറയപ്പെടുന്നു. 

അദ്ധ്യാത്മികാദികറംക്കു “കേ രണ്‌; ഗോത്രം, അഭ്ധ്യാ 
ത്മികം, ശബ്ദം ആധിഭൂതം, ആകാശം, ആധിദൈവികം 
ത്വക്‌ അദ്ധ്യാത്മിക, സ്പര്‍ശം ആധിഭൂതം, വായു ആധി 
ദൈവികം ചക്ഷു അദ്ധ്യാത്മികം, രൂപം ആധിഭൂതം, 
ആദിത്ൃയ൯ ആധിദൈവഖികം, -- ജിഹ്വ ആദ്ധ്യാത്മ ക, 
രസാ ആധിഭ്ൂതം, വരുണ൯ ആധിദൈവികം, (്ലരാണം, 
അദ്ധ്യാത്മിക, ഗന്ധം ആധിഭൂതം, അശ്വനി ആധി 
ഷൈധിക൦ഇങ്ങനെ തന്നെയാണു താപ്പത്രയത്തെ കര്‍മ്മ 
ദ്രിയങ്ങളോടും , അന്തക്കരണങ്ങളോടും ഘട റപ്പിച്ചിരിക്കു 
ന്നതു“. ഇതുകളേയും വഴിയെ ഗ്രഹിക്കുന്ന മുക്തനായി 
ഭവിക്കുമെന്നു വേദസിദ്ധാന്തം. ) 

ഗുരോ. ഇനി ഭൂതപ്രതിബന്ധം, വര്‍ത്തമാന പ്രതി 
ബന്ധം, ആഗാമിക പ്രതിബന്ധക്ങളെന്ന മൂന്നിനേയും 
കേഠംക്കണമെന്നാഗ്രഹിക്കന്നു. | 


ഫേ ശിഷ്യാ കോംപ്പ്റിക്കാം കേട്ടുകൊണ്ടാലും. 


ഒരു ബ്ബാമമണന്‍൯- ഒരു പെണ്‍പപോത്തിനെ സമ്പാ. 
ഭിച്ചു അതിനു ഖേണ്ട രക്ഷകളെ ചെയ്തു കാലക്രമത്താല 
തിന്‌ സന്താനങ്ങളുമുത്ഭവിച്ചു പോത്തില്‍ നിന്നംകിട്ടന്ന 
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വെണ്ണ, പാല്‍, -തൈരിത്യാദികളെ കൊണ്ടു” ബ്രാഹ്മണനും 
പുത്രഭാഭ്യാദികട്ടം കാലയാപനം ചെയ്തു. വരവെ കാലാ: 
ന്തൃത്തില്‍ ഭാരൃപുത്രാദികളും പോത്തും മരിച്ചുപോയി. 
ബ്രാവമണ൯ വളരെ വൃസനിച്ചിട്ട്‌' സംസാരം നിത്യമ 
ല്ലെന്നും ഇനി മേലിതാവശുമില്ലെന്നും നിശ്ചയിച്ചു” ഒരു 
താപ്പസനെ പ്രാപിച്ച്‌ വേദാന്ത ശാസ്രങ്ങളെ ത്രവണം 
ചെയ്തു വരവെ ഒരിക്കല്‍ തന്നാല്‍ കാണിക്കപ്പെട്ട്‌ ലക്ഷ്യ 
ത്തിര പഴ്കിയോ ഏന്നും മനസ്സു്‌ നിര്‍മ്മലമായോ 
സ്വാനുഭവത്തില്‍ . കര്‍ ഞആതൃത്വാഭിമാനം. തോന്നുന്നുണ്ടോ. 
എന്നുമുള്ള. ഗുരുവിന്‍െറ ചോദ്യത്തിനു്‌ എനിക്കു” പൂര്‍വ്വം. 
ആശ്രമത്തില്‍ ഒരു . ഏരുമയുണ്ടായിരുന്നു അതപ്പോറം 
തം.ന്ന മരിച്ചുപോ ലി എങ്കിലും ഞാ൯. സദാ അതിഗെ 
മുന്നില്‍ കാണുന്നതപ്പാതെ മറവയാതൊന്നും തന്നെ കാണു 
ന്നില്പാ എന്നിപ്പകാരം ബ്ദരാവമമണന്‍ പറഞ്ഞു. ഇതു” ഭൂത 
പ്രതിബന്ധമാണെസ്ന പറഞ്ഞു” ഗുരു മൌനമായിരുന്നു, 
എങ്കിലും തത്വോപദേശത്തെ ചെയ്തു പോത്തിനന്‍െറ രൂപ, 
മായ നാമരൂപവികാരങ്ങളെ നശിപ്പിച്ചു” സച്ചിദാനന്ദ, 
സ്വരൂപമായ ത്തത്മാലെ താനെന്നു ഒൃഡസിശ്ചയ മ. 
ചെയ്തുവെന്ന വിദ്യാരണൃസ്വാമികഠം പഞ്ചദശിപ്പകരണ, 
ത്തിര ഘോഷിച്ചിരിക്കുന്നു. . 


വര്‍ത്തമാനപ്രതിബന്ധമേതെന്നാല്‍ വിഷയാസക്തി, 
പ്രജ൦ഞാമാന്തം, കുതര്‍ക്കും, വിപരീത ദുരാക്രതമെന്നി 
ങ്ങനെ നാലാണ്‌. സകലധിഷയങ്ങച്കിലും -ഗ്രഡ്ഥമായ ആസ 
ക്തിക്കു . വിഷയാസക്തിയെന്നും, ഒരുവന്‍ പറഞ്ഞ “അര്‍ 
ത്‌ഥം ബുദ്ധിയില്‍ പതിയാതിരിക്കുന്നതു” പ്രജ്ഞാമാന്ത 
മെന്ന, ഗുരൂപദേശാര്‍ത്ഥത്തിനു ഖിപരീതാര്‍ത്ഥം പറ 
യൂന്നതു” കുതര്‍ക്കുമെന്നും, ഞാന്‍ പണ്ഡിതന്‍ ഞാന്‍ 
സന്യാസിയെന്ന ദേഫേന്ദ്രിയാദികളിലാത്മബുദ്‌ധിയുദിക്കു 
ന്നതു” വിപരീതദുരാകൃതമെന്നും പറയപ്പെടുന്നു. എങ്കിലു൦ 
ശമമ്ട്‌ ദമം, ഉ.പരതി, തിതീക്ഷകളാല്‍ വിഷയാസക്തിയും 
ശ്രചണത്തിനാല്‍ പ്രജ്ഞാമാന്തവും മനനത്തിനാല്‍ കുതര്‍ 
'ക്കവും നിദിദ ധ്യാസനത്താല്‍ വിപരീത ' ദുരാകൃതവും. 
നശിക്കുപ്പെടും. 
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ആഗാമുൃപ്രതിബ ന്ധമേതെന്നടല്‍ തററ പുണ്യ 
പാപമിശ്രകര്‍മ്മങ്ങളാല്‍ തനിക്കു ഏതേതു സമയങ്ങളില്‍ 
സുഖ ദുദഖങ്ങറം നേരിടുമെന്നു നിശ്ചയിക്കാന്‍ പാടില്ലാ 
തിരിക്കെ ഇപ്പോഠം ഇന്നവിധം സംഭവിക്കണമെന്നും 
ഇപ്പ്യോഠം ഇന്നവിധം സഭേവിച്ചുക്ടായെന്നും ഇപ്പ്യോറം 
ഇന്നവിധം സാഭധിച്ചേക്കുമോ എന്നുമുള്ള. ഗ്രഡ്ധമായ 
വിചാരമാകുന്നും 


അതിനാല്‍ അന്തര്‍മുഖമായും ബഹിര്‍മുഖമായും പഴ 
കിയിരിക്കുന്ന അജ്‌ഞാനമായ മലിനപ്രതിബന്ധങ്ങളെ 
ശ്രീ സതശുരു കടാക്ഷത്തിനാല്‍ റു ന 
അവനെ ജീവന്മുക്തനെന്നറിയേണ്ടതാകുന്നും 


ഹേ ശിഷ്യ-നവവിധ സ൦സാരങ്ങളെ ക്രടികേഥംക്ര്ട” 
ജ്ഞാത്ത, ജ്ഞാന, ജ്‌ഞേയ, ഭോക്താ, ഭോഗ്യ, ഭോഗ, 
കര്‍ത്താ, കര്‍മ്മം, ക്രീയ ഇങ്ങനെ ഒന്‍പതാണെന്്‌ ൦ 
പഞ്ചമഹാഭൂതങ്ങഠം, ജഞാനേന്ദ്രിയങ്ങഠം, കര്‍മ്മേന്ദ്രിയ 
ങ്ങറം, പ്രാണാദി പഞ്ചകം, അന്തക്കരണ ചത്രു്്യയ 
സ്ഥുലശരീരം, അവഖസ്ഥാത്രയം, അജ്‌ഞാനം ഇങ്ങനെ 
ഒ൯പതുകളാണെന്നും രണ്ടു” പക്ഷമായി പറയപ്പെടുന്നു. 
ഈ സംസാരങ്ങറം പ്രുതിബന്ധങ്ങളാല്‍ വന്നതാനനെന്നം 
സാക്ഷിയായ തൃത്മാധിനിപ്പെന്നും അഹങ്കാരാദി ധര്‍മ്മ 
ങ്ങളാണെന്നുമേവ൯ പവിപ്പാരണചെയ്യുന്ന വോ അവനെ 
ജീവന്മുക്തനെന്നു ശ്രുതി മുറയിടുന്ന. 

ഫേ ശിഷ്യ--വൈരാഗ്യം, ഉപരതി, ജ്‌ഞാനം എന്ന 
മൂന്നിനേയും ഹേത്വാദികളോടുക്രടി പറയാം. ഇതുകറം 
വിധവേകികളില്‍ മാത്രമേ കാണുകഴുള്ള. ഇതുകഠംക്കോരോ 
ന്നിനും ഗേതു, സ്വരൂപം, കാര്യം, അച്ചധി, ഫലം ഇങ്ങനെ 
അഞ്ചവസ്ഥകഠം ധിതമുണ്ടെന്നു കാണുന്നു. വൈരാഗ്യത്തി 
നുഹേതു സകലവിഷയത്തിലും ദ്ദഷ്മിയുണ്ടാക സ്വരൂപം 
ദേഹേന്ദ്രിയാദി വിഷയങ്ങളെ കാഷ്ടിച്ച മിത്ത്‌, 
വിചാരിക്കും ലല 

കാര്യ--വിഷയങ്ങളെ അനുഭവിക്കാതെയെന്തിനാണു 
തള്ള ന്നുവെന്ന്‌ വീണ്ടും വിചാരിക്കാതിരിക്കു; അവധി... 
.ബവമലോകപപര്യന്തം തൃണസമാനമായി ധിചാരിക്കു; 
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ഫലം ബ്രമലോകം, ഉ.പരതിക്കുഹഫേതു--യമനിയമാദി 
അഷ്ടാംഗ യോഗം. സ്വരൂപം മനോനിഗ്രഹദ, കാര്യം, 
സര്‍വ്വവികാരങ്ങളും നശിക്ക, അപഖധിസുഷുഫ്ത്രിയെപ്പ്പോലെ 
ജാഗ്രത്തിലും സര്‍വ്വവിഷയക്ങടും മറന്നിരിക്കും ഫലം 
ബ്ര്മലോകംം 


ജ്ഞാനത്തിനു ഹേതു. ശ്ര പണമനനനിദിദ്ധ്യാസനം, 
സ്വരൂപം. ദേഹാദിപ്പപഞ്ചം താനല്ലെന്നും ആത്മസ്വരൂ 
പമ താനെന്നും പ്രപഞ്ചം തോന്നന്നുവെങ്കിലുമതില്ലാ 
ത്തതെന്ന ദൃഡ്ഥനിശ്‌ചയമുണ്ടാകുന്നതു” ” കാര്യം. 
അനാത്ത സ്വരൂപമായ അഹങ്കാര ഗ്രന്ഥിമുതല്‍ കാര്യ 
ദേഫേന്ദ്രിയാദിചര്യന്തം നിനക്കാതിരിക്ക. അവധി. 
അജ്ഞാനകാലത്തു ദേഹധ ഞാനെന്നാപ്പുണ്ടായതുപോലെ 
ബ്രശ്മമേ ഞാനെന്നു നിശ്ചയമുണ്ടാക, ഫലം ഉപാധി 
രഫഹിതമായമോക്ഷം. 


ഗുരോ-ഇതുകഠം മുന്നം മോക്ഷത്തിനാവശ്യമുണ്ടോ 
യെന്ന സംശയ നിവര്‍ത്തി വന്നില്ല. 


ഫേ ശിഷ്യ--അങ്ങനെ ശമമിക്കുന്നുലെങ്കില്‍ ജ്ഞാനം 
മാത്രമേ മോക്ഷത്തിന്നു പ്രധാനമാകയുള്ള.. മറവു രണ്ടും 
ജ്‌ഞാനത്തിനു ശേതൂക്കളായി . വരാം. ജ്‌ഞാണത്തിനു 
ഹേതുവായ ഇവകുറം രണ്ടുമുണ്ടായിരുന്നാലും ജ്‌ഞാനമുണ്ടാ 
കാതിരുന്നാല്‍ യാതൊരുത്തനും മോക്ഷം സിഭ്ധിക്കയില്ല. 
എങ്കിലും വൈരാഗ്യോപരതികറം. രണ്ടും റി 
കൊണ്ടു” പുണ്ര്യലോകപ്രാഫ്ലിയുണ്ടാകാമെന്നു കാണുന്നു. 
ഇതുകമെ അറിഞ്ഞവനാരൊ അവനെ മുക്തനെന്നു പറയ 
പ്പൊടാം. ) 


ക്ര 
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ഏഴാം അദ'്‌ധ്യായം 


ഗുരോ _. ഇതേവരെ അരുളിചെയ്യിട്ടുള്ള ഭാഗങ്ങളെ 
കൊണ്ടു" ഞാന്‍ തൃഘഏനായി എങ്കിലും ആത*മജ്‌ഞാന 
ത്തിനും നരകനിവ്ൃത്തിക്കുമായി വാസനാത്രയത്തെയുമു 
ത്രവണാദികളേയുംയ ഭാവനാദികളെയും ക്രടി അരുളി 
ച്ചെയ്ു കേംംപ്പാനാഗ്രഹിക്കുന്നു. 


ഹേ ശിഷ്യ. ജ്‌ഞാനസാധനത്തിനു പ്രത്തിബന്ധങ്ങ 
ളാണ്‌ വാസനാത്രയമെന്നു പറയപ്പെടുന്നു. അങ്ങനെയുള്ള 
വാസനംത്രയത്തെ ഇനി നിരൂപിക്കാം. ലോകവാസന, 
ദേഹവാസന, ശാസ്ര്രപാസന ഇങ്ങനെ മുന്നുവിധങ്ങ 
കാണു. ലോകത്തില്‍ സകലമാനപേര്‍ക്കും യാതൊരുത്തന൯ം 
തന്നെ സ്തൃതിക്കണമെന്നും നിന്ദിക്കാന്‍ പാടില്ലെന്നും 
അഭിമാനപൂര്‍വ്വമായ തോററം തന്നെ ലോകവാസനയെന്ു 
പറ. പ്പെടുന്നും ഇതിനു നിവര്‍ത്തിയെങ്ങനെയെന്നാല്‍ 
ഒ ദവ൯ ഒരിക്കല്‍ മറ്റൊരുവനെ നിന്ദിച്ചുപെന്നും ഒരിക്കല്‍ 
വന്ദിച്ചുവെന്നും വരാം, ഇവകഠം രണ്ടിലും സര്‍വ്ാത്മാവായ 
തനിക്കു്‌” നഷ്ട്ലാഭങ്ങളേതെന്ന വിചാരണ ചെയ്യുന്നതു 
തന്നെനിവര്‍ത്തി. അങ്ങനെയുള്ള ഈനിന്ദ ദേവാദികഠാക്കു 
മണ്ടോ, എങ്കില്‍ പരമശിവനെ ഭക്ഷനും രാമകൃഷ്ണ്റുന്മാരെ 
ശിശുപാലദന്തവക്‌ത്രന്മാരും മാഹാത്മ്യമറിയാതെ നിന്ദി 
ച്ചതായി ശാസ്ധൂങ്ങളില്‍ കാണുന്നു. അങ്ങനെയിരിക്കെ 
പാമരരായി ബഹിര്‍മുഖകര്‍മ്മികളായ മര്‍ത്യന്മാര്‍ നീന്ദി 
ക്കുന്നതില്‍ അല്‍ഭതപ്പെടാനെന്തുള്ളു. ആത്മാപരിചൂര്‍ണ്ണ 
നായി ആരാലും നിന്ദിക്കാന്‍ കഴിയാതെ സര്‍വ്വപ്പാണി 
കാക്കും സ്വരൂപമായിരിക്കുന്നതിനാല്‍ തന്നെ, താ൯ 
നിന്ദിച്ചതായി വരാനെമാര്‍ഗ്ഗമുള്ള.. നേരെമറിച്ചു" ഒരുവ൯ 
മറെറാരുവനെറ ശരീരത്തെ, നിന്ദിക്കുന്നതായി വരരുതെ 
കില്‍ മുമുക്ഷുക്കളാല്‍ പൂര്‍വ്വംതന്നെ ഹിന്ദിക്കപ്പെട്ട 
വസ്തു ദേഹം എന്നുമാത്രമല്പ ഒരുവനെറ ശത്രുവെ മറ്റൊരു 
വന നിന്ദിച്ചാല്‍ അവനെ ഒരുവന്‌ എത്രത്തോളം സ്റ്റേഹ 
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മുണ്ടോ അത്രയുംസ്സേഹം സാധുക്കഠാംക്കു” തന്‍െറ ദേഹത്തെ 
നിന്ദിക്കുന്നപനില്‍ കാണപ്പെടുന്നു. 


ആയുസ്സ്സ്‌' ൭ ആരോഗ്യം, സൌന്ദയ്യം കടി വൃഭ്ധി 
യെ പ്രാചിക്കണമെ ന്നുള്ള അഭിമാനമെ ദേഹവാസന 
യെന്നുചറയപ്പെടുന്നും ശരീരം സുഖമായിരിക്കണമെന്നുള്ളൂ. 
വിചാരമുണ്ടെങ്കിലും ദേഹസ്ഥിതി കര്‍മ്മാധീനമാകയാത 
പുരുഷ യത്തത്താല്‍ സാധിക്കാന്‍ കഴിയുന്നതപ്പ. യോഗാ 
ഭ്യാസത്താല്‍ ചിലര്‍ ദീര്‍ഘായുസ്സ്ിനെ പ്രാപിക്കുന്നുവെന്നു 
പുരാണങ്ങളില്‍. കാണപ്പെട്ടാലും ആയതു” അനാത്മവിഷ 
യവും ജ്‌ഞാനമില്ലാതെ ചെയുന്നതു മുമുക്ഷുക്കളുചേക്ഷി 
ച്ചിട്ടുമ്ള തൂമാകുന്നു അതിനാല്‍ ദേഹം ബഹുകാലമിരിക്കു 
ണമെന്നുക്ളൂ യതാികമെ ആവശ്യമില്ലാത്തര,ം ബഹകാല 
ഖാഴ്‌-കയാലും ആരോഗ്യത്താലും ഉണ്ടാകുന്ന സുഖഭ?ഖ 
ഒ്ങറം അന്തുക്കരണധര്‍മ്മമല്പാതെ തആആത്മധര്‍മ്മമല്ലെന്നു 
ബോധിക്കേണ്ടതും ഞേകുന്നു. 


ഫേശിഷ്യ, ശാസ്രൂപഠനം, ശാസ്ര്രാര്‍ത്ഥജ്‌ഞാനം, 
ശാസ്ത്ര്രാനുഷ്ടാനം ഇവകളിലുള്ള പ്രിയമെ ശാസ്രരവാസന 
എന്നു പറയപ്പെടുന്നു. ഭരദ്വാജനാഭദാദി മഹര്‍ഷീമാര്‍ 
വേദശാസ്ര്രാദികടളെ ആദ്യവ സാനമറിഞ്ഞഭ്യസിക്കാനാരം 
ഭിച്ചപ്പോഠം വളരെ ദുഃഖമാണെസ്ധം അസാദ്ധ്യമാണെന്നും 
കാണ്ടകയാല്‍ ഉപേക്ഷിച്ചതായി പഠയപ്പെടുന്നു. വേദാന്ത 
ശാസ്ര്രവിരുദ്ധമായ അന്യശാസ്ര്രാദ്യാസാ തത്മവിചാര 
ത്തിനു വിരോധമാണെന്നും പ്രതിബന്ധമാണെന്നും ഉപേ 
ക്ഷിപ്പിരിക്കുന്നതിനാല്‍ കോക്ഷത്തിന്നാഗ്രഹമുള്ള വര്‍ 
ശാസ്ര്രാത്ഥങ്ങളെ വിചാരിക്കാനാവശ്യമുണ്ടെന്നുള്ള അഭി 
മാനം വിടേണ്ടതാന്നെന്നുതന്നെയല്ല ശാസ്രൂം പഠിക്കുന്ന 
തിലും ദുഃഖം, മറക്കുന്നതിലുഭ ദുഃഖം, അന്യനോടട തര്‍ക്കി 
ചുജയിക്കുന്നതിലും ദുഃഖമാകുന്നും ഇങ്ങനെ ദുടഖരൂപ 
ങ്ങളായ ശാസ്ര്രവിച്ാഭങ്ങളെ എല്ലാം വിട്ടുകളയുകയാണു 
വേണ്ടതു”. എന്നാല്‍ ശാസ്‌തൂവിച്ചാരത്തെ വിടാമൊ 
ഏങ്കില്‍ വിടാം. വിചാരംകൊണ്ടു്‌ അറിയേണ്ടതായവസ്ത്കു 
വിനെ നീ നല്പപണ്ണം അറിഞ്ഞു” ആകയാല്‍ ശാസ്ത്രങ്ങളെ 
എപ്പം ദുൃരത്തില്‍ വിട്ടിട്ട്‌" അറിയേണ്ടതായ വസ്തരവിനെ 
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അറിഞ്ഞാലും മരണപര്യന്തം വിചാരിക്കാന്‍ പറഞ്ഞിരി 
ഒഒന്നതുകൊണ്ടു ശാസ്ത്രങ്ങളെ വിടുന്നതു എങ്ങനെയാഒണെ 
ന്നു ശങ്കിക്കുന്നു എങ്കില്‍ അങ്ങനെ ശങ്കിക്കാ൯ പാടില്ല. 
എന്തുകൊണ്ടെന്നാല്‍ ശാസ്രങ്ങളാല്‍ അറിയേണ്ടതായ 
സകല വേദാന്തങ്ങഠംക്കും സാരമായിരിക്കുന്ന വസ്പുവിനെ 
അറി്തുകഴിഞ്ഞാല്‍ അറിയുന്നതിനു സാധനമായിരി 
ക്കുന്ന ധേദാന്തശാസ്രങ്ങളാലും വൃര്‍ത്ഥമായിരിക്കുന്ന 
വിചാരങ്ങളാലും പ്രയോജനമെനത്തു”? ഒന്നുമില്ല. ആകയാല്‍ 
സകല വേദാന്തങ്ങളെയും നിദിദ്ധ്യാസനകാലത്തു വിടേണ്ട. 
തല്ലെ വിട്ടുകച്ചഞ്ഞിട്ടു സര്‍ധൃ,ഭാ ബ്രമദധ്യാനത്തെ ചെയ്യുക. 


(നോട്ട്‌) 


ഇനിയും ചില വാസനകളുണ്ടു” ഏതെന്നാല്‍ പറയാം 
കേഠംക്കുക. ഭോഗവാസന, കാമക്രോധാദിവാസന, ശബ്ദാ 
ദിവാസന ശമടമാദിവാസനയ സാഗവാസന, വിചരീത 
വാസന, ബ്രരമാഭ്യാസവാസന, മമതാവാസന, ഭേദചാാസന 
അദ്വൈതവാസന ഇങ്ങനെയുളള വകളാണു്‌ം ഇതുകളെ 
വിടെ അതെങ്ങനെയെന്നാല്‍ ഇതുനല്ലതു” നമുക്കുചേണ. 
ഇതു” തആകാത്തതു” നമുക്കുവേണ്ടാ. ഇതു കിട്ടി ഇനിയും 
കിട്ടണം. എന്നുളള, ബുദ്ധിത നന്നെ ഭോഗവാസന, ഇവകളെ 
വൈാഗ്യത്താല്‍ വിടണം, മൈത്രി, കത്ധണാ, മുദിതാ, 
പേക്ഷ എന്നുളള വാസനാഭ്യാസത്താല്‍ കാമക്രോധാദി. 
വാസനയെ വിടണം, ജഞാനേന്ദ്രിയങ്ങറം വിഷയങ്ങളില്‍ 
സദാ പായുന്നതിനെ ശമദമാദികളാതല്‍& നിരോധം ചെയ്യ 
വിടണം. ഇന്ദ്രിയങ്ങളെ ശസ്മാദിചിഷയങ്ങളില്‍ പോകാ 
തെനിര്‍ത്തിയാലും, മനുസ്ത്രായതു” അകത്തിരുന്നുംകൊണ്ടു* 
സര്‍വ്വകാലവും അതെന്നും ഇതെന്നും ഇങ്ങനെയുള്ള തെന്ന്‌ം 
അങ്ങനെയുളള.തെന്നും, ഏതിനെ ഹഎങ്കീലും ചിന്തിച്ചു” 
അതുകളില്‍ ഭോഗത്തെ പ്രാപിക്കുന്നതിനാല്‍ മനസ്സി 
നാല്‍ ബാഹ്യവിഷയങ്ങളെ സര്‍വൃഥാ ചിന്തിച്ചു നീര്‍ണ്ണ്ണ 
യിക്കുന്ന സാഗവാസനയെ മണോരാജ്യംകൊണ്ടു" പ്രയോ 
ജനം എത്തു മതി എന്നുവച്ച്‌ ഒന്നിനേയും ചിന്തിക്കതെ 
ഒഴിയുന്ന ഉപരതിയായ പവാസനാഭ്യാസത്താല്‍ സാഗ 
വാസനയെ വിടണം. അനാതമാഖായിഭിക്കുന്ന ദേഹത്തി 


റു 


കകല്‍ ഞാനെന്നു ആത്മാബുദ്ധിയെചെ അനാദികാലം 
മുതല്‍ക്കു പഴകിയ വിചരീതവാസനചെ ബ്രവമാഭ്യാസ 
മാകുന്ന ” വാസനകൊണ്ടു വിടണം. ' ദേഹേന്ദ്രിയാദികഠം 
നാമല്ല ദേഹാദിജഡങ്ങറംക്കു സാക്ഷിയായിരിക്കുന്ന പര 
മാത്മാവുതന്നെ നാം എന്നിങ്ങനെ നിരന്തരം തത്വഭാവന 
ചെയ്യുന്നതു ബ്രവമാഭ്യാസം. ഇതിനാല്‍ ദേഹത്തില്‍ 
ഞാനെന്നുളള അഹന്തവാസനയെ വിടണം. ദേഹത്തിലും. 
ആഭരണാദികളിലും ചര്‍ണ്ണാശ്രമാദികളിലും എന്റേതെ 
നുള്ള മമതാവാസനയെ മിഥ്യാഭൂതങ്ങളായി കല്ലിക്കപ്പെ 
ടടതുകഠം ഒന്നും നാമല്ല എന്ന തത്വബോധത്താല്‍ വിടാനം. 
ഞാന്‍ സകലത്തിന്നും സാക്ഷിയെന്നും തന്നാല്‍ അറിയ, 
പ്പെടുന്ന ജഡങ്ങളായി മായദമയങ്ങളായിരിക്കുന്ന ജഗ 
തൃതൂക്കറം എന്നും ജീവന്മാരെന്നും ശിഷ്യനെന്നും ഗുരുവെ 
ന്നും ഈസശ്വചരനെന്നും നാനാവിധ ഭേദങ്ങളായി തോന്നു 
ന്നതുതന്നെ ഭേദചാസന, ഇതിനെ അദ്വൈതവാസനയാല്‍ 
വിടണം. അപബപ്വൈതവാസനയെ എങ്ങനെ വിടുന്നതെ 
ന്നാല്‍ അല്വൈതമായിരിക്കുന്ന എന്നുള്ള ഭാവനയെയും 
ലബ്വൈതവൃമല്ലാതെ അദ്വൈതവൃമല്ലാതെ വാഗ്‌മനസ്സ 
കാക്കു അഗോചരമായിരിക്കുന്ന വസ്തുവായി നിന്നുപഴ 
കുന്ന അഭ്യാസത്താല്‍ അദ്വൈതവാസനധ്ഷെയും വിട്ട്‌” ഒരു 
വാസനയുമില്ലാതെ നിര്‍വ്വാസനാമയനായി സുഖിയായി, 
ഭവിക്കേണ്ടതല്പാതെ മറവപ്രകാരം മുക്തിസുഖമില്ല. ആക 
യാല്‍ ഇപ്രകാരം സകല ചാസനരേയും നിശ്ശേഷമായി 
വിട്ടാല്‍ അപ്പ്യോഠം മനസ്ത്ായതു” നിര്‍വ്വാസനമയമായി 
ഉണ്ടെന്നുക്കൂതൂം ഇപ്പ എനാള്ള തൂഭ ഇപ്പാതെ ഒരുകല്ലനയു 
മിപ്പാതെ വാശനസ്സകഠംക്കു” അഗോചരമായ വസ്തൂമാത്ര 
മായി ഭവിക്കും ' ഇങ്ങനെ നിര്‍വ്വികല്ലമായി നിരവധ്യാസ 
നാമയമായിരിക്കുന്ന മനേദനിഷ്ടതന്നെ സാക്ഷാല്‍ കാര 
മെന്നും ജീവന്മുക്തിംയന്നു൦ പറയപ്പെടുന്നു. 


ഹേ ശിഷ്യ.മു൯പ്രസ്താവിച്ച വാസനാത്രയത്തിലുറം 
പ്പെടുന്നതായ അസുരവാസന കൂടി ഇവിടെ. കടി 
കേട്ടകൊണ്ടാലും. 


യാതൊരുത്തനന്‍െറയും പക്കലില്ലാത്തതും ഓരോ സമ 
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യത്തു” . അനുന്മാരുടെ ആചാരങ്ങളെ കാണുമ്പോഠം 
തനിക്കു” തൃഛഏിയാകാതെ  തോന്നിപ്പ്യോകുന്നതും. , ആയ 
തോററമാണു*. അസുരവാസനയെണു . പറയപ്പെടുന്നതു*, 
ആയതെങ്ങനെയെന്നാല്‍ ഹെ ദുഷ്ടാ പാപിയായിരിക്കു 
ന്നോനെ നീ എനിക്കാചാരാ ചെയ്യുന്നതിങ്ങനെയാണൊ. 
നിനക്കു്‌ ഭൂഷ്ഡു ഭവിക്കും യാതൊരു സംശയവുമില്ല. നിന്നെ 
അഭ്യസിപ്പിച്ച ഗുരു ഏതു വിഡ്‌ഡ്ിയാണ്‌', ഇനിമേല്‍ 
നീ എന്നെ കാണ്മാന്‍ വന്നിട്ടാവശ്യമില്പ നീ ഇപ്പോ 
ളെന്റ്റെ പാദങ്ങളില്‍ വീണു മാപ്പു ചോദിക്ക എന്നാദി 
യായും. അനാവശ്യമായി വേടാന്തശാസ്ത്രം വായിച്ചു കാലം 
പോക്കുന്നതിനേക്കാഠം എന്‍െറ പാദശുശ്രുഷ ചെയ്താല്‍ 
നിനക്കു പുരുഷാര്‍ത്ഥത്തെ എളുപ്പത്തില്‍ സാധിക്കാം ന നീ 
ഇന്നുമുതല്‍ യാതൊരു കാര്യസാദ്ധ്യത്തിനും അന്യണെ 
ആശ്രയിച്ചിട്ടാവശ്യമില്പം എനിക്കു ശാപമോക്ഷത്തിന്ന 
ധികാരമുണ്ടു”ം ഞാന്‍ ചപരേയും സുഖു8ഖങ്ങറംക്കു്‌ ഇട 
യാക്കിയിട്ടുണ്ടു”. ഇതുകളെല്ലാം നീ ന്ലപേ” ലറിഞ്ഞിരി 
കണം, എന്നിത്യാദിയായും രാഗദ്വേഷാദികളെ ആശ്രയി 
ച്ചിരിക്കുന്ന ഒരു പ്രഭ” മറെറാരുവനോടു്‌ ചെയുന്ന സംഭാ 
ഷണമാകുന്നു അസുരവാസന പ്രതിബന്ധമെന്നറിയണം. 
ഇതു, ലലുതായ അനര്‍ത്ഥത്തിനു* അസ്ഥിവാരമാകയാലും 
അനാത്മ ധര്‍മ്മമാകയാലും ആത്മജ്ഞാന വിരോധമാക,, 
യാലും ഇതിനെ മുമുക്ഷുക്കളുചേക്ഷിക്കേണ്ടതാകുന്നു. 


ഹേ ശിഷ്യ--സകലവേദാന്ത' ശാസ്രുങ്ങളും ഷഡ്‌ചിധ 
ലിംഗതാല്പരൃത്താല്‍ ബ്രഹ്മഃ സ്വരൂപമായ ത്ആത്മാഖെന്ന' 
ബുദ്ധിയാല്‍ നിശ്ചയിക്കുന്നതു” ശ്രപണമെന്നും ശ്രുതിതാ 
ല്പര്യത്തെ ഗ്രഹിച്ചുണ്ടായ അര്‍ത്ഥത്തെ യുക്തിയാല്‍ ഏക 
വാക്യമെന്നു. നിശ്ചയം വരുത്തുന്നതു മനനമെന്നും അജ്ഞാ 
നകാമക്രോധാദികളെ ത്യജിച്ചു അഹം ബ്രവമാസ്തിയെ 
ന്നുള്ള. വിചാരമെ നിദിദ്ധ്യാസനമെന്നം പറയപ്പെടുന്നു. 
ഇതുകളില്‍ _്രവണത്താല്‍ സകലസാശയങ്ങളും മന, 
ത്താല്‍ അസാഭാവനയും നിടിദ്ധ്യാസനത്താല്‍ | വിചരീത . 
ഭാവനയും നശിക്കുമെന്നും അങ്ങനെ നശിപ്പിക്കുന്നപ൯ 
തന്നെ ജീവ൯മുക്തനെന്നും അറിയേണ്ടതാണ്ട്‌. 
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ഥേ ശിഷ്യ--ഇങ്ങനെ ശ്രുവണാദിത്രയത്തെയും പറയ 
പ്പെടും “ഇനി. . ഭാവനാത്രയത്തെ, കോംപ്പ്യിക്കാം, സംശയ, 
ഭാവനയ അസദോവന വിപരീതഭാവന € എന്നു. മുന്നു വിധ. 
മാണു്‌ം വെട്ടുകുററിയെകണ്ട്‌' ഷററിയൊ മനുഷ്യനോയെന്നു 
സംശയിക്കുന്നതുപോലെ ല്വൈതഭാവനയേ സംശയഭാവന. 
ഈ സ്ഥലത്തു * _ കുററിവരാഠിട്യില്ലല്ലൊ. . കുററിയടല്ലുന്ന 
ഭാവനതന്നെ അസംഭാവന. . ഇതു" ഒരിക്കലും കുററിയല്ല, 
മനുഷ്യ൯ തന്നെ എന്ന നിശ്ചയമെ., .വിപരിതഭാവന. 
ബ്രമ്മം ജഗതകാരണമൊ മായ . ജഗല്‍കാരണമോയെന്നു, 
സംശയിക്കുന്ന ചിത്തവൃത്തിക്കു സാശയഭാവനയെന്ന്‌ക. 
ജഗത്തിന്നു ബമമന്യമായിരിക്കുന്നതിനാല്‍ ബ്രമ്മം കാര 
ണമാകുന്നതല്ലെന്നും മായതന്നെ ജഗല്‍:കാരണമെന്നും തോ 
ന്നുന്നതു” അസാഭാവനയെന്നം . മായതന്നെ ജ്ഗല്‍കാരണ 
മെന്നുള്ള ദൃഡനിശ്ചയം തന്നെ വിപരീതഭാവനയെന്നും 
ക്രടി പറയപ്പെടുന്നു. 


ഫേ ശിഷ്യ--ഷഡവിധലിംഗങ്ങളെ കേംം്രു. ഉപ്പ 
ക്രമോപസംഹാരം, അഭ്യാസം, അപൂര്‍വ്വം, ഫലം അത്ഥ 
വാദം, ഉല്പത്തി ഇങ്ങനെ ആവവിധമാണു. ഇതുകളില്ലോ 
രോന്നിനേയും. പ്രത്യേകമായി ച്വിവരിക്കുംം അഖണ്ഡ 
പരിപര്‍ണ്ണ സച്ചിദാനന്ദ ര്ബവമത്ഥില്‍,, രഇജുചില്‍ . സര്‍. 
പ്പം തോന്നിയതുപോലെ ജഗത്തുണ്ടായിം സൃഷ്ടരക്കമുമ്പു 
ഈ ജഗ്ൃത്തു”, നാമരൂപുരഹിതമായ]ി. ശബ്ദമാത്രമ്യായിരുന്നു, 
എന്നു പ്രതിപാദിക്കുന്നതുതന്നെ ഉപ്രമം. ഈ സര്‍വ, 
ഒശഗത്തും സ്ദ്രുപമെന്നും തആത്മസ്വരൂപ മെന്ന പ്രതിപ്പാ 
ദിക്കപ്പെടുന്നതുതന്നെ ഉപസംഹാര. ഇതുകഠം രണ്ടും 
അദ്ധൈതാത്മ സ്വരൂപത്തെ പ്രതിപാദിക്കുന്നതിനാല്‍ 
ഒരേ ലിംഗമാകുന്നു. പ്രത്യഗാത്മാവായസ്വരൂപമെ (ബവ൨മ 
മെന്നു ഒ൯പതുപ്രകാരമായി ഉപദേശിക്കയും ആ പ 
ദേശം ചേതനനേക്കുറിച്ചായിരിക്കയും൦ ആ ചേതനനു” ) 
ആത്മത്വം തോന്നുകയും “ചെയ്കയാല്‍ അഭ്യാസമെന്നും 
പ്രമാണങ്ങഠം അനേകവിധമായി  മുറയിടുന്നെങ്കിലും വേട 
വാക്ൃത്താലല്ലാതെ പ്രത്യഗാത്മസ്വരൂപത്തെ. അറിവാന്‍ 
പാടില്ലെന്നുള്ള പ്രതിപാദഠ൦്‌ അപൃര്‍വ്വമെന്നും ആത്മജ്ഞാ 
നീക്കു ദേഹാദി സര്‍വ്വജഗത്തും മിഥ്യയായി തോന്നിയാലും 
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പ്രാരപ്ലെനാശം തോന്നുന്നില്ലെന്ന്‌ അദ്വൈതസ്വരൂപ 
മായി പ്രതിപാദിക്കുന്നതുതന്നെ ഫലമെന്നും ഏതുവസ്തൂവേ 
അറിഞ്ഞോ ആ മാത്രയില്‍ അറിയാത്തതായ ഒരു വസ്തു 
വിനെ അറിഞ്ഞു, അതുതന്നെ അര്‍ത്ഥലാദമെന്നും സ്വര 

ത്തിനനയമായി ആഭരണങ്ങാംക്കു ഗാമങ്ങളുത്ഭവി 
ച്പാലും അതു” സ്വര്‍ണ്ണത്തിനുന്യമല്ലെന്നും കാരണത്തിനന്യ 
മായതല്പ കാര്യമെന്നും പ്രതിപാദിക്കുന്നതു തന്നെ ഉല്പത്തി 
എന്നും പറയപ്പെടുന്നു. അതിനാല്‍ ആരോ, ഷഡ്‌വിധ 
ലിംഗ താല്പര്യപ്രകാരം ഉ.പാധിരഹിതനായി ഭവിക്കുന്നു 
അഖ൯തന്നെ ജീധന്മുക്തനെന്നറിയണം. 


ഗേ ശിഷ്യ-നീ ഇതിനുമുമ്പില്‍ (ബഹ്‌മചര്യത്തെ 
കേട്ടിരിക്കുമെന്നു തോന്നുന്നില്ലം അതിനാല്‍ അതിനെയും 
നിനക്കായിചിടെ നിരൂചിക്കാം. ദര്‍ശനം, സ്പുര്‍ശനം, 
കേളി, കീര്‍ത്തനം, രഹസ്യസംഭാഷണം, സജം്ലം, അദ്ധ്യാ 
വസായം, നിവര്‍ത്തി ഇങ്ങനെയുള്ള ഫ്ലട്ടുവിധ കാര്യത്തി 
ലും നിരാശയായിരിക്കുന്നതുതന്നെ (ബറമചര്വയത്വം ഫഎൃന്ന 
റിയണം. ഈ ഫട്ടുവിധ കാര്യങ്ങളെയും ഒരു സ്ര്രീയെ ഉദാ 
ഫഹരണമാക്കിയിലിടെ വിവരിക്കാം, ഒരു സ്്രീയെ ആശ 
യോടുക്രടി നോക്കുക, തൊടുക, സരസമായിവിണോദഭിക്കു, 
വര്‍ണ്ണിക്ക, രഹസ്യമായ്‌സംസാരിക്ക, മനസ്സിൽ വിചാ 
രിക്കും, അവളെ ചേരണംമെന്ന്‌ മനസ്സുകൊണ്ടു തീര്‍ച്ച 
പ്പെടുത്തുക, അനുഭവിക്ക ഇതുകഠംക്കു കാരണം ആശയാ 
ണെന്നും ആത്മജ്ഞാനിക്കു ' നിഷേധമാണെന്നും പറയ 
പ്പെടുന്നു. 

തആത്മജ്ഞാനി ആര്‍? എങ്ങനെയിരിക്കും? എന്നു 
ശങ്കിക്കുന്നവെങ്കില്‍ ഈ ട്ടുവിധവൃത്തികളും ഓശിച്ച 
വനായും അജിമ്മന്‍, ചണ്ടകന്‍, ഭംഗുര൯, അന്തകന്‍, 
ബധിരന്‍, മുക൯ എന്നിലരെ പോലെയും ഇരിക്കും. അതെ 
ങ്ങനെയെന്നാല്‍ പറയാ. ഇഷ്ടാനിഷ്ട കര്‍ത്തൃത്വാഭി 
മാന ഫലാപേക്ഷ ക്രടാതെയും സത്യസന്ധനായും യട്ദ മോ 
ലാഭസന്തൂഷ്ടനാ യി അജിമ്മനും, ബാല്യ കൌമാരയൌവ്വന 
വാര്‍ദ്ധാക്യാവസ്ഥകളിലുക്കൂ സ്ത്രീകളെ സമഭാവനയായി 
ചണ്ടകനും, പാദരസമായിപോയ സ്ഥലത്തുതന്നെവീണ്ടും 
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പോകാതെയും ഇന്നസ്ഥലത്തെന്നും ഉഇത്രവരെയെന്നും 
അത്തത്തി സക്കല്ലിക്കാതെ സഞ്ചാരം ഗേരനും, വാസ 
സ്ഥലം വിട്ടകലെ സഞ്ചരിക്കാതെ അന്തകനു, ഫിതാഫഹി 
തങ്ങളില്‍ സമഭാവനയായി ബധിരനും, തന്നെ ബന്ധി 
മെയാ താന്‍ അനുഭചിക്കാനിടയാകയോ ചെയ്യുന്ന സക 
ലഭോഗങ്ങളും സ്വവ്പൃസമാനമെന്നു ദ്ഡ്ഥചിത്തനായി മുക 
ന ഇരിക്കുമെന്നറിയേണ്ടതാകുന്നു. ഈ മേല്പറഞ്ഞ ദര്യമ 
ചര്യ വൃത്തികളെപ്പാട പൂര്‍ത്തിയായവനെ മാത്രമെ വ്യവ 
ഹാരദശവിട്ടുചെന്നും സന്യാസീയെന്നാ മുക്തനെന്നും പഠ 
വാന്‍ പാടുള്ളു. എന്നു തന്നെയല്ല അചനെ ജീചധ്മുക്തി 
പദത്തെയും പ്രാപിക്കുയുമുള്ള. 


ഹേ ശിഷ (സ ചൈതന്യങ്ങളേതെന്നാല്‍ പറയാം 
ശുദ്ധചൈതന്യം, ഈശ്വരചൈതന്യം, ജീവക്ചതന്യയ 
ഭൂമതാചൈതന്യം, പ്രമാണപചൈതന്യം, ഭൂമേയചൈ 
തന്യം, പലചൈതന്യം എന്നിതുകളെ വൃവഹാരത്തിനു 
വേണ്ടി ഏഴ്പിധമായി പറയുന്നുവെങ്കിലും വാസ്തരപത്തില്‍ 
ഒന്നാണു്‌. ഏറപിധങ്ങ ളെങ്ങനെയെന്നാല്‍, മായാരഹി 
തചെൈതന്യത്തിനു ശുദ്ധചൈതന്യമെന്നും മായാസഹിത 
ചൈതന്യത്തിനു ഈശ്വരചൈതന്യമെന്നുമയ അവിദ്യാസ 
ഹിതചൈതന്യത്തിനു ജീവചൈതന്യമെന്നം, അന്തക്കു 
രണചൈത നയത്തിനു ഭൂമതാചൈതന്യമെന്നും അന്തക 
രണവ്ൃത്തിസഹിതമൈതാ്യത്തിനു പ്രമാനപചൈതസ്യ 
മെന്നും, അപ്പത്യക്ഷവിഷ മായ ചൈതന്യത്തിനു പ്രമേ 
യചൈതന്യമെന്നം ലി ഇതുകളെ ശഗുരുമുഖ 
മായി വിചാരണകെ! ഉപാധിയാല്‍ തോന്നുന്നതെന്ന 
ഞ്ജ തള്ളന്നവനെ ജീവന്മുക്തനെന്നറിയ ന്ന. 


ഫേ ഗുരോ. പ്രാരബ്ലദത്രയമേതാണ്ട്‌*₹ 


ഗുരു-പറയാം. ഇക്ക്ാപ്പാരബ്ദം, അനിക്കാപ്പാ 
രബ്ലം, പരയിച്ഛാപ്പാരബ്ലം ഇത്ങംന മുന്നുവിധത്തില്‍ 
ചൊല്ലപ്പെടുന്നു. ഈ മുന്ന സാധനങ്ങളും വിധേകാവിവേ 
കികഠംക്കു" ഒന്ുനുചോലെയാണെങ്കിലും വിചേകികഠംക്കു* 
സ്വല്പഭേദമിരിക്കും. എങ്ങനെയെന്നാല്‍ തുലാമാസത്തിലെ 
മേഘം സുലഭമായി പ്രകാശിച്ചു സര്‍വ്വത്ര വ്യാപിച്ച്‌” 
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വ്പര്‍ഷദ ധാരാളമായുണ്ടാക്കി സസ്ധ്യാദികറം കെട്ടിടം: 
രഗാപപൂ൪ം പ്രാകാരമിത്യാദികളെ നശിപ്പിക്കയും ജീവരാ 
ശികഠാംക്കനവഖധി കഡ്ഠനഷ്ഠങ്ങളെ കൊടുക്കുകയും ചെയുന്നു. 
അതുപോലെ അജ്ഞാനിക്കു സുലഭമായ ഇ്ല്യയാണുള്ള. 
തെങ്കിലും അതുകളന്യന്മാര്‍ക്കു അധികമയേ ഉപദ്രവത്തെ 
കൊടുക്കുന്നതാണ്‌. മകരമാസത്ധഥിലെ മേഘം സര്‍വ്വത്ര 
പ്യാപിച്ചു' സുലഭമായി വര്‍ഷിച്ചു” സസ്യാദികഠംക്കും 
ജീവജാലങ്ങറംക്കും ക്ഷേമങ്ങളെ കൊടുത്തു താനും നശിക്കു 
ന്നതുപോലെ വിഖേകിയും പരന്മാര്‍ക്കു ക്ഷേമത്തെകൊടു 
ത്തു താനും നശിക്കുന്നും വിലേകാവിഭവകികറഠംക്കു തൃല്യമാ 
യിരിക്കുന്ന താപത്രയമാണു്‌ പരയിച്തപ്പാട ബ്ലമെന്നു 
പറയുന്നതു”. എങ്ങനെയെന്നാല്‍ ഒരാഠം മറൊരാഠംക്കു 
വേണ്ടി ഒരു കാര്യത്തില്‍ ഏര്‍പ്പെട്ട നിപര്‍ത്തിയാക്കി 
ഫലത്തെ താനും ഭജിക്കുന്നു. ഇതുകഠം അഹങ്കാരധര്‍മ്മമെ 
ന്നറിഞ്ഞു” ഉപേക്ഷിക്കുന്നപനെ ജീവനുക്തന്‍൯ എനു 
പറയാവു 


ഹേ ശിഷ്യ-ഇനി കര്‍മ്മത്രയത്തെ നിരൂപിക്കാം. 
ആഗാമികം, സഞ്ചിതം, പ്രാരബ്ലം എന്നു മുന്നകര്‍മ്മങ്ങ 
കാണ്‌. ഇതുകളെ ലക്ഷ്യത്തോടെ കോം്പ്റിക്കാം. ഒരാറാ. 
ക്ട്‌ തൃവുപറ നിലവും അതില്‍നിന്നു” ത്തണ്ടില്‍ ആയിരം 
പഠ നെല്ലും കിട്ടമെന്നു വി.ചാരിക്ക. ഇതില്‍ ൬ആ൮പഠ വീട്ടു 
ചെലവിനും തആവുപപറ ധര്‍മ്മത്തിനും തൃവപറഠറ കൃഷിക്കും 
നീക്കി ആണ്ടുതോവുമുകൂളൂ ബാക്കിനെല്ലിനെ അധികമായ 
ലാഭം കീട്ടുന്ന കാലത്തുവില്‍ക്കാമെണുകരുതി സൂക്ഷിക്കുന്നു. 
ഇങ്ങനെ വില്‍ക്കാനായി സൂക്ഷിച്ചതിനു സഞ്ചിതമെന്ന 
പേര്‍. വീട്ടുചിലവിനായി സൂക്ഷിച്ചതിന്‌ പ്രാരബ്ലമെന്നു 
പേര്‍ കൃഷിക്കായി സുൃക്ഷിച്ചതിനു ആഗാമികമെന്ന പേര്‍. 
ഇതില്‍ സഞ്ചിതമെല്പാം കുളമുന്മാരാലും വിളവു മുതലാ 
യ ആഗാമികങ്ങളെല്പാം ശത്രുക്കളാലും നശിപ്പ്ിക്കുപ്പെട്ടു. 
വീട്ട ചിലവിനായി സൂക്ഷിച്ചിരുന്നതിനെ കള്ളന്മാര്‍ 
കൊള്ള യടിക്കാതെ ഭൂമിക്ടിയില്‍ കഴിപ്പിട്ടു സൂക്ഷിച്ചു. 
പിന്നീട്‌” അതില്‍നിന്നും കടുംബപോഷഞണത്തിനായാവ 
ശ്യമുള്ള തിനെ എടുത്തു നടത്തിവന്നു. ഇതിനാല്‍ എന്തു. 
സിദ്ധിക്കുന്നുവെന്നാല്‍ ആഗാമ്ൃയസഞ്ചിതങ്ങറംക്കു നാശങ്ങ 
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ഉണ്ടെന്നും പ്രാരബ്പം അനുഭവിച്ചുതന്നെ തീരണമെന്നും 
സിദ്ധിക്കുന്നു. 


ഇതിനിനിയും ഒരുദാഹരണം പറയാം. അനാദിയായ 
ജീവന്‍ പുണ്യപാപകര്‍മ്മങ്ങളെ ചെയ്തുവരവെ ഒരിക്കല്‍ 
ചെയ്യു പുണ്യപ്പാപചങ്ങറം തന്നെ ജന്മജുന്മാന്തരങ്ങറാക്കും 
കാരണമായി ഭവിക്കുന്നു. അതുസഞ്ചിതമെന്നും, മരിച്ച്മാലു 
ട൯തന്നെ പഞ്ചമഹാഭൂതങ്ങള്‍ം ശരീരാകാരമായി പരി 
ണമിച്ച സഞ്ചിതോ.്ണ്ിഷ്്‌ ഫലാനുമോഗത്തിനായിടയാ 
കുന്നു. പിന്നീട്‌ ഈ ശരീരത്തിനാല്‍ ചെയുന്ന പൂണയ 
പപാപങ്ങറംക്കു്‌” ആഗാമ്യമെന്നും അതുതന്നെ ടഭമല്‍്ജന്മത്തി 
നു സഞ്ചിതമമന്നും പറയപ്പെടുന്നു. അതിനാല്‍ ഇതുകളെ 
ഏപന്‍ വിചാരിച്ചുറി യുന്നുവോ അവനെ ജീവന്മുക്തി 
പദത്തെ പ്രാപിക്കു എന്നു ശ്രുതിസ്തൃതി ഇതിഹാസ 
പുരാണാദികളില്‍ പറയപ്പെടുന്നു. 


ഫേ ശിഷ്യ_താര്‍ക്കീകാദിഭേദങ്ങളേതെന്നാല്‍ അത്തും 
പറയാം ശ്രൂദ്ധയോട്ടക്രടി കേഠം ക്ര്ം വേദാന്തശാസ്രൂത്തിനു 
വിരോധങ്ങളായ കാവ്യ, നാടകാലങ്കാര തര്‍ക്കുമീമാംസാദി 
കളെ പഠിച്ചു കേവലമാഴ കര്‍മ്മികഠം നാനാവിധോപാ 
യത്തിനാല്‍ മുമുക്ഷുക്കളെ ഭേദപ്പെടുത്തി നശിപ്പിക്കുന്നു 
വെന്ന്‌ മഹാന്മാർ അഭിപ്രായപ്പെടുന്നു. എങ്ങനെയെ 
ന്നാല്‍ പറയാം. ഒരിക്കല്‍ ഒരു രാജാവു” യാഗം കഴിക്കണ 
മെന്നു നിശ്ചയിച്ചു” ഉത്തമലക്ഷണങ്ങറഥം പൃര്‍ത്തിയായ 
ഒരു പശുവിനെ ഹാജരാക്കണമെന്ന്‌ ഗുരുധിനോടു കല്ല 
നകൊടുത്തു. ആജ്ഞാനുസരണം ഗുരുവായ ബ്രാമണ൯ 
പശ്ുവിനായി പലദിക്കിലും പചോറയന്വേഷിച്ചുത്തമലക്ഷ 
യാലും ഒരു പശ്രുവിനേയും കൊണ്ടുവരു 
ന്നവഴിമേല്‍ പവിഡ്‌ഡ്ഥികളായ നാലുപേര്‍ യോജിച്ചു” 
ഏതുവിധവും പശ്രുവിഥെ അവര്‍ക്കു കൈയ്ത്രലാക്കണ 
മെന്നു തീര്‍ച്ചപ്പെടുത്തി. തആആല്യം ന്യായമായാവശ്യപ്പെട്ടം 
യാജകല്ലനപ്രകാരം യാഗത്തിനായി കൊണ്ടുപോകയാണെ 
ന്നുള്ള മവപടിയാല്‍ ആവശ്യമില്ലെന്ന ഭാവത്തില്‍ അവര്‍ 
ഉപേക്ഷിച്ചു. എങ്കിലൂഭ അവരുടെ നിശ്ചയാനുസരണം 
ന്‌ലുപേരുമായി ബ്രാഹ്മണന്‍ പോകുന്ന മാര്‍ഗ്ഗത്തിലേക്കു 
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ചേറേമാര്‍ഗറ്ഗമായികടന്നു ഓരോ നാഴികവീതം ഇടവിട്ട്‌ 
ഓരോരുത്തരും നിന്നു. ബ്രാവമണനും പശുവും സമീപിച്ച 
ഭപ്പോഠം ഒന്നാമ൯ ഓ ബ്ബാവമണ ഇപ്രകാരം ചെയ്യിച്ച 
താരു്‌? കടിച്ചാല്‍ ഉടനു മരിക്കുന്നതായ പ്പേപ്പട്ടിയെ 
ആരു പിടിച്ചുകെട്ടിതന്നം മുവകെപിടിച്ചുകൊംഷ ഞാ൯ 
കടന്നുപോയി കൊള്ളട്ടെ എന്നിപ്രകാരം നിലവിളിച്ചു 
പറഞ്ഞൂംകൊണ്ടോടിപപോകയും ചെയ്തും ഇവനാരു, ക്ന്താ 
ഇതിനുകാരണം എന്നു്‌ ബ്രമമണന്‍ ഒന്നു ശമ്മിച്ചു 
അപ്പ്പോഠം രണ്ടാമനും ഒന്നാമ നെപ്പ്യോലെ നിലവിളിച്ചു 
ഓടിപ്പോയി, ഇലിടെ ബ്രാവ്മണനു സംശയം കല ലാ യി 
പത്ുവിരെ പിടിച്ചിരുന്ന കയവനീട്ടി പിടിച്ചു മുന്നാ 
മനും മേല്‍പ്രുകാരം ചെയ്മുപ്പോഠം താ൯ പപിടിച്ചിരിക്കു 
ന്നതു പട്ടിയാണെന്നും തന്നെ കുടിക്കാതിരിക്കാനുള്ള, 
മാര്‍ഗ്ഗം എന്തെന്നും ആദലാചിച്ചുതുടങ്ങി നാലാമനുമ 
പേപ്പട്ടി എന്നുപറഞ്ഞ ഉടനെ തന്‍െറ കയ്യിലിരിക്കുന്ന 
ച.ട്ട। തന്നെ അപായടപ്പെടുത്താതിരിക്കാനും തന്നില്‍നിന്നു 
വേര്‍പ്പെടുത്തുന്നതിനുള്ള. മാര്‍ഗ്ഗം വരുത്തിക്കെ ടുത്തു തന്റെ 
പ്പരാണരക്ഷചെയ്യണമെന്ന്‌ ബ്രാശമണന്‍൯ നാലാമനോടേ 
അപേക്ഷിക്കയും നാലാമനന്‍െറ ആജ്ഞാനുസരണം ഒരു 
വൃക്ഷത്തില്‍ ബലമായി ബന്ധിച്ചു തന്‍െറ പ്രാണരക്ഷ 
തിചയ്കുതിനനുഗ്രഹവും നല്‍കി ബ്രാശ്മണ൯ ഓടിപോകയും 
൭. പ്ക്ു. ഇതുപ്പോലെയാണു്‌ വേദാന്തശാസ്ത്രൂ പ.ഠനക്കാരെ 
തര്‍ക്കുശാസ്ധരൂജ്ഞന്മാര്‍ ഭേദിപ്പിക്കുന്നതെന്ന്റിയണം. ഈ 
ഭേദ്യത്തിത അകപ്പെടാതിരിക്കുന്നപനേവനോ അവനെ 
ജീവന്മുക്തിപദത്തിനര്‍ഹനെന്നറിയേണ്ടതാകുന്നം 


ഫേ ശിഷ്യ--പമ്ചെവിധമുക്തികളേതെന്നാല്‍ കേഠം 
ക്ഷണം സാലോക, സാമീപ, സാരൂപ്യ, സായൂജ്യ, ഒകെവ 
ല്യമെന്നഞ്മുപാസനാശക്തിയാല്‍ (ബവമലോകം ചേര്‍ന്നു. 
സുഖാനുഭോഗിയാകാമമെന്നു പറയപ്പെടുന്നു. രബഹ”*മദേവ. 
ലോകംപേര്‍ന്നും, (ബഫഹ്‌മദേവസമീപമിരുന്നം, (ബഹ്‌ 
സ്വരൂപമായും, (ബഹ്‌മദേചനന്‍െറ അധികാരൈശ്വര്യ 
ങ്ങളെ സ്വീകരിച്ചു സുഖാനുഭോഗം ചെയ്തു ഇങ്ങനെ നാലു 
വിധവും ശ്രവണാദികുളെ ചെയ്തു" ത്തത്മജ്ഞാനമുണ്ടായി 
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തദ്വാരാ, സച്ചിദാനന്ദ സ്വരൂപമായ തആത്മാവെ താനെ 
ന്നറിഞ്ഞു” സ്വരൂചമാത്രമായിരിക്കുന്നതു്‌” കൈവല്യമെന്ന. 
ഞ്ചാമതും, പറയപ്പെടുന്നു. ഇതുതന്നെ പഞ്ചവിധ മുക്തി 
യെന്നറിയണം. 

ഹേ ശിഷ്യ.ബ്രമഖിത്താദി ചതുഷ്കയന്മാരാരെന്ന 
റിയണമെന്നാല്‍  കേപ്പ്യിക്കാം. ബ്രവമവിത്ത൯, ബ്൮ബ൨മ 
വാന്‍, (ബഘ്‌മവര്യന്‍൯, (ബഹ്‌മവരിഷ്ഠന്‍൯ ഇങ്ങനെ നാലു 
ചേരാണു്‌. തനിക്കു കാലത്രാത്തിലും യാതൊന്നിലും 
ബന്ധമില്ലാതെ സകലതും സ്വപ്പംപോല്‍ സദാകണ്ടുകൊ 
ണ്ടിരുന്നും യാഗം, അതിഥാിസല്‍ക്കാരം, സന്ധ്യാവന്ദനഥ 
മുതലായ കര്‍മ്മങ്ങളെ ചെയ്താലും തനിക്കുയംതൊരു ) 
മ്മവുമില്ലെന്നും കാണെന്നവൃത്തികളെപ്പാം അഹങ്കാരാടി 
ധര്‍മ്മങ്ങളാണെന്നും തനിക്കു സാക്ഷിത്വമേയുള്ള.വെന്നും 
ഭൂഡ്ധനിശ്ചയമായി വ്യവഹരിക്കുന്നപന്‍ (ഖെഹമര്‍്‌മവിത്ത 
നെന്നും പ്രപഞ്ചമുണ്ടെന്ന തോററം കാലത്രയത്തിലും 
മീഥ്യയാക്കി ദുഃഖസ്വരൂപമായ സകല വ്യവഹാരങ്ങളും 
കാരണകത്ത അറിയുന്നതിന്നു ബാധകമെന്നപേക്ഷി 
ശൌചാന്നപാനാദികളില്‍മാത്രം പ്രവൃത്തിയുള്ളവനായി 
വ്യാപാരങ്ങളുഹങ്കാര ധര്‍മ്മമെന്നും അകരര്‍ത്താവായ 
തന്നാല്‍ യാതൊന്നും പ്രവര്‍ത്തിക്കുന്നില്ലെന്നും ഉള്ള നിശ്ച 
യത്തോടുക്രടി തന്നെ അപേക്ഷിച്ചു സാധുക്കറംക്കു്‌ 
മോക്ഷോപദേശത്തെ ചെയ്കമിരിക്കുന്നച൯ ര്ലവെഹ്‌മവാ 
നെന്നും. ബാഡ്യമെല്ലാം ഭു8ഖരൂപമായുപേക്ഷിച്ചു്‌ സര്‍ 
വ്ൃദാ നിദിഭധ്യം സനനായിരുന്നും ഒരുവനാല്‍ പ്പേരിപ്പിച്ചു 
അന്നപാനാദികഠം ചെയ്മാലും സകലവ്യവഹാരങ്ങളെയും 
അഹങ്കാര സങ്കല്ലമാക്കി സാക്ഷിയും സാക്ഷിത്വവും അസം 
ഗനായ തഗിക്കിപ്പെന്നും ഉറപ്പ്പായിരിക്കുന്നപ൯ (ബഥ്‌മ 
വര്യനെന്നം ബാഫ്യവൃത്തികളെയനര്‍ത്ഥമാക്കി തൃജിച്ച 
സകലസംശയരഫ [തനായി സദാനിര്‍വ്വികല്ലപസമാധിപര 
നായി സ്വരൂപത്തില്‍ മഗ്നചിത്തനായി തനിക്കോ അന്യ 
നോ ധേണ്ടി യാതൊരുവൃത്തിയുമില്പാതെയുള ഒരിക്കലും 
അന്നപാനാദികളില്ലാതെയും ഇരിക്കുന്നവന്‍ (്രവഹ്‌മവ 
തിഷ്ടനെന്നും പറയപ്പെടുന്നു. 1 

ഫേ ശിഷ്യ--സഫ്ാവസ്ഥകളേതെന്നുക്രടി നിരൂപിക്കാം 
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ശ്രദ്ധയോടെ കേട്ടുകൊഠംകം അജ്ഞാനം, ആവരണ 
വിക്ഷേപം പരോക്ഷം, അപരോക്ഷം; ടുഃഖണിവര്‍ത്തി; 
ആനന്ദം ഇങ്ങനെ ഏഴു്‌ചിധമാണു്‌. പത്തുചേരൊരുമിച്ച 
ഒരുനദിയിലിറങ്ങി കടന്ന പോകുമ്പോഠറം അതിലൊരുവ൯ 
പത്തുപേരുമുണ്ടോ എന്നു” തന്നെഒഴിച്ചു” കണക്കുപിടിച്ച 
പ്പ്യോഠം ഒ൯ചതുപേരെ ഉ.ണ്ടായിരുന്നുള്ള.. ഗണിതകര്‍ത്താ 
വായ തന്നെ മറന്നു” ഒ൯പതുചേരെ മാത്രം കണ്ടതു്‌ 
അജ്ഞാനമെന്നം, പത്താമനായ താനിരിക്കെ പത്താമനു 
ണ്ടോ എന്നചോദ്യം ആവരണത്തിന അസത്വാവരണം 
അഭാനാവരണം എന്ന രണ്ടുശക്തികളളള തിത അസത്ഥാ 
വരണത്തിനെറയും പത്താമനുണ്ടെങ്കി.ശ കാണുമല്ലൊ 
അതിനാലയാളില്ലെന്ന തോറ്റം അഭാനാവരണത്തിന്റെയും 
ശക്തികളാകുന്നു.ം ഇതുതന്നെ ആവരണമെന്നം. പത്താമ൯ 
ആറ്റീല്‍ മരിച്ചുപെനു ല്യസനിക്കുന്നതു” പിക്ഷേപമെന്നും 
പത്താമനുണ്ടു” വ്ൃസനിക്കണ്ടാ എന്നുതനെറ ക്രട്ടത്തിര 
ഒരാഠം പഠഞ്ഞപ്പ്േോഠം പത്താമനുണ്ടെന്നു” താനും അറി 
ഞ്ഞത്‌ അസത്വാവരണനിപചര്‍ത്തിയറയ പരോക്ഷമെന്നും 
ഒരാഠം ഒ൯പതുപപേരെയും എണ്ണി പത്താമ൯ താനെന്നു 
കാണിച്ചപ്പ്പോഠം പത്താമനായ താന്‍ കാലത്രയത്തിലുമു 
ണ്ടെന്ന്‌ വാസ്തവമായ അഭാനാവരണു നിവര്‍ത്തിക്കു 
അപരോക്ഷമെന്നും മുന്‍പുണ്ടായിരുന്ന വ്ൃസനത്തെ ഉപേ 
ക്ഷിച്ചതു” ട8ഖനിവര്‍ത്തിയെന്നും ഉടനെ ഉണ്ടായ സ്വയ 
സെഖ്യസന്തോഷത്തിനു തആആനന്ദമെന്നം പറയപ്പെടുന്നു 
ഇതുതന്നെയല്ലാ ഇനിയും കോംക്ര്ു. സ്വയംവ്൮കാശ സ്വരൂ 
പനായ മ്രടസ്ഥനെ അറിയാതിരിക്കുന്നതു*" അജ്ഞാന 
മെന്നാ ക്രടസ്ഥനെന്നൊരു വസ്കവുണ്ടെങ്കില്‍ കാരെമപ്പൊ, 
അങ്ങനെ കാണുന്നില്ലല്ലൊയെന്നു ളള, തോറതത്തിന൯്‌ തആതവ 
രണമെന്ന൯ം, ദേഹേന്ദ്രിയാദിവസ്ത്ക്കളല്ലാതെവേറെ ക്രടസ്ഥ 
നില്ലെന്ന തോന്നല്‍ പവിക്ഷേപമെന്നും സല്‍ഗുരുകടാ 
ക്ഷത്താല്‍ ക്രുടസ്ഥനായൊന്നുണ്ടെന്ന തോററമെ പരോ 
ക്‌ഷമെന്നും ശ്രവണാദികളാല്‍ താന്‍ കുടസ്‌ഥനെന്ന 
പ്രത്യക്ഷ നിശ്ചയം അപരോക്‌ഷമെന്നും താന്‍ ക്രട 
സ്ഥനെന്നറിഞ്ഞ്‌ കര്‍ത്തൃത്വാദി ശോകങ്ങളുപചേക്ഷിക്കു 
ന്നതു” ദുഃഖനിവര്‍ത്തിയെന്നും ഉല്ലത്തിസ്ഥിതിലയങ്ങറം 
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കാണപ്പെടുന്നെങ്കില്‍ കര്‍ത്താവായ തന്നാല്‍ തന്നെ ചെയ 
പ്പെടുന്നുവെന്നുള്ള, സന്തോഷമെ ആനന്ദം എന്നുംക്രടി നി 
രൂപിച്ചിരിക്കുന്ന. ആയതുകൊണ്ടു" സഫ്ലാവസ്ഥകഠം 
ആരോചമെന്നേവന്‍ വിചാരിക്കുന്നപചോ അവനെ ജീവന്മു 
കതനായി ഭവിക്കുവെന്നറിയണം. 


ഹേ ഗുരോമനസ്പ്‌ സകലചദാര്‍ത്ഥങ്ങളായി പരിണ 
മിച്ചു” തന്നോട്‌” ചേര്‍ന്നിരിക്കുന്ന പുരുഷനെ സദഭാവ്യസന 
ത്തെ കൊടുക്കുന്നു എന്നുതന്നെയല്ല ഒരു വിഷയത്തില്‍ 
പതിഞ്ഞാല്‍ അതില്‍ നിന്നും മനസ്സിനെ തിരിക്കുന്നതി 
നും വളരെ പ്രയാസമായിരിക്കുന്നു. ഇങ്ങനെയിരിക്കുന്ന 
മനസ്സിനെ നിഗ്രഹിക്കേണ്ട മാര്‍ഗ്ഗുംക്രടീ അരുളിചെയ്തു 
കേറപ്പാനാഗ്രഹമുണ്ടു"ം 


ഹേ (ശിഷ്യ നീ പറഞ്ഞതുവാസ്തരപമാണു*. മനോ 
നിഗ്രഹത്തെക്കാളും എത്രയോ കരൃൂടുപ്പുമായതുകളാണ്ട്‌ 
മഹാമേരുവിനെ ഭാണ്ഡമാക്കി എടുക്കുന്നതും ദേവകളെ 
കൊണ്ടു" ഏവല്‍ ചെയ്യിക്കുന്നതും (ദാസ്യവൃത്തി), ജല 
ത്തില്‍ക്രദി നടക്കുന്നതും, മദയാനയെ പിടിക്കുന്നതും, 
ഒരു ശരീരത്തില്‍ നിന്നും മറെറാരു ശരീരത്തില്‍ പ്രവേ 
ശിക്കുന്നതും, എന്നു ശീതാ ലാസിദ്യങ്ങളിര പറയുന്നു. 
എങ്കിലും മനോനിഗ്രഹം നിസ്പ്റാരമായതിലൊന്നാന്നെന്നു 
ശ്രീ വസിഷ്ടന്‍ തന്നെ പറഞ്ഞിരിക്കുന്നു. എങ്ങനെ 
തന്നാല്‍ മനസ്സ്രിനെ. ഒരു പതുപിനു തുല്യമായി വിചാ 
രിക്ക അതിനെ ഉടമസ്ഥന്‍ ബന്ധഞത്തില്‍ നിന്നും മോ 
ചിപ്പിച്ചാലുടന്‍ അന്യന്റെ വിളവില്‍ പ്രവേശിക്കും, പിടി 
ക്കാനായി ശ്രമിച്ചാല്‍ അകപ്പെടാതെ അലഞ്ഞുനടക്കും 
ഒരുവിധം പിടിച്ചു ബന്ധിച്ച വഷ്ക്തോല്‍ പുല്ലു തുടങ്ങിയ 
ഭക്ഷണങ്ങളെ കൊടുത്താല്‍ ഭക്ഷിക്കാതെയും മുന്നില്‍ കിട 
ക്കുന്ന ഭക്ഷണാദികളെ കാണാതെയും നോക്കിനില്‍ക്കും 
ഇങ്ങനെ കാലക്രമത്താല്‍ കൊടുക്കുന്നതിനെ ഭക്ഷിച്ചു 
തുടങ്ങും. ഈ വിധം നാഠാക്കുനാഠം അന്യന്റെ വിളവിലുള്ള. 
ഖിചാരം നശിക്കയും പിന്നീടു അഴിച്ചു വിട്ടാ പോകാ 
ത്െയുമിരിക്കും. ബംഹുകാലപ്പഴക്കത്താല്‍ ധാന്യാദികളിലുള്ള 
വാസന നശിക്കുന്നതുപോലെ മനസ്സിനെയും അഭ്യാസ 
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വൈരാഗ്യാദികളാല്‍ നിവത്തിക്കൊള്ള 09. എങ്ങനെ നിര്‍ 
ത്തിക്കൊള്ളാമെന്നാല്‍, നിത്യവും തനിക്കളീഷ്ണമായ 
ഒരു മുര്‍ത്തിയെ ധ്യാനം . ചെയ്തിരുന്നാല്‍ അന്തര്‍മുഖ 
മായി നില്‍ക്കാതെ ചിഷയവ്യാപാരങ്ങളില്‍ പോയി 
പതിയുന്ന മനസ്സു തിരിച്ച മൂരത്തിസ്വരൂപത്തിലാ 
ഒഖിയാല്‍ സ്വല്ലനേരം നില്‍ക്കും പിന്നെയും പോകും. 
ഇങ്ങനെ നാളേറെയാകുമ്പോഠം മനസ്സ്‌ ഒരേനിലയായി 
നില്‍ക്കാനിടപരും പിന്നീടു” എവിടെ നിവുത്ത്കിയാലും 
നില്‍ക്കും. ഈ വിധം അഭ്യാസക്രമത്താല്‍ മനസ്സിനെ 
പ്രഴക്കി നിലയൂ്ഛ വയ്യകുന്നവനെ ജീവന്മുക്തനെന്നറി 
യണം. 


ഹേ ഗുരോ_അവസ്ഥാത്രയമേതാണെന്നും ആയവസ്ഥ 
കളില്‍ ശരീരത്രയത്തില്‍വാസം ച്ചെയ്യുന്നതാരാണെന്നും 
ശ്രടി എന്നെ ധരിപ്പ്ിച്ചാല്‍ നുന്നായിരിക്കുമെന്ന്‌ അടി 
വണങ്ങുന്നു. 


ഫേ ശിഷ്യ -- പറയാം കേട്ടുകൊണ്ടാലും. ജാഗ്രത്‌, 
സ്വപ്ല, സുഷുഫ്തി എന്നു മുന്നവസ്ധകളാണ്ട്‌. ഇന്ദ്രിയ 
ങ്ങളാല്‍ ചിഷയങ്ങളെ അറിയുന്നിടത്തോളം ജാഗ്രദാവസ്ഥ. 
ഈ അവസ്ഥയില്‍ സ്ഥുലശരീരത്തില്‍ അഭിമാനിയായ 
തൃത്മാവു വിശ്വന്‍, പവ്യവഹാരകന്‍, ചിദാഭാസ൯ 
എന്നുപ്പറയപ്പെടുന്നു. എന്തിനാല്‍ പറയപ്പെടുന്നുവെന്നാല്‍൯ 
സകലത്തിലും അഭിമാനിക്കുന്നതിനാല്‍ പിശ്വനെന്നും, 
സകലത്തേയുംപററി ല്യവഹരിക്കുന്നതിനാല്‍ വ്യവഹാര 
കനെന്നും ചിത്തുപോലെ തോന്നിച്ചും ചിത്തുലക്ഷണ 
മില്ലാത്തതിനാല്‍ ചിദാഭാസനെന്നും പറയപ്പെട്ടതാണ്ട്‌. 
എന്നുതന്നെയല്ല ജാഗ്രത്തില്‍ സ്ഥുലശരീരസമഷ്ഠിയില്‍ 
അഭിമാനിയായ ആത്മാവിനെ നാനാവിധമായി തോന്നു 
ന്നതിനാൽ വിരാട്ടെന്നും സകലപ്രാണികളിലും ഞാനെ 
ന്നഭിമാനിക്കുന്നതിനാല്‍ വൈശ്വാനരനെന്നും വിശേഷ 
മായി തോന്നിക്കുന്നതിനാല്‍ വൈരാജനെന്നുംക്രടി പഠ 


യപ്പെടുന്നു. 
ജാ്രഗദ*വാസനയാല്‍ താല . ജ്ഞാനത്തെ 
തന്നെയാണു" സ്വഫ്ല്ലാവസ്ഥയെന്നു പറയുന്നതു". ഈ 


] 


അവസ്ഥയില്‍ സുക്ഷശരീരാഭിമാനിയായ തആത്മാവിനെ 
കെതജസന്‍, പ്രതിഭാതികന്‍൯, സ്വപ്പകല്ലിതന്‍൯ എന്നു 
പറയും, .ഈ നാമങ്ങളെങ്ങനെയുണ്ടായി എന്നാല്‍ 
തേജോമയമായ അന്തഃകരണവൃത്തികളോടുക്രടിയിരിക്കുന്ന 
തിനാല്‍ തൈജസനെന്നും തോന്നുന്ന കാലത്തുമാത്രം ഇരി 
ക്കുന്നതിനാല്‍ പ്രുതിഭാതികനെന്നും, നിദ്രാശക്തിയാല്‍ 
കല്പിക്കപ്പെട്ട സ്വപ്ലത്തെ അഭിമാനിക്കുന്നതിനാര സ്വഫ്ഇ 
കല്ലിതനെന്സം പറയപ്പെട്ടതാണു്‌. സ്വപ്ലൃത്തില്‍ സൂക്ഷ 
ശരീരസമഷ്ടിയില്‍ അഭികാനിക്കുന്ന ആത്മാവിനെ ഹിര 
ണൃഗര്‍ഭന്‍൯., സൂത്രാത്മാ, പ്രാണന്‍ എന്നു” പറയപ്പെടുന്നു. 
ഈ നാമങ്ങറംക്കു കാരണമെന്തെന്നാല്‍ ഇജ്ഞാനശക്തിയി 
രിക്കുന്നതിനാല്‍ ഹിരണ്യഗര്‍ഭനെന്നും, പലവര്‍ണ്ണ്മായ 
മണികഠം ചേര്‍ത്തുകോര്‍ത്താല്‍ എങ്ങനെയോ അതുപോ 
ലെ നാനാലിധ പ്രപഞ്ചത്തിനനുസാരിയായിരിക്കുന്നതി 
നാല്‍ സൂത്രാത്മാവെന്നും ക്രീയാശക്തിയോടുക്രടിയിരിക്കു 
ന്നതിനാൽ പ്രാണനെന്നും ചൊല്ലപ്പെട്ട. 


സകല വിഷയജ്ഞാനവും നശിപച്പിരിക്കുന്നതുതന്നെ 
സുഷുഛ്ിയാവസ്ഥ. ഈ അവസ്ഥയില്‍ കാരണശരീരത്തി 
ലഭിമാനിയായ ആത്മാപ്ധിനു” പ്രാജ്ഞ൯, പാരമാര്‍ത്ഥി 
കര, അവിച്ഛിന്ന൯ എന്നു പ്രറയപ്പെടുന്നു. ഈ നാമങ്ങറം 
ഏതിനാല്‍ വന്നുവെങ്കിൽ സ്വധ്രകാശസ്വരൂപനാകയാല്‍ 
പ്രാജ്ഞനെന്നും അവസ്‌ ഥാത്രയമനുസരിച്ചിഭിക്കയാല്‍ 
പാരമാര്‍ത്ഥികനെന്നും ദേഹേന്ദ്രിയാദിയുപാധികളില്‍ 
പരിച്ച്ഛിന്നനാകയാല്‍ അപരിഷ്ക്ിന്നനെന്നും നാമങ്ങളു 
ണ്ടായിം ഈ അവസ്ഥയില്‍ സമഷ്ടികാരണശരീരത്തിര 
അഭിമാനിക്കുന്ന ആത്മാവിനെ ഈശ്വരന്‍, അന്തര്യാമി, 
അവ്യാകൃത൯ ഏന്നു ക്രടിപറയുന്സ. സകലപ്രാണികളെയും 
സ്ൃഷ്ടിക്കുന്നതിനാല്‍. ഈതശ്ചരനെന്നും. സകലജന്തുക്കള. 
ടെയും ഹ്ൃദയത്തിലിരുന്ന്‌ പ്രേരിപ്പിക്കുന്നതിനാല്‍ അന്ത 
ഭ്യാമി എന്നം, നാമരൂപരഹിതനായിരിക്കുന്നതിനാര 
അവ്യയാകൃതനെന്നും നാമങ്ങളുത്ഭവിച്ചതായി അറിയേണ്ട 
താകുന്നും ഇങ്ങനെ പറയപ്പെടുന്ന അവസ്ഥാത്രയത്തെയും 
ശരീരത്രയത്തെയും വിചാരിച്ചറിയുന്നപനെ ജീവന്മുക്ത 
നെന്നറിയണം. 
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ഫേ സുമതെ._. ഇനി നിനക്കായിവിടെ പ്രളയസ്വരൂ 
പ്ത്തെയുഥ നിരൂപിക്കാം. മനസ്സിരുത്തിക്കേഠംക്കു. നിത്യ 
പ്രളയം, അവാന്തരപ്പളയം, ദിനപ്രളയം, ബ്രവമപ്രഭയം, 
അത്ൃന്തപ്രളയം ഇങ്ങനെ അഞ്ചുവിധമാണട്‌. സകലജീല 
രാശികളുടെ സുഷുഫ്ട്രിയാവസ്ഥ നിത്യപ്രളയുമെന്നം തൃത&, 
ത്രേതഃ, ദ്വാപര, കലി? എന്ന നാലിനെറയും ആധിപത്യ 
മിരിക്കുന്നിടത്തോളം അവാന്തര പ്രുളയമെന്നും, ബ്രവമാ 
വിനെറ മദ്ധ്യാഹാസമയം പതിന്നാലു അവാന്തര പ്രളയ 
മുണ്ടാകയും അതിനു്‌ ഭെനമിത്തികപ്രളയമെന്നും, മനുവാ 
ന്തരപ്രളയമെന്നും ഇതില്‍ അന്തര്‍ഭ്ൂതമാണു്‌ യുഗാന്തര 
പ്രളയമെന്നും പറയുന്നു. ബരവമാവിന്റെ സുഷുഫ്തിയാവസ്ഥ 
തന്നെ ദിനുപ്രളയമെന്നും ബ്രവമാവിനെറ നാശാവസ്ഥ 
ബ്രമമവ്രളയമെന്നും അറിയേണ്ടതാകുന്നു ഈ അവസ്ഥ 
യത ആകാശാദിപ്രപഞ്ചങ്ങഥം യാതൊരാത്മാവിലുമി 
ല്യാതെ അജ്ഞാനമാത്രം ശേഷിക്കുന്നു. ഈ അവസ്ഥയ്യു 
മ്ഹാപ്രളയ മെന്നും പ്രാകൃതപ്പളയമെന്നം മഹാസുഷുഫ് 
യെന്നും മുന്നുവിധമായും മുക്തിയെ അത്യന്തപ്രളയഥാ 
ക്കിയും പറയപ്പെടുന്നതാണെന്നു ഏവ൯ വിചാരിച്ചറിയു 
ന്നുപ്വോ അവംനെ ജീവന്മുക്തനെന്നറിയണം. 


ഹേ ശിഷ്യ - വേദാനുവിരുദധമനനം ഏങ്ജനെയെ 
ന്നാല്‍ പറയാം. 


ധേദാന്തശാസ്സ്രുവിരുദ്ധന്മാരായ ലെൌകികരും ചില 
ലമരന്മാരും ആഭാസശഃസ്രൂപുരാണാദികകേ കേട്ടു അതു 
കേളുഴട ആന്തരാര്‍ത്ഥമറിയാതെ അതുകളേ സത്യമെന്നം 
പുത്രന്മാരുമൂള വര്‍ക്കേ ഇഹപര സുഖമുള്ള ഫന്നും പുത്തഹര്‍ 
നന്മാര്‍ക്കു ഇഹപരടുഖമെന്൯ മാണഭിപ്പായപ്പെടുന്നതു”. 


: എന്നാല്‍ ഇനി പുത്രന്മാരുള്ള വര്‍ക്കോ ഇല്പത്തേവര്‍ 
ക്കോ. സുഖദ്ദഖങ്ങളെന്നു .നോക്കാം. പുത്തരഹീനന്മാര 
ശാസ്ര്രികളെ വരുത്തി പുത്രോല്ലത്തിക്കു മാര്‍ഗ്ഗമെന്തെന്നു 
ചോദിച്ചറിഞ്ഞു അവരുടെ വിധിപ്പകാരാ പുണൃത്രീര്‍ത്ഥ 
സ്ത്റാന വ്രതാദികളായ സരക്കര്‍മ്മാനുഷ്യാനങ്ങളാല്‍ പുത്ര 
നെ സമ്പാദിക്കുന്നു. ഇതുകൊണ്ടുതന്നെ പുത്രനില്ലാഞ്ഞാലും 
ഖം ദൈവഗതിയാല്‍ പൃത്തനുണ്ടാകാനായി ഗര്‍ഭംധരാ 
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ച്ക്രാലും 88ഖം. പ്രസവകാലത്തും൦ 69ഖം. പ്രസവശേഷം 
മന്ര്രൌഷധദേവപ്രാര്‍ത്ഥനാദികളാലും ദൂഃഖാം പ്രസവിച്ച 
ശേഷം മരണകാലവിചാരത്താലും ദുഖം. രോഗബാധകളാ 
ലും ദുഃഖം. പൂത്രന്‌* വിദ്യയില്ലാത്തതിനാലും ദുഖം. 
യൌവ്വനേ വിഷയപ്രചേശനത്തിലും ദുഖം. പുത്തനെറ 
വിവാഹത്തിനായി ദ്രവ്യം ചിലവുചെയുന്നതിലും ദുഖം. 
പുത്തന്‍െറ ഭാഗ്യദശ മുഴവനും ക്രടിയിരുന്നനുഭവിപ്പാനിട 
വരാതെ മരിച്ചുപേഠകുമോയെന്നുള്ള. വി.ചാരത്താലും 
ഭൃദഖം. ഇങ്ങനെ പുത്രന്മാരുണ്ടായാലും മാതാപിതാക്കന്മാര്‍ 
ക്ക്‌ ' സര്‍വ്ൃത്രദുഖമെയല്ലാരെ സുഖമൊരിക്കലുമിലപ്പെന്നം 
സിദ്ധമായതിനാലാണ്ട്‌ മുമുക്ഷുക്കഠം ദുഃഖാസ്പദമായ പുത്ര 
ഭാര്യാദികളിലുള്ള പ്രിയത്തെ ഉപേക്ഷിച്ചു ആത്മജ്ഞാന 
ത്തെ സ്വീകരിച്ചിരിക്കുന്ന എന്നറിയേണ്ടത്തു”. അതിനാല്‍ 
പുത്രഭാരഭ്യാദികളോടു* യ്രികാലത്തും തനക്ക്‌” യാതൊരു 
ബന്ധവുമില്ലെന്നറിഞ്ഞൂു* അവരിചുള്ള പ്രിയമോട പ്രമോദ 
ങ്ങളെ ഏവ൯ വിച്ചാരിച്ചുറിഞ്ഞൂ തള്ളുന്നവോ അവനെ 
ജീവന്മുക്തനെന്നറിയേണ്ടതാകുന്നു. 


ഫേ ശിഷ്യ.-.ലോകത്തില്‍ . ഏതുവസ്‌ തൂവിനെയാണ 
ധികം പ്രിയമെന്നാല്‍ ദ്രവ്യത്തെയാകുന്നു. ദ്രവഖ്ൃത്തെക്കാള 
ധികം പ്രിയമായ വസ്ത്ര മറവുവല്ലതുമുണ്ടേ കൃക്കില്‍ ഒരു 
വനു” തന്‍െറ പൂത്രനെയാണു്‌ അധികാ പ്പിയമെന്നു 
കാണുന്നു. എങ്ങനെയെന്നാല്‍ പറയാം. ഒരുവന്റെ പൂത്രന്‍൯ 
ച്ചെയ്തു ഒരു കുററത്തിനായി അചനെ രാജകല്പന്രപകാരം 
ശിക്ഷിയ്ക്കാ൯ കൂടങ്ങുമ്പോഠം അനവധി ര്യം ചിലവു 
ചെയ്യും പുത്രനെ രക്ഷിക്കുന്നതൃകൊണ്ട്‌്‌ (ദവൃത്തിലും അ 
ധികം (പീയം പത്തര നെതന്നെയെന്നു ദൃഷ്ടാന്തമായി. 
ഇത്രത്തോളം പ്രിയപ്പെട്ട തന്‍െറ പൃത്രനെക്കാളും (പിയം 
തന്റെ ശരീരത്തെയാകുന്നു. ആയതങ്ങനെയെങ്കില്‍ പുത്രന്‍ 
ചെയ്തു ഒരു കുറ്റത്തിനായി പ്വിതാവിനെ പിടിചു ശിക്ഷി 
ഓാ൯ തുടങ്ങുമ്പോറം പുത്രനെ കാണിച്ചുകൊടുക്കയും 
തനിക്കും പുത്രനുമായി ബന്ധമില്പെന്നൊഴികയും ചെയ്യുന്ന 
തിനാല്‍ പുത്രനെക്കാഠം രപീയം തനതു ശരീരമെന്നു കാണ 
പ്പെട്ടു. അങ്ങനെയുള്ള ഈ ശരീരത്തിലും: (പ്രിയമായ 
വസ്തുവാണ്‌ തന്‍െറ ഇന്ദ്രിയങ്ങം. ഒരിയ്കഛല്‍ ഒരുവ൯ 
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ചെയ്ക ഗൌരവമായ ഒരു കുറതത്തിന൯്‌ അലനെ രാജകല്ല 
ന്രപകാരം കറ്റ്‌, മുക്കു” മുതലായ ഇന്ദ്രിയങ്ങളെ ഛേരദി 
കാണായി തുടങ്ങുമ്പോഠം ശരീരത്തിത മഠേറതെമ്കിലും 
ഒരുഅംഗത്തെ നശിപ്പിച്ചുകൊള്ള ണമെന്നും ഇന്ദ്രിയങ്ങളെ 
നശിപ്പിക്കാന്‍ പാടില്ലെന്നുമുള്ള രക്ഷക്കായി ശ്രമിക്കുന്നു. 
അതിനാല്‍ ശരീരത്തിലും അധികം .പിയം ഇന്ദ്രിധങ്ങ 
ഒളെയെന്നു ദൃഡ്ഥമായി. അങ്ങനെയുള്ള ഇന്ദ്രിയങ്ങളേക്കാളും 
(്വിയം തന്‍െറ (പാണനെയാകുന്നു. രാജകല്ലന്രപകാരം 
ഒരാളെ ,പാണഹാനി ചെയ്യാന്‍ വിധിക്കുന്നു. അപ്പോറം 
ഇന്ദ്രിയങ്ങളെ നശിപ്പ്ിച്ചെങ്കിലും (പാണരക്ഷയ്യ്ലപേക്ഷി 
ക്കുന്ന. ഈ (പാഠണനെക്കാളധികം (പ്രിയമായ വസ്ത്രുവുണ്ടോ 
എങ്കില്‍ ഉണ്ടു്‌. അതു” ആത്മാവുതന്നെയാകുന്നു. എങ്ങ 
നെയെന്നാലതും പറയാം കേട്ട്കൊള്ളുക. ഒരു പുരുഷന്‍ 
തനിക്കു ദേവഖനാകണമെന്നളള വിചാരത്തോടുക്രടി പ്ര 
ലോകാപേക്ഷയിന്മേത ഗാംഗാസ്ത്റാനാദിസല്‍ക്കര്‍മ്മങ്ങളെ 
ചെയ്യു” (പാണനെ ഉ.പേക്ഷിക്കുന്നതിനാല്‍ പാണനെ 
ക്രാഠം സ്ന്റേഹം തആത്മാധ്ധിനെയെന്നു സിദ്ധിക്കുന്നു. അതി 
നാല്‍ ദേഫേന്ദ്രിയാദി വസ്ത്രുക്കളിലുള്ള (പ്വിയ മോദ്രപമോദ 
ങ്ങളെ അസ്ഥിരമെന്നുപേക്ഷിച്ച്‌* തആത്മജ്ഞാനിയായി 
രിക്കുന്നവനെ ജീപന്മുക്തിക്കധ്‌കാരിയെന്നു ശ്രുതി സിദ്‌ 
ധാന്തിക്കുന്ന. 


ഹേ ശിഷ്യ--ഇനി ജീവരാശികളുടെ ശരീരത്രയത്തെ 
വിചാരിച്ചറിയേണ്ടതാകയാല്‍ അതുകളെ പറയാം, സ്ഥു 
ലം സൂക്ഷ്മം, കാരണം എന്നു മുന്നാണു്‌. സ്ഥുലശരീരം 
ര്പത്യക്ഷത്തിര കാണുന്നതിനാല്‍ തണ്ടായിരിക്കാം. 
വമൃങ്കിലും സൂക്ഷ്മുകാരണശരീരങ്ങള്‍ം എങ്ങനെ ശരീരമായി 
കാണുനനവെന്നറിയുന്നില്ലെങ്കിര ആയതിനെയും ചറയാം 
കേഠാംക്കുക തന്നെം അതൃകഠം ജീര്‍ണ്ണിച്ചുപോകുന്നതിനാല്‍ 
ശരീരത്വമുണ്ടു”. | 


ഹേ ഗുരോ.ജീ൪ണ്ണത്വം ആരു"? എവിടെ കാണുന്നു 
വെന്നറിയുന്നിച്പ. 


1] ശിഷ്യ-സുഷുഫ്തിയിലും മമുക്ഷുക്കളിലും ജീര്‍ 
ഇ്ലത്വം കാണപ്പെടുന്നു. സ്ഥുലംപോല്‍ പ്രത്ൃക്ഷമല്ലാത്ത 


] 


തിനാല്‍ സുൂക്ഷ്മകാരണശരീരങ്ങറം ഇല്ലെന്നുപറഞ്ഞുക്രടെ 
എങ്കില്‍ ശാസ്ത്രരങ്ങളാല്‍ ഉ.ണ്ടെന്നു കാണ്ടെന്നതിനാലും പൂര്‍ 
ഖൃമ്േതന്നെ മഹാന്മാരാല്‍ അംഗീകരിക്കപ്പെട്ടിരിക്കുന്ന 
തിനാലും ഇല്ലെന്നു അഭിപ്രായം പാടില്ല. 


ഒരു ജീവപ്പാണിക്കു സ്ഥൃലശമീരം എത്ര. സുക്ഷ്മുകാര 
ണശരീരങ്ങളെത്ര, എന്നാല്‍ സ്ഥുലശരീരം അനുന്തവും 
സൂക്ഷ്മകാരണശരീരക്ങറം ഓരോന്നും ആകുന്നും ഇതുകഠം 
തുല്യമായിരിക്കെ സ്ഥുലശരീരം ക്രടുതലും മറേറതുകഠം 
കുറവും ആകുന്നതിനു കാരണം ഏന്നെന്നു നീ സാശയിക്കു 
ന്നവെങ്കില്‍ സൂക്ഷ്മകാരണശരീരങ്ങഥം കര്‍മ്മജന്യമല്ലാ 
ത്തതിനാൽ ഒരോന്നായതാകുന്നു. സൃക്ഷ്മകാരണശരീരങ്ങറഥം 
ക്ക" കര്‍മ്മജന്യമംഗീകരിക്കാതിരുന്നാല്‍ ശരീരത്വം എന്നു 
പറവാന്‍ പാടില്ലെന്നുതന്നെയല്ല പ്രാണികഠംക്കു മുന്നുശരീ 
രമെന്നു പറയുന്നതും നശിച്ചുപോകും എന്നല്ലെ നീ സാശ 
യിക്കുന്നതു്‌. അതിനെ പറയാം മനസ്സവച്ചുകേഠംക്കു. 
ആത്മാലിനു്‌ ജീവത്വം സൃക്ഷ്മുശരീരോപാധിയാല്‍ വന്നു 
വെന്നു" പറയപ്പെടുന്നതിനാല്‍ ജീപനുപാധിയായ സുൃക്ഷ്ക 
ശരീരത്തിന്ന്‌” ഉല്ലത്തികല്ലി ച്ചാല്‍ ജീവന്‍ അനാദികെ 
ന്നതു്‌” നശിച്ചുപോകും ഫങ്കില്‍ അനാഭിത്വം സിദ്ധിച്ച 
തിനാല്‍ ഉല്പത്തി അംഗ്‌കരിക്കാതിരുന്നു ക്രടെയെങ്കില്‍ 
അതു" ശ്രുതിക്കുചിരോധവും സ്ൂക്ഷ്മുശരീരത്തിനനിത്ൃയത്വവും 
വരുന്നതാണു. അതിനാല്‍ ഈവിധാഭിപ്രായം ശ്രുതിക്കും 
ത്ൃത്മാ അചംദ്വെതനെന്ന ശബ്ജുത്തിനും വിരോധമാകന്ു. 
സുക്ഷ്മുശരീരത്തിനു: ഉല്പത്തി അധഗീകരിച്ചാത ജീവന്റെ 
അനാദിത്വം നശിക്കുമെന്നുതന്നെയല്ല ലോകത്തില്‍ ഏതു 
വസ്ത്ര ജന്യമായിരിക്കുന്നൊ അതുകളെപല്പാം കര്‍മ്മത്തിനാല്‍ത 
ഉല്പത്തിയായതെന്നു കാണുന്നു. അതിനാല്‍ സുക്ഷ്മശരീര 
ത്തിന്‌ ജന്യത്വം അംഗീകരിക്കുന്നതായാൽ സൂക്ഷ്മശരീരം 
ജന്യമെന്നുതന്നെ പറയണം. അല്ലാംത യോജിപ്പണ്ടാകു 
ന്നതല്ലാ. യോജിപ്പ്ില്ലെങ്കില്‍ വേണ്ട ഏന്നു നീ ലിചാരി. 
ക്കുന്നതായാല്‍ അതു” ഒരിക്കലും യുക്തമായിട്ടുളളതല്പ സു, 
ക്ഷ്ുശരീരത്തിന്‌ കര്‍മ്മജനയത്വം . അംഗീകരിക്കുന്നതാ 
യാല്‍, കര്‍മ്മജന്യമായ സ്ഥൂലശരീരങ്ങളനേകം കാണുന്ന 
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തുപോലെ ഒരു പ്രാണിക്കു സുക്ഷ്മൃശരീരവും അനേകം വരേ 
ണ്ടതാണെന്നു ശദംജനിക്കും. എന്നുമാത്രമല്ല പൂര്‍വ്വം ഒന്നെ 
ന്നും ഇപ്പ്പോഠം അനേകമെന്നും പൂര്‍വം കര്‍മ്മജന്യമപ്പെന്നം 
ഇപ്പോഠം കര്‍മ്മജന്യമെന്നും പറയുന്നതായാലതൂകഠം 
വിരോധവും ഒരു ദോഷനിവര്‍ത്തിക്കു മറെറാരു ദോഷം 
ആവശ്മായി വരുന്നതും അതു്‌ പാടില്ലാത്തതുമാകുന്നു. 
അതിനാല്‍ സൂക്ഷ്മശരീരം കര്‍മ്മജ ന്യമെന്നു പറഞ്ഞ 
തിനും ജീചനന്‍െറ അനാദിത്വത്തിനും സുക്ഷ്മ ശരീരം 
ഒന്നുതന്നെയെന്നും പൂര്‍വ്വം സുക്ഷ്‌മശരീരം കര്‍മ്മജന്യ, 
മല്ലെന്നഭിപ്രായപ്പെട്ടതിനും വിരോധം നേരിടാതെ പറ 
യാം കേറാക്കു. ി 


ജന്യമെല്ലാം കര്‍മ്മജന്യമെന്നുതന്നെ പറയണം അതു” 
സാമാന്യ കര്‍മ്മജന്യമെന്നും വിശേഷകർമ്മജന്യ മെന്നും 
രണ്ടുവിധമാണ്ട്‌. ആയതുകൊണ്ട്‌ സുക്ഷ്‌ മശരീരത്തിന്നു്‌ 
സാമാന്യകര്‍മ്മജന്യമംഗീകരിച്ചതിനാല്‍ യാതൊരുവിരോ 
ധവുമില്പ. സുക്ഷ്മ .രീരത്തിന്ന്‌ സാമാന്യകര്‍മ്മജനൃയത്വം 
അംഗീകരിച്ചാലും വിശേഷകര്‍മ്മജന്യത്വം അഗഗികരി 
ാത്തതിനാല്‍ പര്‍വ്വം സുക്ഷ്‌മശരീരം കര്‍മ്മജന്യമല്ലെ 
ന്നുപറയപ്പെട്ടതിനു വിരോധമില്പ എന്നുമാത്രമല്ല സാമാ 
ന്യകര്‍മ്മജന്യമായ ലസ്ത്ൂക്കറംക്കു്‌ വ്യവഹാരത്തില്‍ ഏക 
ത്വവും, വിശേഷകര്‍മ്മജന്യമായ വനസ്തസക്കുഠംക്കു” അനേക 
ത്വവും ലോകത്തില്‍ കാണപ്പെടുന്നുമുണ്ടു്‌ അതിനാല്‍ 
സൂക്ഷ്മശരീരം സാമാന്യകര്‍മ്മജന്യമായിരുന്നാലും വിശേ 
ഷകര്‍മ്മജന്യമല്ലാത്തതിനാല്‍ സുക്ഷ്‌മശരീരം ഒന്നാണെ 
നനുള്ളതിനെ സ്വീകരിക്കേണ്ടതാണു”. 


ഹേ ഗുരോ. സാമാന്യകര്‍മ്മജന്യ വസ്തുവിനു" ഏക 
ത്വവും വിശേഷകര്‍മ്മജന്യവസ്തുവിനു അനേകത്വപുമ 
എഏചിടെ എങ്കിലും കാണുന്നുണ്ടോ? 


.ഫേ ശിഷ്യ കാണുന്നുണ്ടു്‌”. പൃഥില്യാദി പഞ്ചഭൂത 
ങ്ങളില്‍ കാണപ്പെടുന്നു. എങ്ങനെ എന്നാല്‍ ജഗത്ത്‌ ജന്യ 
മായതിനാലും ജീവനു” ഭോഗ്യമായതിനാലും ജഗത്തു” സാ 
മാന്യകര്‍മ്മജന്യമെണുതന്നെ പറയണം. എന്നാല്‍ ജീവ 
ന്മാര്‍ക്കു ഭോഗ്യമായാല്‍ കര്‍മ്മജന്യമാകണമെന്നണ്ടൊ? 


വ 


എങ്കില്‍ കു൪മ്മങ്ങറംക്കെപ്പാം സുഖദഃഖം ഫലമാകയാല്‍ 
ഈ സുഖദുഃഖങ്ങറം അനുക്രലപ്രതിക്രലാവസ്ഥകളെ അവ 
ലാബ്ബിച്ചുവരുന്നു. ഇതുകളില്‍ ചില പദാരത്ഥങ്ങറം ചിലര്‍ 
കമ്‌ അനക്രലമായി സുഖത്തെയും ചിലര്‍ക്കു" പ്രതിക്രല 
മായി ദ?ഖത്തേയും കൊട്ടക്കുന്നു. ജീചപന്മാരുടെ കര്‍മ്മങ്ങറം 
തങ്ങഠംക്കു ഫലമായ” സുഖബടുഃഖങ്ങറംക്കു സാധനങ്ങളായ 
ആകാശാദിഭൂതങ്ങറംക്കു ഉല്പത്തികളെ സമ്പാദിച്ചു” ] 
ന്മാര്‍ക്കു സുഖദുദഖങ്ങളെ മൊടുക്കുന്നതിനാല്‍ ജഗത്തെ 
ല്ലാം കര്‍മ്മജണ്യമെന്നതന്നെ പറയണം. 


സ്ഥിതികാലത്തല്ലെ ജീ വന്മാരെയും അവരുടെ കര്‍മ്മ 
ങ്ങളെയും കാണപ്പെടുന്നൊള്ളു. അപ്പാതെ പ്രളയത്തില്‍ 
ജീവറ്മാരേയും അവരുടെകര്‍മ്മങ്ങകളെയും കാണുന്നില്പല്പൊ . 
ആയതുകകാണ്ടു” ജീവന്മാരുടെ കര്‍മ്മത്തിനാല്‍ തആകാ. 
ശാദി ഭൂതങ്ങളെ ങ്ങനെയുണ്ടാകുമെന്നു സശേയിക്കുന്നുവെ 
ങ്കില്‍, പ്രളയത്തിലും, ജീവന്മാര അവരവരുടെ ഉ.പാധി 
ധോടു ക്രടി സുഷുഫ്ലിയാലസ്ഥയെപ്പോലെ ലയിച്ചിരിക്കു 
ന്നു. ഈ അവസ്ഥ യില്‍ ജീവന്മാരുടെ കര്‍മ്മങ്ങളും ലയമാ 
കുനു. ഇങ്ങനെയിരിക്കുന്ന കര്‍മ്മത്താല്‍ തആആകാശാദിഭൂത 
ങ്ങറം ഉണ്ടാകാം. ഇങ്ങനെയുണ്ടാകാമെന്നതിനെ സ്വീകരി 
ക്കാതിരുന്നാല്‍ പൂര്‍വ്വജന്മത്തില്‍ ജീവന്മാര്‍ ചെയ്തു കര്‍മ്മ 
ത്തിന്ന്‌ ഈ ജന്മം ഫലമില്ലാതെ മുന്‍ജന്മത്തില്‍ ചെയ്യാ 
ത്തതായ കര്‍മ്മത്തിണ്‌ ഈ ജന്മം ഫലമുണ്ടാകണംം അല്ലാ 
ഞ്ഞൊല്‍ ശ്രുതി പ്യര്‍ത്ഥമാകു മെന്നുതന്നെൌജല്പ മുക്തിപുരു 
ഷനും ജന്മമുണ്ടാകണം. എന്നുമാത്രമപ്പ ജഗത്തില്‍ മനുഷ്യര്‍, 
ദേവകം, തിരൃഗാദികളെന്ന അവസ്ഥയും ഇല്പാതെ പോ 
കണാം. ആയത്തുകൊണ്ടു്‌ പ്രുഭയത്തിലും സര്‍വ്വാത്മകമായി , 
രിക്കുന്ന ജീവന്മാരുടെ കര്‍മ്മത്തിനാല്‍ തന്നെ തആകാശാദി 
ഭൂതങ്ങം ഉ.തഭ ചിച്ചുചെന്നതിനു്‌* സംശയമില്ല. ഇങ്ങനെ 
ആകാശാഭി ഭൂതങ്ങഥം പ്രളയത്തില്‍ ലയിച്ചുിരുന്നിട്ട്‌ 
സ്തൃഷ്ടികാലത്തില്‍ ഭൂതങ്ങളായി പരിണമിക്കുന്നു. അതു 
പോലെ സൂക്ഷ്മശരീരം പ്രളയത്തില്‍ ലയിച്ചിരുന്നാലും 
അതുകറം ഓരോ പ്രണിക്കും ഒ:രോന്നുതന്നെയെന്നതിനു 
സംശയമിപ്പാ. ി 
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എന്നാല്‍ മുക്തിക്കുശേഷാ സൂക്ഷ്മുശരീരമുണ്ടോ എന്നു 
സംശയിക്കുന്നു എങ്കില്‍ തീര്‍ച്ചയായിട്ടും ഇല്ലെന്നറിയേ 
ണ്ടതാണ്‌. . 

“ഹേ ശിഷ്യ. പ്രളയത്തില്‍ ലീനമായിരിക്കുന്ന വസ്തു 
കര്‍മ്മശക്തയിയാല്‍ വിജ്കംഭിക്കുമെന്നതിനുമ, സാമാന്യകര 
മ്മത്തിനാലുണ്ടായ വസ്ത്ര ഒന്നായിരിക്കുമെന്നതിനും. വിശേ 
ഷകര്‍മ്മത്താലുണ്ടായ വസ്തു അനേകമായിരിക്കുമെന്നതിനും 
ദൃഷ്ടാന്തമേതെന്നാല്‍ പറയാം കേഠക്കു, കാഷ്ടപാഷാണാ 
ദികളില്‍ ലീനമായിരിക്കുന്ന അഗ്നി മര്‍ഭനാദി കര്‍മ്മത്താ 
ലെങ്ങനെ ഉല്ലത്തിയാകുന്നുഭവൊ അതുപോലെ കാരബരൂപ 
മായ സൂക്ഷ്മശരീരത്തിന്നു" കാര്യകാരണമായി തോന്നുന്ന 
കര്‍മ്മത്താല്‍ ഉല്പത്തി പറയപ്പെട്ടതാണ്്‌. കലാലപധ്യ 
പാരത്താര നാനാവിധമായി തോന്നുന്ന ഫഘേടാദികഠം 
സാമാന്യ കര്‍മ്മജന്മമാകയാല്‍ ഒന്നിനെയുണ്ടാക്കിയ' 
മുത്തുകൊണ്ടു മറെറാന്നിനെയുണ്ടാക്കാ൯ കഴിയുന്നിച്പം 
അനേകമായി പരിണമിക്കുന്നതിനു” ഹേതുവായ വിശേ 
കര്‍മ്മത്താല്‍ അനേകമായി നാനാരൂപമായി കാണപ്പെടു 
ന്നതു? സര്‍വ്വസമ്മതവുകാണല്പൊ. ആയതുകൊണ്ടു സാമാ 
ന്യ കര്‍മ്മജന്യമായ സൂക്ഷ്മശരീരം ഒന്നായും വ'ശേഷകര്‍ 
മ്മജന്യമായ സ്ഥൂലശരീരം അനേകമായും പറയപ്പെടുന്നു. 
എന്നു മാതൂമാണോ ഇനിയും കേറാക്കു. സ്ഥൂലശരീരം ജീര്‍. 
ണ്ണവസ്രുങ്ങളെ തൂപേക്ഷിച്ചു” നവ വ്യ്ത്ങ്ങറം സ്വീകരിക്കു 
ന്നതു്‌ പ്രത്യക്ഷത്തില്‍ കാണപ്പെടുന്നു. അതുപ്പോലെയാ 
ണു്‌ സ്ൃക്ഷ്‌മശരീരം സ്ഥുൃലശരീരത്തെ ഗ്രഹിക്കുന്നതും 
തൃജിക്കുന്നതും. സുക്ഷമശരീരം ഡ്വഥുലത്തെ : ധരിക്കു 
ന്നതു” ജനനമെന്നും വിടുന്നതു” മരണമെന്നു പ്രസിദ്ധ. 
മാണെല്ലൊ. സുക്ഷ“മശരീരത്തിനു” ജനനമരണങ്ങളില്ലെ 
ന്നു കാണന്നതു”* എങ്ങനെയോ അതുപ്പോലെ ത്ആത്മാവിനും 
ജനനമരണങ്ങളില്ലെന്നറിയത്തക്കതാകുന്നു. 


സ്ഥൂലശരീരത്തിനാല്‍ വസ്ത്രങ്ങളെ ഗ്രഹിക്കയും ഉപേ 
ക്ഷിക്കയും ചെയുന്നതുപോലെ അജ്ഞാനത്തിനാല്‍ വര 
പ്പെട്ട സുക്ഷ്മശരീരശക്തിയാല്‍ ആത്മാവിന്‌ സ്ഥൂല 
ശരീരം വരുന്നുവെന്നും പോകുന്ന വെന്നും മേഹത്താരർ 
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തോന്നുന്നു എന്നും ജനനമരണങ്ങളില്ലെന്നും അറിയണം. 
സുക്ഷ*മശരീരത്തിന്‌ ജനണമരണങ്ങളില്പാത്തതിനാല്‍ 
ആത്മാവിനു” മോഹമാത്രമേയപ്പാതെ ജനനമരണമുണ്ടെന്നു 
സശയിക്കാനെ പാടില്ല. അതുകൊണ്ടു" പ്രാണികുംക്കു" 
സ്ഥുലശരീരമനേകമെന്നും സുക്ഷ”മകാരണശരീരങ്ങംം 
ഓാരോന്നെന്നും പറയപ്പെട്ടത്ുര” യുക്തിയുക്തമാകുന്നു. 


ഹേ ശിഷ്യ-ഇതിനാല്‍ എന്തു സിദ്ധിക്കുന്നു എന്നല്‍ 
ശരീരത്രയം പ്രാണിശബ്ദത്തിനാല്‍ പറയപ്പെട്ട 
ആത്മാവല്ലെന്നു സിദ്ധിക്കുന്നു. ആയതു” ഏങ്ങിനെ 
ഒദൃന്നാല്‍ ലോകത്തില്‍ ഒരാഠം മറെറാരാളെ നോക്കിട്ട്‌ 
ര്ദ്രാക്ഷം തഏത്രയാ താന്‍ ധരിച്ചിരിക്കുന്നതു” എന്നു 
ചോദ്യം ചെയ്താല്‍ മൂന്നാണെന്നും ചൂണതതതല്‍ ഏ്ത്രയെ 
ന്നാല്‍ മൂന്നെന്നും പറയുന്നു. ഇയ്യപോലെ പ്രാണികഠംക്കു 
ശരീരം എത്ര എന്നനോക്കിയാല്‍ മുന്നശരീരമെന്നു കാ 
അന്നു. അതിനാല്‍ ഈ രദ്രാക്ഷാദികഠം ധരിച്ചിരിക്കുന്ന 
വന്‍ ഏങ്ങനെ ര്ദ്രാക്ഷാദികളപ്പയൊ അതുപപോലെയുട 
അതുകളെ ധരിച്ചിരിക്കുന്നവഭെ രദ്രാക്ഷാദി വികാരങ്ങറം 
എങ്ങനെ സ്റര്‍ശിക്കുന്നില്പയൊ അതുപോലെയും ദൃഷ്ഠാന്ത 
ത്തില്‍ സ്ഥുലസുൂക്ഷ്മകാരണശരീരങ്ങഠം പ്രാണിശബ്ദ 
ത്തിനാല്‍ പറയപ്പെട്ട ആത്മാവല്ലെന്നും. ശഭീരതൂയ 
സ്വഭാവ വികാരങ്ങറം പ്രാണിശബ്ദാര്‍ത്ഥമായ തആആത്മാ 
വിനെ സ്സര്‍ശിക്കുന്നില്ലെന്നും അറിയപ്പെട്ട 


ഹേ ഗുരോ ശരിരത്രയവും ശരിരത്രയ സ്വഭാവമായ 
വികാരവ്യം ആത്മാവല്ലെങ്കിലും ശരീരത്രയസ്വഭാവമായ 
വികാരങ്ങറം ആത്മാവിനെ സ്റര്‍ശിക്കുന്നില്ലെന്നുള്ള തിനു 
വല്ല ദൃഷ്ടാന്തവും ഉ.ണ്ടോ. 

ഹേ ശിഷ്യ. ദൃഷ്ഠാന്തമുണ്ടു്‌” പറയാം കേഠംക്കു. സ്ഥു 
ലശരീരാഠ സര്‍വ്ൃപ്രാണികറംക്കും പ്രത്യക്ഷമായി കാണു 
ന്നതിനാര ഉണ്ടോ ഇല്പഭയാ എന്നു്‌ സംശയം ആര്‍ക്കും 
തന്നെ നേരിടുന്നതല്പ. ജ്ഞാനികറാക്കും സ്ഥുലശരീരമാ 
ത്മാവാണൊ അപ്പയൊ എന്നു സംശയവും ജനിക്കുന്നില്ല. 


സുക്ഷ്മശരീരോപാധിയാല്‍ ജിചരൂപനായ തആആത്മാ 
സുക്ഷ്‌മശരീരമാര്‍ഗ്റമായി സ്ഥുലശ്തീടരാപാധിയാല്‍ 
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ചന്ന പൃത്രാപചേക്ഷയാല്‍ പിതൃശബ്ദം. പറയപ്പെടുന്നു. 
ഇങ്ങനെ പിതൃശബ്ദത്താല്‍ പറയപ്പെട്ടവനെപ്പോലെ തോ 
നുുന്നതായ ആത്മാലാണു്‌ സ്ഥുലശരീരമെന്നു പറയുന്ന 
തായാൽ പിതാവാദിയായവര്‍ മരിച്ചശേഷം പിതൃശബ്ദാ 
ത്ഥമായ്‌ സ്ഥുലശരീരമാത്മാലെന്നു സ്വീകരിച്ചാര 
സ്ഥുലശരീരമിരിക്കേണ്ടതാണു”. അല്ലാതെ മഭിച്ചുചോയി 
എന്നുവരാ൯ പാടില്ല. നേരേമറിച്ചു്‌ സ്ഥൂലശരീരവൃതി 
രിക്തനാണു്‌” ആത്മാധെന്നു നിശ്ചയിക്കേണ്ടതും അംഗീ 
കരിക്കേണ്ടതും ആകുന്നു. 


പിതൃശബ്ദാർത്ഥംപോല്‍ തോന്നുന്ന . സ്ഥുലശരീരം 
മരിച്ചു കിടക്കുമ്വോഠം ഭാര്യാമക്കളും മറവ്‌ ഉററബന്ധു. 
ക്കളും ജീവി ച്ചിരിക്കുന്നവര്‍ക്കു” രക്ഷയായി മുററാരുമില്ല 
ല്ലൊ ഇനി എങ്ങനെയാണു” കാലക്ഷേപം ചെയ്യുന്നതു്‌ 
എന്നും മററ പല പ്രകാരേണയും ല്യസനപ്പെടുന്നു. ഏക 
പുത്രനായിരുന്ന എങ്കില്‍ കഠിനമായ വ്യസനം ഉ.ണ്ടാകു 
ന്നതു” സാധാരണയുമാണു്‌. 


ഇങ്ങനെ സംഭവിക്കുന്നതു” വിശേഷജ്ഞാനമുള്ള. അച്ഛ 
നമ്മമാര്‍ക്കായിരുന്നാല്‍ തന്നെയും അവര്‍ പുത്ര വാത്സല്യ 
ത്തെക്കുറിച്ചും അവന്റെ പലഖിധമായ സാമര്‍ത്ഥ്യങ്ങളെക്കു 
റിച്ചും വിലപിക്കുകയും തങ്ങറാക്കുക്രടി മരണ അടഖേണ്ട 
താണെന്നുവിചചാരിക്കുകയും ചെയ്യുന്ന. ഇങ്ങനെമഴിച്ചുപോ 
യതായസ്ഥുലശരീരം പിതൃശബ്ദും പാലെ തആത്മാവാണെ 
ങകില്‍അതില്‍നിന്നു” ഉല്പത്തിയായ പുത്രാദികഠംക്കും ര) 
ഒറൊക്കും. പിതൃഹത്യാദിദോഷം വരേണ്ടതാണ്‌. അപ്പോം 
പുത്രന്മാര്‍ക്കു നരകം ഉണ്ടാകേണ്ടതും അവരെ മാതാപി 
താക്കളെ ഹതി ചെയ്തുവരെന്നു” പറയേണ്ടതുമാണു്‌. നേരേ 
മറിച്ചു്‌ പിത്ൃപ്രീതിക്കു കര്‍മ്മങ്ങളെ ചെയ്ുന്നതിനാലും 
അതുകൊണ്ടു നരകമില്ലെന്നു ശാന്ദ്രുങ്ങളില്‍ പറയുന്നതി 
നാലും സ്ഥുലശരീരം പിതൃശബ്‌ദാര്‍ത്ഥമല്ലെന്നു കാണു 
ന്നു, ഇതുക്രടാതെയും ഏതുശരീരത്തെ . പിതൃശബ്‌ദാര്‍ 
ത്ഥമായി ലിചാരിച്ചു പൃജാനമസ്‌ക്കാരാദികളെ ചെയ്തു 
വന്നോ ആ ശരീരത്തെ മരണകാലത്തു്‌ ഉപേക്ഷിക്കാതി 
രുന്നാല്‍ പുൃത്രാദികറഠാക്കു വലുതായ ദോഷമ ണ്ടെന്നും പറയ 
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പ്പെടുന്നു. പുത്രന്മാര്‍ ആ ശരീരത്തിന്നുചീതമായ കര്‍മ്മ 
ങ്ങളെ ചെയ്താല്‍ അതിതനിന്നും വെളിപ്പെട്ട ലോകാന്തര 
ഗമനം ചെയ്യു പിതൃക്കഠം പ്രേതവിമോചനരൂപമായ 
സതല്‍ഗതിയെ പ്രാപിക്കുന്നു. അതിനെ ദഹിപ്പിച്ച പുത 
ന്മാര്‍ക്കു യാതൊരു ദോഷമിച്പെന്നും കാണപ്പെടുന്നു. അതെ 
ങ്ങനെയെന്നാല്‍, . രാജധാനിയില്‍നിന്നാ .രാജാവു” വെളി 
ക്കു സഞ്ചരിക്കുമ്പോറം അദ്ദേഹത്തിനു മേലും ഐശ്വര്യ 
സമ്പത്തു നല്‍കട്ടെ എന്നു കാണികഠം ഘോഷിക്കും. ഇങ്ങ 
നെ സ്ത്ൂത്യമായി മുറപിളിക്രട്ടാത്തവരെ ആ രാജാവു” ഏതു 
വിധം ദണ്ഡിപ്പ്ിക്കുമോ അതുപ്പോലെ മരിച്ചു പ്രേതത്തി 
നു” പുത്രന്മാര്‍ സാംസ്‌ക്കാരകര്‍മ്മങ്ങളെ ചെയ്യാരു അവര്‍ 
ക്കു സതഗതിയും ചെയ്യാതിരുന്നാല്‍ പുത്രന്മാര്‍ക്കു വലൂ 
തായ ദോഷവും സംഭവിക്കും. എന്നുമാത്രമല്പാ ജഡസം 
സ്‌ക്കാരം ന്യായമായ വിധത്തില്‍ ചെയുന്നതില്‍ കാണി 
കഠാക്കു സന്തോഷവും അങ്ങനെ ചെയാത്തവരോ; വെര 
പും ഉണ്ടാകുന്നതാണെല്ലോ. ആയതുകൊണ്ടു പിതൃശബ്ദ 
ത്തിനു സ്ഥുലശരീരത്തില്‍നിന്നു ധേര്‍പെട്ടുപോയതായ 
ത്തൃത്മാവെന്നര്‍ത്ഥമാകുന്നു. 


എന്നാല്‍ യുക്തിക്കു പിതൃശബ്‌ദത്തിന സ്ഥുലശരീ 
രമെന്നര്‍ത്ഥമിപല്ലെങ്കിലും സ്ഥുലശരിരത്തെത്തദന്നെ പിത്ത 
ഒറെം എന്നു വിചാരിച്ചു” ഗൃഹഫകൃത്യങ്ങഥം ചെയുന്നല്ലൊ 
ഛുദിരത സ്ഥുലശരീരത്തോടിരിക്കുന്നവര്‍ക്കു പ്രീതിക്കായി 
ഗൃഹകൃത്യങ്ങകളെ ചെയ്യുന്നതപ്പാതെ സ്ഥുലശരീരം പ്രീതി 
യായി ചെയുന്നില്ല. ഒരു രാജ്യത്തില്‍ ഒരു രാജാവുണ്ടാ 
യിരുന്നാല്‍ ആ രാജാവിനെറ ഇഷ്ടാനുസരണഭ അരമന 
യിലെ മേരുക്കെട്ടി മുതലായ അലങ്കാരങ്ങറം അരമനയുടെ 
സുഖത്തെ ഉദ്ദേശിച്ചപ്പാതെ രാജാവിനെറ സുഖത്തെ ഉദ്ദേ 
ശിച്ച്‌ എങ്ങനെ ചെയുന്നുചോ അതുപോലെ സ്ഥുലശരീ 
രത്തോടിരിക്കുന്നവര്‍ സ്ഥുലശരീരസ്സേഹത്തെ ഉദ്ദേശിച്ച്‌ 
യാതൊരു കൃത്യവും ചെയ്യുന്നില്ലാ. മോഹത്താല്‍ സ്ഥൂല 
ശരീരത്തെ പിതൃശബ്‌ദമെന്നുച്ചരിക്കയല്പാതെ സ്ഥലശ 
രീരവൃതിരിക്തനായ ആത്മാവിനെ ഉദ്ദേശിച്ചല്ലാം ഇതു 
കളാല്‍ എന്തുസിദ്ധിക്കുന്നു എന്നുനോക്കിയാര സ്ഥുല 
ശരീരം പിതൃ ശബ്ദാര്‍ത്ഥമല്ലെന്നും സ്ഥുലശരീരത്തെവിട്ട 
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ഏതുവസ്പ ലോകാന്തരഗമനം ചെയ്യുന്നവൊ അതുതന്നെ 
സുക്ഷ“മശരീരമെന്നും അര്‍ത്ഥമാകുന്നും 


ഫേ ഗുരോ._പിതൃശബ്‌ദാര്‍ത്ഥം ഈ സ്ഥുക്ഷ്മശ 
രീരമെന്നു പറവാന്‍ പാടില്ല. 


ഫേ ശിഷ്യ്യാ-“പിതൃശബ്‌ദം ചേതന സുക്ഷ്മ 
ശരീരം :4“അചേവേതനം?? ഇങ്ങനെ അചേതനമായ സൂക്ഷ്മ 
ശരിരം പിതൃശബ്ദമെന്നെങ്ങനെ അര്‍ത്ഥമാകും അങ്ങനെ 
അര്‍ത്ഥകാകയില്ല. അതു” എന്തുകൊണ്ടെന്നാല്‍ ഈ സൂക്ഷ്മ 
ശരീരം താദാത്മികത്താലും സ്‌ഥുലശരീരമോഹത്താലും 
ചേതനനെപപോല്‍ തോന്നുന്നു. അതിനാല്‍ ജനനമരണാഥി 
കര്‍മ്മങ്ങറം സ്വഥുലസുക്ഷ്മകാരണശമീരങ്ങളും അന്തഃ 
കരണത്തില്‍ തആത്മപ്രതിബിംബവും അസ്ഥിവാരഭൂത 
കൈതന്യവും ആയ ഉതുകുളെപ്പാംക്രടി മോഹത്താല്‍ 
പിതൃശബ്‌ദാര്‍ത്ഥത്തിനു സ്‌ഥുൂലശരീരമെന്നര്‍ത്ഥമായി 
തോന്നുന്നു. വിചാരിച്ചാല്‍ ഇതെല്ലാം വാച്യാര്‍ത്ഥമെന്നു 
മാത്രം കാണപ്പെടുന്ന. ആകയാര ഈ പിതൃശബ്‌ദത്തി 
നു” ഇതുകളൊന്നും അര്‍ത്ഥമായി തോന്നുന്നില്ലം ജനനമര 
ണങ്ങഠം ഈ സ്‌ഥുലശരീരത്തില്‍ പ്രത്യക്ഷമായി കാണു 
ന്നതിനാലും ഗമനാഗമനാദി ക്രിയാശ്രയത്വം പരി.്്ിന്ന 
മായ വസ്തുവിനു പ്രത്യക്ഷമായി കാണുന്നതിനാലും പുണ്യ 
പാച്ചക്രി ഫാദികളെന്ന വികാരാശ്രയത്വിം വികാരമായ 
വസ്തഡിനുള്ള താകയാലും, ദൃശ്യനായി, വ്യാപകനായി 
ചൈതന്യസ്വരൂപനായ ആത്മാവിനു യാതൊരു കര്‍ 
മ്മവും ഇല്ലെന്നു കാണുന്നും ഈ തആആത്മാലിനു* മോഹത്തി 
നാരു ജീവത്വമും ലോകാന്തരഗമനാഗമനങ്ങളും പിതൃ 
ശബ്‌ദവാച്യരത്ഥവും ഏതുമാര്‍ഗ്ഗമായി ലന്നുവോ അതു 
തന്നെ സ്ഥുലശമീരധ്യതിരിക്തമായ സൂക്ഷ്മശരീരം 
എന്നറിയണം, യുക്തിയാലും സ്‌"ഥുലശരീരത്തിനു അന്യ 
മാണു” സൂക്ഷ്മുശരീരധ എന്നും കാണപ്പെടുന്നു. അതെങ്ങി 
നെയെന്നാരൽ വിചിത്രങ്ങളായ നാനാവിധ വ്യാപാര 
ങഅ്ങഠംം ഏതിനാല്‍ ചെയ്യുന്നുവോ അതുതന്നെ സൂക്ഷ്മുശരീര 
മെന്നു ഉയഹിക്കേണ്ടതല്ലാതെ ഈ വ്യാപാരങ്ങഥം സ്‌ഥു 
ലശരീരത്തിനാല്‍ ചെയ്യുന്നു ഏന്നു പറവാന൯ പാടില്ലാ. 
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എനത്തുകൊണ്ടുപാടില്ലാ എന്നാല്‍ മൃതശരീരത്തിനാല്‍ 
യാതൊരു വൃത്തിയും ച്െയ്യന്നില്ലാത്തതിനാരു സ്ഥൂല 
ത്തിനന്യമായ സൂക്ഷ്‌മശരീരത്തിനാല്‍ തന്നെ ച്ചെയുന്നു 
എന്നു പരയപ്പെെടുന്നു. എന്തിനായിട്ട്‌ ഈ വിധം പഠ 
യൂന്നും ആത്മാവിനുതന്നെ സകലവ്ൃത്തികുടും ചെയ്ത്തകാ൯ 
പാടില്ലെ എന്നു സംശയിക്കുന്നു. എങ്കില്‍ ആത്മാ സര്‍വ്വ 
വ്യാപിയാകയാല്‍ അങ്ങനെ സാഭവിക്കുന്നതല്ലാ. എന്നു 
തന്നെയല്ല ആകാശാദി പഞ്ചഭൂതങ്ങളോടിരിക്കുന്ന ആ 
ത്മാവും കര്‍മ്മങ്ങളെ ചെയ്യേണ്ടതാണു*. അങ്ങനെ ചെയ്യു 
ന്നതുകാണുന്നില്ലാ. ഭൂതങ്ങളോടുക്രടി ഇരിക്കുന്ന ആത്മാവു്‌ 
കര്‍മ്മങ്ങളെ ച്ചെയ്യുന്നില്ലെങ്കില്‍ പോകട്ടെ സ്ഥുലശരീര 
ത്തോട്ട്‌ ക്രടഠിയിരിക്കുന്ന അത്മ:വിനു കര്‍മ്മങ്ങളെ ചെയ്തു 
ക്രടെ എന്നാൽ മൃതശരീരത്തോടുക്രടിയിരിക്കുന്ന ആത്‌ 
മാവും കര്‍മ്മിയാകണം. അങ്ങനെയും കാണുന്നില്ല എ 
ന്നാല്‍ തആത്മാലോട്ട ക്രടിയിരിക്കുന്ന സ്ഥൂലശരീരം 
കര്‍മ്മം ചെയ്യുന്ന എന്നു പറവാന്‍ പാടില്ലെ. അതും 
പാടില്പാ. ആകയാല്‍ വിചിത്രമായി നാനാവിധമായ 
കര്‍മ്മങ്ങറം ചെയുന്നതേതൊ അതുതന്നെ സൂക്ഷ്മശരീരം. 
എന്നാല്‍ ഈ സൂക്ഷ്മശരീരം സ്‌ഥുലശരീരത്തെപ്പോ 
ലെ എന്തുകൊണ്ടു കാണുന്നില്ല. സുക്ഷ്‌മശരീരം സ്ഥു 
ലശരീരത്തോടുക്രടി കര്‍മ്മങ്ങളെ ചെയ്താലും അതു” സൂക്ഷ്മ 
ശരീരവൃത്തികയന്നു തന്നെ പ്രറയണം. സുക്ഷ്തശരീരം 
സൂക്ഷ്മമായ വസ്തരുവാകയാരു സ്ഥൂലശരീരം പോലെ 
തോന്നുന്നില്ലാം ലോകത്തില്‍ ഏതേതു വസ്ത്ുക്കഠം മറെറാ 
ന്നിനെ ഭയൃശ്രയിച്ചു കര്‍മ്മത്തെ ചെയ്യാലും ഏത്തേതുവസ്ത്ര 
ളൈ ആശ്രയിച്ചു കര്‍മ്മം ചെയ്യുന്നുവോ ത്ത കര്‍മ്മം 
ആശ്രയത്തിനാല്‍ ചെയ്യപ്പെട്ടതായി അഗ്നിയാദികളില്‍ 
കാണപ്പെടുന്നു. അതുപോലെതന്നെ സൂക്ഷ്‌മശരിരം സ്ഥു 
ലശരീരത്തെ ആശ്രയിച്ച കര്‍മ്മങ്ങളെ ചെയ്താലും അതു 
സൂക്ഷ്മശരീരത്തിനെറ കര്‍മ്മം തന്നെയാകുന്നു. അപ്പാതെ 
.സ്‌ഥുലശീരത്തിനെറയെന്നു' പറവാന്‍ പാടില്ല, 


നെറ ക്ലസ്‌, ഏനെറ ചെവി, എന്റെറ പ്രാണന്‍, 
എന്‍െറ ബുദ്ധി, എന്നനുഭവമായി സ്‌ഥഥുലശരീരത്തിന 
നയമായി സൂക്ഷ്മശരീരം തോന്നപ്പെടുന്നു. ഇങ്ങനെ കാര്യ 
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മായ സ്‌ഥുലസൂക്ഷ്ുശരീരത്തിനാല്‍ തന്നെ കാരണമായ 
തആആത്മാലഖിനു ജീപത്വത്താലും ഈശ്വരത്വത്താലും ജഗല്‍ 
കാരണത്താലും ഉപാധിയായ അവയ വങ്ങളാല്‍ അനിര്‍വു 
' ലുന്യമെന്നും. ശ്രുതിയാദികളില്‍ പ്രകൃതിഎന്നും, മായ 
ഏന്നും; അവിദൃഎന്൯ം, പറയപ്പെടുന്ന കാരണ. ശരീരം 
ഒന്നുണ്ടെന്നും കാണപ്പെടുന്നു. 


ഞാ൯ അജ്ഞാനി, ഞാന്‍ ഒന്നം അറിയുന്നില്ല, 
എന്നുള്ള അനുഭവത്താല്‍ തന്നെ കാരണശരീരമൊന്നുണ്ടെ 
നു തോനപ്പെടുന്നും ഇങ്ങനെ സകലജീവരാശികഠംക്കും, 
മുന്നശരീരമു ണ്ടെന്നു നിശ്ചയിക്കാം. തൃത്മാവു്‌ ഈ മൂന്നു 
ശരീരങ്ങളെയും അറിയുന്നപനായി അതുകറ്റോടു കേര്‍ന്നി 
രിക്കുന്നതിനാലും ത്തകാശത്തെപോലെ ഒന്നിലും സ്ററര്‍.ി 
ക്മാതെ കാലത്രയത്തിലും ഇരിക്കുന്നതിനാലും ഒരു പദാർ 
ത്ഥത്തിനാലും തന്നെ അറിചാ൯ പാട്‌ ല്ലാതെയും സകല 
പുദാരത്ഥങ്ങളെയും താ൯ അറിയപ്പേട്ടും. ബ്രവമപ്രിയാസ്സ 
ഒനായും, പ്രകാശിക്കുന്നതിനാല്‍, സ്ദ്രുപം, .ചിദ്രുപഠം 
ആനന്ദരൂപം എന്നിമകളെ പ്രാപിച്ചു ആത്മാ പ്രുകാശി 
കടുന്ന എന്നറിയണാ- 


കാര്യമായ ശരീരത്രയവും, കാരണമായ പ്ല്വഥിവ്യാദി 
കയാ, പ്രത്യക്ഷമായി കാണുന്നതിണാല്‍ അദ്വൈതത്വവും, 
പരിച്ൂര്‍ണ്ണത്വവും, ആത്മാവിനു എങ്ങനെ സിദ്ധിക്കുന്നു 
എന്നു സംശയിക്കുന്ന എങ്കില്‍, അതുപറയാം കേറഠംക്കു, 
സമഷ്ലി, വൃഷ്ട്രയാത്മകമായ, ശരീരത്രയമെന്ന പ്രപഞ്ചം 
തആത്മാവിര ആരോപമാകയാല്‍,, രജഇജുപിങ്കല്‍ ആരോ 
പിക്കപ്പെട്ട സര്‍പ്പ്യാദികഠംക്കു”* രത്തുമാത്രമെങ്ങനെ സ്വരൂ 
പമൊ അതുപോലെ ത്ആത്മാവിങക്കല്‍ ആരോപിക്കപ്പെട്ട 
പ്രപഞ്ചത്തിനു ആത്മാലേ സ്വരൂപമല്ലാതെ വസ്ൂക്കുഠം 
വേറെ ഇലപ്പാം അതിനാല്‍ തആആത്മാവിന്‌* അപല്വൈതത്വവും 
അദല്വൈതത്വം എപ്പ്പോഠം സിഭ്ധിച്ചോ, അപ്പ്യോഠംതന്നെ 
പരിചൂര്‍ണ്ണത്വവും സിദ്ധമായി. 


രജ്ജുവില്‍ പചന്നഗംചോല്‍, അജ്ഞാനത്താലുണ്ടായ 
സ്വപ്പമനോരാജ്യം പോലെ കണ്ടുകൊണ്ടിരിക്കുമ്പോഠം 
തന്നെ നശിച്ചു പോകുന്നതും മരുഭൂമിയില്‍ ജലംപോലെ 
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അനിര്‍വ്ൃചന്യവും, ലെടാദികളെപ്പോലെ ശബ്ദുരഹിത 
മായി തോന്നുന്നതെ മിഥ്യ എന്നുപറയപ്പെടുന്നു. ആത്മാ 
വല്ലാതെ ഭേദമായി ഭരാന്തിയാല്‍ തോന്നുന്ന ജഗത്ത്‌, 
മിഥ്യാ എന്നതിന്നു യാതൊരു സംശയവും ഇപ്പഠ. അതി 
നാല്‍ വരണ്ണാ തരമധര്‍മ്മങ്ങളെ സ്വീകരിച്ചിരുന്നാലും 
ശാസ്ര്രോക്തസാധനസവ്പന്നനായി, പരമാര്‍ത്ഥാദ്വപൈത 
പരിപൃര്‍ണ്ണസച്ചിദാനന്ദസ്വരൂപചമായ ആത്മാവെ ഞാ൯.. 
ഞാനല്ലാതെ ജഗത്ുതണ്ടെന്നു തോന്നിയാലും, ആകാശ 
പുഷ്‌പം പോലെ, മിഥ്യാഭൂതമായ ജഗത്തിനോ; നാം 
സ്പര്‍ശിക്കുന്നേ ഇപ്പാ എന്നു ഏവ൯ വിചാരണഖെയ്യു 
നുചോ അവനെ ജീവന്മുക്തനെന്നു ശ്രുതി സ്ലൃതി, ഇതി 
ഹാസ പുരണാദികളില്‍ പറയുന്നും 


നോട്ട്‌) 


ജീചോപാധിയായ നാസ്സ്ിനെ ലയംചെയ്കാല്‍ 6൮൨൭ 
മായിരിക്കുന്നു എന്നുള്ള അനുഭവം എങ്ങനെ സിദ്ധിക്കും? 
മനസ്സ്സോടുക്രടിയല്ലെ അനുഭവിക്കേണ്ടതു എന്നു ശങ്കിച്ചാത 
മനസ്സു്‌ ലയിച്ചുപോയാലാണു” അനുഭചിച്ചുക്രടാത്തതു”. 
മനസ്സിനെ അത്യന്തം നാശം ച്ചെയ്യണമെന്നു്‌ ഒന്നിലും 
പറയുന്നില്ല. പിന്നെ മനോലയം എങ്ങനെ എന്നാല്‍ പഠ 
യാം കേറാക്കുകതഴന്നെ മനസ്സിന്നു" രൂപലയമെനും, അരൂ 
പലയമെന്നും രണ്ടുവിധമുണ്ടു്‌ം രൂപലയമായതു” ഏതെ 
ന്നാല്‍ വാസനാമയമായിഭിക്കുന്ന വൃത്തികഠം തന്നെ മന 
സ്റ്റിന്നരൂപമെന്നു ചൊല്ലപ്പെടും. ഈ സഷലവ്ൃ ത്തികുളെ 
യും ലയം ചെയ്യുന്നതേ രൂപലയമെന്നു പേര്‍. അരൂപലയ 
മേതെന്നാല്‍ സകലവൃത്തികളും ലയിച്ചു” നിദ്രയുമില്ലാതെ 
ജഗത്ത്‌” തോന്നാതെ. നിര്‍പ്പികല്പമായി സച്ച്രിഓനന്ദാനു 
ഭവമാത്രമായിരിക്കുന്ന സമാധി എന്ന അവസ്ഥക്കു - അരൂ 
പമെന്നുപേു. ഈ അരൂപലയം “ചെയ്കാല്‍ (ബവമാനന്ദ 
സാക്ഷാല്‍ക്കാരാനുഭവം പാടില്ല. അരൂപലയം തന്നെ 
ഏഎപ്പോളെന്നാല്‍ വിദേഹമുക്‌തിയിലപ്പാതെ ജീവന്മുക്‌ 
തിയിൽ ഇല്ല. ഇപ്പോഠം രൂപലയം മാത്രമണ്ടു്‌", ഇങ്ങനെ 
മനസ്സിന്ന്‌ രൂപം മാത്രം ലയിച്ചു അരൂപം ലയിക്കാതെ 
പ്രവമാനന്ദമാത്രമായിരിക്കുന്നതൃകൊണ്ടു” (ഖബെവമമായിരി 
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] മനസ്സ്രീല്‍തന്നെ നാമേ ബ്രശ്മമെന്നു തോന്നുന്നതി 
നാര ആ ത്ആനന്ദത്തെ അനുഭവിക്കാം. 


മനോലയം ചെയ്യാതെ സ്വരൂപസ്ഥിതിയെ പ്രാപി 
ക്കാതെതന്നെ ഞാനെ ബ്രരമമെന്ന ബവമസാക്ഷാത്‌ക്കാ 
രത്തെ എങ്ങനെ പ്രാപിക്കും. ആര്‍ തന്നെ പ്രാപിക്കും. 
ഒരുവനാലും പ്രാപിച്ചു ക്രടുന്നതല്ല. ആകയാല്‍ മനോലയം 
ചെയ്തു ജീവത്വത്തെ നാശം ചെയ്തു സച്ചിദാനന്ദസ്വരൂപ 
സ്ഥിതിയെ പ്രാപിച്ചു” അഹംബ്ബവമാസ്തി എന്ന മഹാവാ 
ക്യാര്‍ത്ഥത്തെ അനുഭവിച്ചു” ബ്രഹ്‌മംമെ നാം നാമമേബ്രഹ്‌ 
മമെന്ന്‌ സാക്ഷാല്‍ക്കാരത്തെ പ്രാപിക്കേന്ടതാകുന്നു. 
ഇങ്ങനെ അല്ലാതെ ബ്രഹ്‌മത്തെ കണ്ടതിനാശ തന്നെ 
ഞാന്‍ (ബഹ്‌മമെന്നറിയുന്നതു” ദരിദ്രന്‍, ഞാ൯ രാജാ 
വെന്നു വായ്‌ കൊണ്ടു മാത്രം പറയുന്നതല്ലാതെ എങ്ങനെ 
യഥാര്‍ത്ഥമല്പയൊ അതുപോലെ ഞാന്‍ .ബഹ്‌മമെന്ന്‌ 
വായ്‌കൊണ്ടു പറയുന്നതു” യഥാര്‍ത്ഥമപ്പ. ി 


 ദൂഡ്ധമായി സംശയവിപരീതങ്ങറം ഇല്ലാതെ സാക്‌ 
ഷാല്‍ക്കാരം വന്നവന്നു” പ്രാരബ്ലം തന്നെ ഇല്ലാത്തതി 
നാല്‍ ഭോഗങ്ങഥം എവിടെയിരിക്കുന്നു. ഒരു ഭോഗവുമില്ലഃ 
ഒരു വൃവഹാരവുമില്പ. എന്തുകൊണ്ടെന്നാല്‍ കേവലമായി 
നിര്‍ധ്വികല്ലമായിരിക്കുന്ന ര്രഹ്‌മംതന്നെ താനായി 
അറിഞ്ഞാല്‍ താനു (്രഹ്‌മമായതുകൊണ്ടു ഭോക്താധില്ല. 
ഭോക്താവില്ലെങ്കിര. ഉജിക്കുന്നവനിപ്പാ. അതിനാല്‍ 
ഭോഗവുമില്ലല്ലൊ. ഗിര്‍വ്വികല്പ.ബഹ ത്തിന്ധ്‌ പ്രാരണ്യയ 
ഭോഗകല്ലനയുണ്ടോ ഇല്ലല്ലൊ. അതുകൊണ്ടു” പ്രാരബ്പഭോ 
ഗമുണ്ടെന്നു പ്പറയുന്നവ൯ തആആമെന്നുവിചാരിക്കുമ്വോഥം 
ഭ്രാന്തനാകണകെന്നപ്പാതെ വിദ്വാനല്പം ഏത്തുകൊണ്ണടെ 
ന്നാല്‍ ഭദോഗമെപ്പാം ഭരാന്തിതന്നെയല്ലാതെ ഒരു ഭോഗവു 
മില്പം അതു” ഇതു” എന്നു തോന്നുന്ന നാനാഭോഗങ്ങട്ടം 
ഭ്രാന്തിതന്നെയല്ലാതെ ര്ബഹ്‌മത്തി ക്കല്‍ ഇല്ലല്ലൊ. ഏക 
മായിരിക്കുന്ന (ബഹ്‌മത്തില്‍ അതു” ഇതു” എന്ന അനേ 
ക മായിരിക്കുന്ന നാമരൂപപ്രതീതി (ഭാന്തിയപ്പാതെ 
വാസ്തപത്തില്‍ ഇല്ലെന്നുമ്ള തിന്നു സംശയമില്ല. ആകയാല്‍ 
ഭോഗമുള്ളവന്‍൯ ,ഭാന്തനല്ലാതെ ലിദ്വാനല്ല. 
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സാക്ഷാര്‍കാരജ്ഞാനിക്കു സ്വദൂഷ്ണിയില്‍ ഒരു 
വൃവഹാരവുമില്ലാഞ്ഞാല്‍ പരന്മാരക്കു വ്യവഹരിക്കുന്ന 
തായിട്ടു (ഭാന്തിയാല്‍ കാണുമോ എന്നാല്‍ കാണും, 
എങ്ങിനെ എങ്കില്‍ പരമാര്‍ത്ഥത്തെ അറിയാത്ത ,രാന്ത 
ന്മാര്‍ക്കു- അദ്വൈതമായി കേഖലമായിരിക്കുന്ന .ചചിദാകാ 
ശമൊന്നുതന്നെ (ഭാന്തികൊണ്ടു” ജഗജജീവേശ്വരാദിക 
ളായി നാനാവിധ നാമരൂപങ്ങളായി നീ എന്നും ഞാനെ 
ന്നും ജീവനെന്നും അതെന്നും ഇതെന്നും തോന്നുന്നതു്‌ 
ഏഎന്തപോലെ ഏന്നാല്‍, സ്ഥാണചിങകകല്‍ പുരുഷത്വ 
ബുൃദ്ധിപോലെഴും, ശുക്തീയില്‍ രജതമെന്നു തോന്നുന്നതു 
പോലെയും, രജജുവിങ്കല്‍ സര്‍പ്പ്യഭാന്തിപോലെയും മൃത്തി 
കര ലെടാദിരഭാന്തിപോലെയും സ്വര്‍ണ്ണത്തിങ്കല്‍ (രൂഷ 
ണ്രഭാന്തിപോലെയും (ഭാന്തെന്നു ചിദാകാശംതന്നെ നാമ 
രൂപചാത്മകമായി നാനാരൂപുമായി തോന്നുന്നു. അതുപ്പോ 
ലെ ജ്ഞാനാഭ്യാസത്താല്‍ (രഭാന്ധിചപോയി തത്വത്തെ 
അറിഞ്ഞുലിദ്വാനും ചിദാകാശസ്വരൂപനായിട്ടു തന്നെ 
എദപ്പാഴും ഇരിക്കുന്നതലപ്ലാതെ അലന്‍ പ്രാരബ്ദഭേ. ഗവ്യ 
വഹാരങ്ങറം ഒന്നിനെയും കാണുകുയിപ്പം 


ആഗമി സഞ്ചിത പ്രാരബ്ദങ്ങറം മൂന്നും ജഇഞാന 
ദഭശയിലൊ അജ്ഞാനദശയിലൊ എന്നു വിച്പാരിച്ചാല്‍ 
അജ്ഞാനദശയില്‍ (ഭാന്തിയാല്‍ ഉംണ്ടെന്നുചൊല്ലുന്നത 
പ്യാതെ ജഞാനദശയില്‍ (ഭാന്തിയില്ലാത്തതിനാ ൫൪ പ്രാര 
ബ്ലമേയില്പം ആകയാല്‍ ,ര്രാന്തിയില്ലാതെ വിദ്വാ 
നായി പരമാര്‍ത്ഥത്തെതന്നെ സദാ നോക്കിക്കൊണ്ടിരി 
ക്ുന്നവന്നു വീണ്ടും പ്രദരബ്ബഭോഗമെന്നുളള (ഭമം എവി 
ടെ വരാന്‍ പോകുന്നു. സ്വപ്ല(ഭമം പ്പോയിട്ടു കണ്ണ്ണമിഴിച്ച 
വന്നു വീണ്ടും സ്വപ്പഭോഗം വരുന്നതുണ്ടൊ, ഇല്പല്ലൊ. 
അങ്ങനെ (ഭാന്തിയററവന്നു ഭോഗമില്ല. ആകയാല്‍ ല്യവ 
ഹാര ദോഗത്തില്‍ ഉറങ്ങി ബ്ര്മത്തില്‍ ഉണര്‍ന്നുകൊണ്ടി 
രിക്കുന്ന ഇഞാനിയും അദ്വൈതമായി നിര്‍വ്വികല്ലമായി 
തന്നെത്തന്നെ എപ്പ്യോഴും കണ്ടുകൊണ്ടിരിക്കും. എന്നുമാ 
ത്രമപ്പ അവന്‍ ശരീരത്രയത്തിന്നും അല്ുറമായുംവീണ്ടും 
ശരീരത്തെ സ്വകരിക്കേണ്ടവനല്പാതെയും ഇരിക്കുമെന്നു 
വാസിഷ്ഠത്തില്‍ ത്രീ വസിഷ്ഠനാല്‍ പറയപ്പെട്ടിരിക്കുന്നു. 
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എട്ടാം അദ്‌ ധ്യായം 


മഹാവാകൃജ്ഞാണമെ ജ്ഞാനമാകുവെന്നും മറ്റുഖിധ 
മുണ്ടാകുന്നതജ്ഞാനമാണെന്നും പറയുന്നതിനാല്‍ മഹാ 
വാക്യജ്ഞാനത്തെ കേഠംകക്കണമെന്ത്‌ ആവശ്യപ്പെട്ട 
ശിഷ്യനെ നേക്കി ഗുരു പറയുന്നു. 


ഹേ ശിഷ്യ.--സൃക്ഷ്യമായ ബുദയിസാധകമും്ടെങ്കില്‍ 
മോക്ഷലക്ഷ്മിയെ എളുപ്പത്തില്‍ സാധിക്കാം. ഫങ്ങനെ 
എന്നാല്‍ ലോകത്തില്‍ ആരെങ്കിലും മണ്ണിര കിടക്കുന്ന 
മാണിക്ക്യമെടുത്താത അതിനെ സൃക്ഷിക്കുന്നതപ്പാതെ 
വൃഥാ കളയുന്നില്ല. ഗൃഹത്തില്‍ തേ൯ക്രട്ട്‌ ഇരുന്നാല്‍ 
ര്തൃരും വന്തില്‍്പോയി മേന്‍  അന്വേഷിച്ചലയുന്നില്ലം 
അതുചചോലെ മോക്ഷേച്ഛുയുള്ള വര്‍ക്കു മഹാവാക്യാരത്ഥ 
ജ്ഞാനമിരുന്നാത ച്യാ, മ്രിയാച, യോഗം, ജ്ഞാനം 
ഇതുകളെ അപേക്ഷിച്ചു വൃഥാകാല ധാപനം ചെട്യയണ 
മെന്നില്ല. 


അനേക ജന്മങ്ങളില്‍ ഈ.ര്പരാര്‍പ്പുണമായി ചെയ്തി 
ട്ടള്ള നിതൃനൈമിത്തിക കര്‍മ്മങ്ങളാലും സഗുദണാപാസ 
നയാലും ചിത്തത്രദധിചന്നു മനുഷ്യലോകം മുതല്‍ ബ്ര൨മ 
ലോകപര്യന്തമുള്ള സര്‍വ്വവും അനിത്യമെന്നും ഒ€ഖമെന്നും 
അറിഞ്ഞു ജനനമരണമാകുന്ന സസോരഭയം നീങ്ങി, 
സാധനചതുഷ്ടയം സമ്പാദിച്ചു” ഈ ജന്മത്തിൽ തന്നെ 
കോക്ഷത്തെ ലഹഫുപവില്‍ സ്ധാധിക്ക൯ മാര്‍ഗ്ഗമീരിക്കെ 
ഭക്ത! ചെരാഗ്യാദി കര്‍മ്മങ്ങളില്‍ അകപ്പെട്ട എന്തി 
നായി ടു8ഖിക്കുന്നു. ദേഹം വിട്ടശേഷം മോക്ഷത്തെ സാധി 
ക്കാമെന്ധ്‌ യാതൊരു പ്രമാണവും പറയുന്നില്ല. 


ഈ്‌ ശരീരത്തില്‍ തന്നെ മോക്ഷസിദ്ധിക്കു വഴി 
കാണിക്കാതെ മരണ .ഷം കശോക്ഷമുണ്ടെനനു ചഠയുന്ന 
അനാചാര്യന്മാരെ വിശ്വസിച്ചു” സേപിക്കുന്നവര്‍ സംസാ 
രസാഗരത്തെ ഒരിക്കലും കടക്കുന്നതല്പ അഹാങ്കാരാഭി 
കത നശിപ്പിച്ചു ക്ഷണനേരം കൊണ്ടു്‌” ബ്ര്മസുഖത്തെ 
അനുഭവിക്കുന്നതിനു്‌ ഗുരുകൃപയാലപ്പാതെ സാഭധ്യവുമല്ലം 
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അതിനാല്‍ സാംസാരിയാകട്ടെ സംസാരത്യാഗിയാകട്ടെ, 
ജ്‌ഞാനധഖൈരാഗ്യവാനാകടട്ട, ബ്മാനന്ദാനുഭഭാഗിയാക 
ട്ടെ, കാമക്രോധരഹിതനാകട്ടെ താനെന്നും ഈശ്വരനെന്നും 
ദ്വൈതഭാവമില്പാത്തവനാകട്ടെ വിധിമാര്‍ഗ്ഗമായി കൊടി 
യകര്‍മ്മങ്ങളനുഷ്ഠിക്കുന്നപനാകട്ടെ, തരികാലത്തും സ്വരൂപ 
സ്ഥിതിയെ മഠക്കാതിരിക്കുന്നവനാകട്ടെ ആരായിരുന്നാലും 
തന്റെ സന്നിധാനലിശേഷത്താ നിമിഷത്തില്‍ (ബ൨മ 
ജ്ഞാനത്തെ കൊടുത്തു” അനുഗ്രഹിക്കുന്ന മഹാത്മാവായ 
ജ്‌“ഞാനാചാര്യന്‍ എവിടെയിരിക്കുന്നോ എന്ന്‌ അന്വേ 
ഷണാര്‍ത്ഥം കാട്ട്‌“, നാടു, മല, ഗുഹാദികഠം ഇവ ചുററി 
നടന്ന്‌ ബ്രശ്മജ്‌ഞാനിയായി അനുഭവശിഖവാമണിയായി 
പ്രകാശിക്കുന്ന ഗുരുലേ പ്രാപിച്ചു” അടിയറ്റ മരാപോല്‍ 
പാദങ്ങളില്‍ വീണു സാഷ്മാംഗ, പഞ്ചാംഗ, അഷ്ലാം 
ഗാദി നമസ്‌ക്കാരങ്ങളെ ചെയ്ത" ആനന്ദ പരവശനായി 
കൃരപാനിധെ, സസൊരബന്ധത്തില്‍ നിന്നു രക്ഷിച്ചപെനി 
ക്ക” ഇനിമേല്‍ ജനനമരണമില്ലാതെ ഈ ശരീരത്തില്‍ 
തന്നെ കമോക്ഷപ്പാഫ്ലിക്കു ഹേതുവാക്കി അനുഗ്രഫിക്കണ 
മെന്ന്‌ അപേക്ഷിച്ചാല്‍ അവചന അരികില്‍ അണച്ചു 
അവന്‍െറ സഞ്ചിതകര്‍മ്മം അടിയോടവുന്നതിനായി- 
ത്തമപ്പോല്‍ ഉള്ളത്തില്‍ വിചാരിച്ച്‌” ആഗാമ്ൃയകര്‍മ്മം 
നശിക്കുന്നതിനായി മത്സൃത്തെപോല്‍ കൃപപദ്ഷ്ണിവച്ചു്‌, 
പ്രാരബ്ലം നശിച്ച ബ്രവമാനന്ദാനഭോഗത്തിനായി പക്ഷി 
പോര ഹസ്ലമസ്പുകസംയോഗം ചെയ്തു വിധിനിഷധ 
രഹിതമായ സാമവേദ മഹാവാക്യാര്‍ത്ഥമായ മു൯പ്രസ്താ 
വിച്ച അദ്ധ്യാരോപാപവാദങ്ങകെ ഉപദേശിച്ചു അനു 
ഹിക്കുമെന്നു” അരിയേണ്ടതാകുന്നും ാ 


ഹേ ശിഷ്യയ--ഇനി മഹാവാക്യമാഹാത്മൃത്തെയും ക്രുട 
സ്ഥ ബയദൈമക്യത്തെയും പറയാഠ കേട്ടുകൊള്ളൂ. ചേദ 
ത്തില്‍ ലവിധിവാക്യം, നിഷിദ്ധവാക്യം, അവാന്തരവാക്യം, 
ആഹഫ്കുവാക്യം എന്നു പറയപ്പെടുന്ന വാക്യ ചതുഷ്ടയത്തില്‍ 
ആഫ്ലുവാക്യം, വാഗ്മനോഗോചരമല്ലാതിരിക്കുന്ന ചൈത 
നൃയവസ്തൂവെ കരതലാമലകംപോല്‍ കാണിക്കുന്നതിനാൽ 
അതിനു്‌ മാഹാവാക്യമെന്നു” ശ്ല്ലാഖ്ൃതയുണ്ടായിം 
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ബ്രാഹ്മണര്‍ രണ്ടു സന്ധ്യകളീലും സത്കര്‍മ്മം ചെ 
യ്യണമെന്നും അഗ്നിഹോത്രം െെയണമെന്നുമുള്ള ത്‌ 
വിധിലാക്യവും മദ്യപ്പാനാദികലം പാടില്ലെന്നുള്ള തു്‌ 
നിഷിദ്ധവാക്യവും ഹോമാദികളെ ചെയ്താര ജീപനു' 
ടിം ള്ളൂതു പാര്‍ ത 

ഈ മൂന്നു വാക്യങ്ങളും തആപ്പുാക്യം പോലെ പ്രത്യ 
ഗാത്മസ്വരൂപത്തെ അറിയിക്കുന്നതല്ലാത്തതിനാല്‍ ത്ത 
ഡുവാകൃത്തിനു്‌” മഹാവാക്യമെന്നള്ള. നാമം പ്രമാണരൂ 
പേണ സിദ്ധമായതാകുന്നു. 


കാണ്ഡത്രയമേതെന്നാല്‍ കര്‍മ്മം, ഉപ്പാസന, ജു്‌ 
ഞാനം ഛ്ുന്നുമുന്നുവിധമാണു”്‌. വേദപുരുഷന്‍െറ നാഭി 
ക്മകീറ്റ്‌ സ്വര്‍ഗ്ഗലോകപര്യന്തം കര്‍മ്മകാണ്ഡം, നാഭിക്കു 
മേല്‍ കണ്ഠത്തിനു കീഴ്‌ ബ്രഹ്‌മലോകപര്യന്തം ഉപാസ 
നാകാണ്ഡം കണ്ണത്തീിനുമേല്‍ ശിരസു പരുന്തം ജഞാന 
കാണ്ഡം. ഈ ജ൦ഞാനകാണ്ഡത്തില്‍ തത്വമസി എന്ന 
മഹാവാക്യാ നാലുവര്‍ണ്ണവും മുന്നു പദവും മുന്നുപദാര്‍ 
ത്ഥവും മുന്നലക്ഷണവുകായിരിക്കുന്നു. നാലുവര്‍ണ്ണം ഏ 
തെന്നാല്‍ സത്യം, ജ്‌ഞാനം, അനന്തം, ആനന്ദം എന്നാ 
ണ്‌. തല്‍പദം ത്വല്‍പദം, അസിപദം എന്നുപേടം 
മുന്നു”. അതു", നീ, ആയി എന്നു മുന്ന്‌ പദാര്‍ത്ഥവും. 
അതു" എന്നതു” ബ്രഹ്മം, നീ ഏന്നതു” ജീവ൯, ആയി, 
എന്നതു” ശിവം. ലക്ഷണങ്ങറം മുന്ന്‌ ഏതെന്നാല്‍ വിട്ട 
ലക്ഷണം, വിടാതെ ലക്ഷണ, വിട്ടുവിടാതെലക്ഷ്മണം. 
ഇതിനെ സങ്മല്പവാക്യം, വിശിഷ്‌ടവാക്യഠം അവാന്തര 
വാക്യം എന്നുക്രടി പറയപ്പെടുന്നു. 


മേനാവ്‌ മൂളുന്നു എന്നു പറഞ്ഞാല്‍ മേനാവു” ജഡ 
മാകയാൽ അതിനു സ്വരം കേഠംപ്പിക്കുന്നതിനു്‌ ശക്തി 
യില്ല. അതിനെറയുള്ളില്‍ മനുഷ്യനിരുന്നാല്‍ പക്ഷെ 
അയാളാല്‍ മുളിയെന്നു വരാം. അതുപോലെ ഉപാധിക്കു 
ജീവന്‍ സാക്ഷിയായി നിന്നു ചേഷ്‌ടിപ്പിക്കുന്നു എന്ന 
റിയുന്നതു്‌” വിട്ട ലക്ഷണം. അതുപോലെതന്നെ ചുമപ്പു 
കുതിരയും, വെള്ള പശുവും കണ്ടോ എടന്നാരുവന്‍ കേട്ട 
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ത്തിന്‌ കുമപപ നില്‍ക്കുന്നു. വെള്ള പോകുന്നു എന്നു പറ 
ഞ്ഞാല്‍ കുതിഭയില്ലാതെ ചുമപ്പുനിറം മാത്രം നില്‍ക്കയി 
ല്ലെന്നം പതുവില്ലാതെ ധെള്ള നിറം മാത്രം പ്പോക്യില്ലെ 
നുംനിശ്ചയിച്ചു” കുതിര നില്‍ക്കുന്നുവെന്നും പശ്രവു” പോ 
കുന്നുവെന്നും തന്നെ ഉറപ്പായി വിചാരിക്കണം. വമ 
നിറത്തിനെ മാത്രം വിച്ചാരിച്ചുംകൊണ്ടു്‌ കുതിരയെ മന 
സ്ത്രീരു നിന്നും വിട്ടുകളയാതിരിക്കുന്നതുപ്പോലെ സര്‍വ്വജ്ഞ 
പാദി കാരണോപാധിയായ തുര്ൃത്തെ വിടാതെ പര൯ 
തന്നെ സാക്ഷിയായിനിന്നു്‌” ജീവനും പരന ; അന്യോന്യ 
മാകാതെ മായാശക്തിയാല്‍ ഏകമായിരിക്കുന്നു ഫുന്നരി 
യുന്നത്‌ വിടാതലക്ഷണം.- സകല ചരാചര പ്രപഞ്ചവും 
തന്‍െറ സ്വരൂപമായികണ്ടു്‌്‌ പ്രകാശിക്കുന്ന പര൯ 
ഏല്ലാം താനായി പ്രകാശിക്കുന്ന എന്നുള്ളതിനെ അറി 
ഞ്ഞു പരമാതീതമായി ശാന്തമായ ഉപാസാന്തത്തെ ഐ 
കൃമെന്നറിയണം അതുതന്നെ വിട്ടുവിടാതെലക്ഷണം. 


ജൂഗ്ല്വദപ്പുകാരം പ്രജ്ഞാനം ബ്രരമം, യജൂര്‍വ്വേദ 
പ്രകാരം അഹംബ്രവമാസ്തി, സാമവേദപ്രുകാരം തത്വമസി, 
അധ൪ര൭.ണവേദപ്രകാരം അഹമാത്മ ബരഫ്മാഎന്നു നാലു 
പാക്യങ്ങളുണ്ടായി, 


ഹേ ഗുരോ - ജീവപകെരകൃത്തെ പ്രദിപാദിക്കുന്ന 
തിന്‌" ഈ നാലുവാക്യവും ആവശ്യമാണൊ എന്നറിയു 
ന്നില്ലാത്തതിനാല്‍ വിവരമായി കേംംപ്പ്ിക്കണം. 


ഹേ ശിഷ്യ--ഈ നാലുവാകുയ്ും ആവശ്യമായി 
തന്നെഖ്രും. എങ്ങനെയെന്നാല്‍, തത്വമസിവാക്യം ഗുരു 
പദേശവാകൃവും അഹംബ്രവമാസ്തി എന്നതു” ശിഷ്യനന്‍െറ 
അനുഭവവാക്യവും പ്രജ്ഞാനം ബ്രറമമെന്നതു ലക്ഷണ 
വാക്യവും അഹം തആആത്മബ്രവമമെന്നതു സാക്ഷാദ്‌കാര 
വാക്യവും ആകുന്നു. ഇതിന്‍െറ അര്‍തഥ്മമേതെന്നാല്‍ 
വാക്യങ്ങറംക്ക്‌” കാരണം പദവും പദാര്‍ത്ഥവുമാണു. 
അതു” ത്വല്‍പദം, തല്‍പദം, അസിീപദം. ത്വല്‍ചപദാർ 
ത്ഥം ജീവന്‍. തല്‍ചദാര്‍ത്ഥം ഈശ്വരന്‍, അസീപദാര്‍ 
ത്ഥം ഐക്യം. ഇങ്ങനെയാകുന്നും ഇനിയും, കേറക്കും 
ത്വല്പദാര്‍ത്ഥരൂതനായ ജീവസ്വരൂപം ഏതെന്നാരല്‍ 
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അധിദ്യയും അസ്ഥിവാരചൈതനുധവു ചൈതന്കല്ലി 
തമായ അപഞ്ചകൃതഭ്ൂതകാര്യലിംഗശരീരവും അതില്‍ 
പ്രതിബിംബിച്ചു ചിദാഭാസനും ചിദാഭാസധര്‍മ്മമായ 
ഷിഞ്ചിജ്ഞതവവകര്‍ത്തൃത്വാദികളും ക്രടി ത്വല്‍പദാര്‍ത്ഥ 
ജീചസ്വരൂപനെന്നു പറയപ്പെടുന്നു. മായയും അമസ്ലിചാര 
ചൈതന്യവും അതില്‍ പ്രതിബിംബനായ ഈശ്വരനും 
ഈശ്വരധര്‍മ്മമായ സര്‍പ്പുജ്ഞത്വാദി ഗുണങ്ങളും ക്രൂദി 
ഈശ്വചരസ്വരൂപമായ തരുചദാര്‍ത്ഥ പരസ്വരൂപമെന്ന 
പറയപ്പെടുന്നു. ക്രടസ്ഥനെ (ബഹ്‌ മമെന്ന ഐക്യാര്‍ത്ഥ 
മായറിയുന്നതു അസിപദസ്വരൂപമെന്നും അറിയഴേണ്ടതാ. 
കുന്നും 


അഹങ്കാരം മുതല്‍ സ്ഥുലദേഹപര്യന്തമുകള കാരയ 
കാരണ സാലഘേവാദറംക്കെപ്പാം അസ്ഥിവാരഭ ഭാവ 
ഫ്ൃദയ കമലത്തില്‍ അഹംഅഹം എന്നു സ്തരിച്ചുകൊണ്ടി 
രിക്കുന്ന പ്രത്യഗാത്മകചെചതന്യത്തെ തആത്മാവെന്നും 
സദാസ്വയം പ്രകാശസ്വരൂപ പുര്‍ണ്ണമായി തനിക്കു മു൯ 
പായി ഒരു പസ്തുകാരണമായില്ലാതെയും, തനിക്കു പ്പി൯ 
പ്രായി കാര്യമായൊരു വസ്ത്വുമില്ലാത്െെയും, തന്നിലും ഒരു 
ചസ്തൂവയമില്ലാതെയും, തനിക്കന്യമായൊരു പസ്തൂവുമില്ലാ 
തെയ്ുമയ യാതൊരു ചൈതന്യം ഏകമായിരിക്കുന്നൊ അതു 
തന്നെ (ബഹ്‌മലകഷ്യാര്‍ത്ഥമെന്നും അറിയേണ്ടതാകുന്നം 


വിവേകസാരാ 
ര ശ്രമാഫ്ൂ) 


ശുഭം, 


107 


ശുദ്ധിചത്ൂം 
പൂറം വരി ॥ 
15 മുകളില്‍നിന്ന്‌ 19 മോക്ഷേച്ഛറായാല്‍ 
17 താഴെനിന്ന്‌ 9; പിജുംഭിക്കും 
1 29 6 പിജുംഭിക്കുന്ന 
൭0 മുകളില്‍നിന്ന്‌ 1 ഉദ്‌*ഭിജ്ജം? 
90) 2 . 8 ഈശ്വരനു? 
ഉള താഴെനിന്ന്‌ 16 “ശിഷ്യസ്‌-മോക്ഷത്തിന്്‌ 
30 മോ 6൫ ബുദ്ധ്യദയം 
0) രേ 4. തൃത്മബു'ദ്ധ്യ'ദയ 


ജ0 അവസാനവരി  ..... 
ടു1 മുകളില്‍ നിന്നു്‌ 1 
ടട താഴെനിന്ന്‌ ജട 
ട്ൂട്ട താഴെനിന്നു" 6 
96൫ താഴെനിന്ന്‌ [8 

ട്‌ 


മു മുകളില്‍നിന്നു 

41 മുകളില്‍നിന്ന്‌” 10 
41 മുകളില്‍നിന്ന്‌ 1 
45 താഴെനിന്നു 9 
40 മുകളില്‍നിണു്‌ ടു 
45 മുകളില്‍നിന്ന്‌ 15 
46 താഴെനിന്നു” മു 
൭1 മുകളില്‍നിന്ന്‌" 19, 
1] മുകളില്‍നിന്ന്‌ 9൭ 


൭9 അവസാനവരി ക 
60 ആദ്യത്തെവരി ക 
68 മുകളില്‍നിന്നു” 
൧3 മകളില്‍നിന്ന്‌ ഒ 


ശോണിതാകാരമായി 
“ദുഷ്‌ടാന്ത 
ആഗത്തു'ക്‌മമന്നും 
കരണങ്ങളാല്‍ 
ആഗാമിസഞ്ചിത 
പ്രാരബബ്‌ധ 
*ഗൃ'ഹധാന്യാദി 
സമഷ്‌ ടി 
ഈശ്വരന്‌? 
അഗ്നിക്കു? തന്നെ 
മരണ? 
ചക്ഷു“രിറന്ദ്രിയത്താല്‍ 
യു*രിന്്രിയം 
അവ*൯' ഭോക്താഃവു”? 
വാ“൯അഹങ്കാരന്‍൯' 
എന്നം 
ബീജഃത്തിന്‌? 
എങ്ങ*നെ? 
ഇന്ദ്രിയങ്ങം 
ഇന! ജന്മം 
(൨൨ 1൨൦) 


64. ആദ്യത്തെവരി 
64. രണ്ടാമത്തെവരീ 
68 മുകളില്‍നിന്നു? 
5 മുകളില്‍നിന്നു. 
5 താഴിനിന്നു" 

7 താഴിനിന്നു്‌ 
79 മുകളില്‍നിന്നു* 
91 മുകളില്‍നിന്നു" 


ഒ മുകളില്‍നിന്നു" 
ളാ റ! 
ഒ 2 
396 മുകളില്‍നിന്നു? 
99 മുകളില്‍നിന്നു 


989 മുകളില്‍നിന്നു" 
8 മുകളില്‍നിന്നു" 
101 മുകളില്‍നിന്നു" 
104 മുകളില്‍നിന്നു 
104 താഴെനിന്ന്‌ 
104 താഴെനിന്നു? 


105 താഴെനിന്നു” 
0 താഴെനിന്നു" 


105 താഴെനിന്ന്‌ 
106 മുകളില്‍നിസ൯്‌ 


106 മുകളില്‍നിന്ന്‌ 


108. 


18. 


18 


10 
6-1 


20 
18 


3 
24 


8 
13 
16 


10 


അമുൃശു്‌ക്ഷു 
അമുമുക്ഷു 
നൈമിത്തി(ക' 
ഉ പ പ്വ്ത്തി 
പ്രതിപാദം? 
പരോധ്ല്യാപ്രാരബ്‌ധം 
ആഗാഥമിയൊന്നും . 
ബ്രറ്മപിത്ത്‌, ബ്രമ 
വിദ്പരന്‍, ബ്രഹ്മ 
വിദ്വരീയാല്‍ 
ബ്രമ്മപിദ്വരിഷ”ഠ൯ 
താന്‍ യാതൊന്നും 
പ്രാതിഭാസിക൯ 
സുഷുപ്‌ത്യാവസ്ഥ 
യുപാധികളാല്‍ 
പരിച്ണ്ിന്ന 
നാകായ്‌കയാല്‍ 
ചനീയിമെന്നും 
വൃഷ്ണ്യാത്മകമായ 
ഭ്രാന്തിന്നു 
തത്‌ത്വമസി 
അയാഠറാമൂളിയെന്നു 
വിടാതലക്ഷണം 
വിട്ടുവിടാതലക്ഷണം 
അഥാിര്‍പണ 
അയമാത്മാ? ബ്ര്മ 
ഗുരൂ? 
അസിപപദം 
അചപ്ഞ്ചീറകൃത 
സര്‍വ്വജ്ഞത്വാദി 


